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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

общеразвивающего  вида детского  сада  «Чебурашка»   с. Боринское  Липецкого 

муниципального    района  Липецкой  области (далее Программа) обеспечивает 

разностороннее  развитие детей в  возрасте  от 2 до 7 лет с  учётом  их  возрастных, 

индивидуальных  и  физиологических  особенностей. Программа разработана на основе 

следующих документов: 

- Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

Приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г № 1028; 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

года № 273-ФЗ; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования от 17.10.2013 года №1155, 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2, действующих до 1 марта 2027 года; 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 

28); 

- СанПиН 2.3/2.4. 3590 – 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» утвержденных постановлением главного 

Государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 

32. 

- Устав МБДОУ детский сад «Чебурашка» с. Боринское Липецкого 

муниципального района Липецкой области. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования: 

- обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. Обязательная часть 

Программы соответствует Федеральной программе, ее объем в соответствии с ФГОС ДО 

составляет не менее 60% от общего объема Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и ориентирована: 

- на специфику национальных, социокультурных и региональных условий 

образовательной деятельности;  

- на сложившиеся традиции ДОО;  

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 

также возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом. 
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Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных 

во ФГОС ДО. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), примерный режим 

и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной работы (далее - 

План) и иные компоненты. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 

формирования; планируемые результаты освоения Федеральной программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Программы; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки 

детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с 

детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - 

ООП). 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого- 

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. В разделе 

представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель рабочей программы - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

 

Задачи рабочей программы: 

  - обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 
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  - приобщение детей 6-7(8) лет к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

  - построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей 6-7(8) лет; 

  - создание условий для равного доступа к образованию для детей 6-7(8) лет с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

  - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

  - обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

  - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

  - достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

  Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольного 

образования, установленных ФГОС ДО: 

  1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

  2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

  3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 6-7(8) лет, а 

также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

  4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

  5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

  6) сотрудничество с семьей; 

  7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

  8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

  9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

  10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

  - деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 
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  - интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития 

ребенка; 

  - индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

  - личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, 

склонностей; 

   - cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней 

и внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности 

ребенка. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

т.ч. характеристики особенностей развития детей 6-7 (8) лет 

  При разработке рабочей программы учитывались следующие значимые 

характеристики: географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент 

воспитанников; характеристики особенностей развития детей. 

 

Характеристика контингента обучающихся 6-7 (8) лет 

В целом, ребёнок 6-7(8) лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный 

субъект деятельности и поведения.  

К 6-7(8) годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или 

заданные извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоциональные 

представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать последствия своих действий, 

что влияет на эффективность произвольной регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. 

Большую значимость для детей 6-7(8) лет приобретает общение между собой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной 

принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 

различными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7(8) лет способны отражать достаточно сложные социальные 

события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и 

самостоятельное использование двигательного опыта.  

В возрасте 6-7(8) лет происходит расширение и углубление представлений детей о 

форме, цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.  

В 6-7(8) лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно 

(т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом 

людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В процессе диалога 

ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные 

собеседнику, согласует свои реплики с репликами других.  
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К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими 

умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о 

видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество 

композиторов и исполнителей).  

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 

художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств 

выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной 

деятельности.  

Дети способны создавать различные постройки. 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное отношение 

к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок проявляет 

инициативность и самостоятельность в разных видах детской деятельности - игре, 

общении, конструировании, рисовании, лепке, в сфере решения элементарных 

социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интересы других, 

сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное внимание к окружающим, 

отзывчив к переживаниям другого человека, обладает чувством собственного 

достоинства, уважает достоинство других. В ходе совместной деятельности обсуждает 

возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор на интересную для него 

тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок легко 

выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к порождению и 

воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. Способность ребенка к 

фантазии, воображению особенно выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, 

которая к концу дошкольного периода характеризуется наличием оригинального замысла, 

гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и обстоятельствам. 

Творческие способности детей также проявляются в рисовании, придумывании сказок, 

танцах, пении. Дети любят фантазировать вслух, играть звуками и словами. Эта 

способность тесно связана с развитием речи и свидетельствует о возникновении 

внутреннего плана действия, развитии функции воображения и становлении 

произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и телесные 

движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, где 

он обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт качественно, 

переделывать, если не получилось. Произвольность также проявляется в социальном 

поведении: ребенок может выполнять инструкцию педагога, следовать установленным 

правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребенка. 

Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и 

далеких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? 

почему? зачем?)» пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей. Любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные 

коллекции. Проявляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, 

графическим схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 
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Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка в 

разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка проявляется не 

только в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, но и способен принимать 

на ее основе собственные решения. 

 

1.2.Планируемые результаты освоения Программы 

 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

ООП ДО представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка к 7(8) годам. 

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше 

или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы (к 7 (8) годам): 

  - у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

  - ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

  - ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

  - ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

  - ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

  - ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

  - ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

  - ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

  - ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

  - ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

  - ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 
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договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

  - ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

  - ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

  - ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

  - у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

  - ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

  - ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

  - ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

  - ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 

и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

  - ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

  - ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

  - ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

  - ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

  - ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

  - ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

  - ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 

имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 

поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 
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  - ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

  - ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями 

об искусстве; 

  - ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

  - ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

  - ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты 

и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

  - ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

  - ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

  - ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе осуществляется 

в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики.  

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 
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возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком 

Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.  

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать 

специальные методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 
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может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие 

ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения  детьми 6-7 лет.  

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

 

2.1.1.Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, 

осознание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

- обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 
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- обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

- развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

- воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям; 

- расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам 

страны; 

- знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в 

населенном пункте; 

- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом 

проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

- развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

- формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

- формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 

ресурсов; 

- развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

- поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

- воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

 4) в области формирования безопасного поведения: 

 - формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

 

        Содержание образовательной деятельности 

1) В сфере социальных отношений 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных 

ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. 

Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их 

нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть 

полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок 

посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 
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взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). 

Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, 

школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, 

освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной 

организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние 

сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, 

поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной 

регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). 

Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях 

искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный 

бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к 

обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает 

обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи 

детей в различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его 

вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах 

деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп 

совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками 

и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они 

самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о 

малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной 

организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государства с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая 

большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о 

столице России - Москве и об административном центре федерального округа, на 

территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка 

использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время 

исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, 

интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 

движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) 
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включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День 

полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день 

родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской 

Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного 

пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, 

связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. 

Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на 

прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой 

представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с 

картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах 

деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства 

детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в 

связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных 

профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые 

действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры 

видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы для знакомства детей с 

многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с детьми 

с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной профессии, 

раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и 

качественно выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений 

детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о 

денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар 

(продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ 

финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления: бережного 

отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, 

обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома условий 

для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть 

тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 
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единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов 

труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги 

для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного 

поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с 

безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет 

через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с 

оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, 

пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении 

дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на 

вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного 

возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 

2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 

62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

 

  Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

 Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 - воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

 - воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости 

от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 
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- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

 2.1.2.Познавательное развитие 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

- расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

- развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его 

ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

- обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

- развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

 закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач; 

- расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

- формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

- расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и 

растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в 

разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

- расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её 

защитой. 

Содержание образовательной деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы 

познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких 

предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе 

специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей способности к 

различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, 

умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, 

проявлять инициативу; 
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обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, 

измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, 

создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения 

считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в 

пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и 

решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению 

различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, 

разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем 

веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между 

мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на 

местности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, 

плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе 

измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с 

точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и 

уточняет назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, рассказывает 

о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, 

традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и 

общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии 

стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, 

рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных 

природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и 

приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет 

умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, 

формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных 

потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим 

потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в т.ч. и культурных, 

лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, 

наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с 
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многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и 

минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, 

золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы для 

хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные 

катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, 

тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях 

в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

 2.1.3. Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формирование словаря: 

- обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

- активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

 - совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место 

звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи 

(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

 3) Грамматический строй речи: 

- закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связная речь: 

- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 
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Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание 

литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, характерные для 

произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по 

серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из 

личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение 

составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и 

используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями 

высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

- упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение 

делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с 

открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

- развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

- формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, 

пословица, небылица, былина; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

- поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

- развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: 

антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 

произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в 

звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством 

слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в 

соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет 

умения согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 
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4) Связная речь: 

- педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого взаимодействия 

при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять вариативные этикетные 

формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. 

Например, формирует умение представить своего друга родителям (законным 

представителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и совместную 

деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у 

детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от 

лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя 

диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств 

выразительности, использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать 

их в рассказах сверстников; 

- в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: 

метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять 

логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности; 

формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и 

коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой 

рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации 

(сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

- педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, 

речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение 

использовать личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов 

и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, 

доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых 

слов; закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их 

последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять 

ударный гласный звука в слове; определять количество и последовательность слов в 

предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; ориентироваться на 

листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; 

знать названия букв, читать слоги. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

       - владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

       - воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 



 

 

22 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными 

видами и жанрами искусства; 

- формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления 

с различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-

патриотического содержания; 

- формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

- формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

- закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

- помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

- формировать у детей основы художественной культуры; 

- расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

- расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

- расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть 

виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

- формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

- развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 

товарищей; 

- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

- воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 

средства; 

 - создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 

- поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, 

содержательным, выразительным; 
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- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его 

труда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 

предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, 

величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

- развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

- продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

- воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться 

в общую картину; 

- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

- формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её 

основные части, их функциональное назначение; 

- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

- развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

- знакомить детей с различными видами конструкторов; 

- знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя 

и прочее; 

- развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

 - воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

 - совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

- развивать у детей навык движения под музыку; 

- обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

- знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

- формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и 

на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 
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- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

- продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового 

материала и прочее); 

- продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 

- поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

   - поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержание образовательной деятельности 

Приобщение к искусству 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественные образы 

в разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной 

деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

 2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами 

различных видов и жанров искусства. 

 3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, 

театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное 

искусство. 

 4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной 

музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным 

искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет 

знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение 

выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 
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6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так 

далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, 

батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями 

живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и 

другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. 

Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и 

другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-

песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 

движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 

знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 

магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает 

умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и особенности 

деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный 

поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с 

архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. 

Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 

памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия 

Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца 

и другие - в каждом городе свои. Развивает умения передавать в художественной 

деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет 

стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

12)   Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 

театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои 

впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Изобразительная деятельность 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику 

изображения. Продолжает развивать у детей свободу и одновременно точность движений 

руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор 

материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и 

жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в 
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одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 

сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при 

рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании 

пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по 

завершении основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно 

владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам 

руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - 

при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту 

созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при 

равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей 

представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать цвета 

и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным 

(малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета 

предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит 

детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в 

солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в 

рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые 

стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей 

художественно-творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше 

от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний 

план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок 

ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у 

детей умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, 

растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение передавать в 

рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, 

сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и 

цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 

новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). 

Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или 

иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и 

цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их 



 

 

27 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать 

поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей 

умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные 

образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка 

танцует; дети делают гимнастику - коллективная композиция). Учит детей создавать 

скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение 

передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, 

движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять 

стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать 

из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 

коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные 

композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 

формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. 

Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании 

образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 

иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным 

легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает 

развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского 

творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать 

бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать 

игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог 

формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, 

дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, 

деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. 

Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При 

работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать 

узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей 

умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для 

бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у 

детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, 

травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать 

общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение 

детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, 

воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает 
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формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей 

видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий 

или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит 

детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на 

основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать 

различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост 

для пешеходов, мост для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более 

всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает 

развивать умение планировать процесс возведения постройки. Продолжает формировать 

умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 

модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции 

педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали 

которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) 

по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать 

конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). 

Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

Музыкальная деятельность 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты - терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, 

развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, 

памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, 

ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и 

музыкантов (русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен 

в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать 

его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение 

петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и 

без него. 
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3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему 

развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно 

и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в 

танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными плясками 

(русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-

игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов 

при инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит 

импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает 

придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в 

движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; 

содействует проявлению активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в 

оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, 

игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал 

для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и 

декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает 

творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей использовать в 

театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на 

ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает навыки театральной 

культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных постановок, 

видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со 

средствами погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, 

декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. 

Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и 

исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать 

новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их образ 

выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 

выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное 

состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей 

умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения 
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театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных 

ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в 

подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, 

педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов 

России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство 

удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес 

к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и 

опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного 

образования. 

 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

2.1.5. Физическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно 

выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, 

расширять представления о разных видах спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах 

его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, 



 

 

31 

спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, 

оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 

освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять 

упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 

разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 

педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 

упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической 

культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 

осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

- бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его 

двумя руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и 

перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; 

прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг 

другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с 

отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях и 

сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную 

корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг 

другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с 

выполнением заданий (поворотом, передачей другому). 

- ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед 

и назад; на животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на 

гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и 

разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в 

обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на 

канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук, 

перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту; 

- ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной 

вперед; выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с 

различными движениями рук, в различных построениях; 

- бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 

остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); 

высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с 
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захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим 

числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; 

челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разных исходных положений (лежа на 

животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к 

направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности; 

- прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и 

с поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 

глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в 

длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

- прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, 

вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся 

скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся 

скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

- упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, 

другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, 

закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием 

посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по 

гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку 

скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по 

гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и делая под ней 

хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с 

песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, 

остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и 

выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 

условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в 

различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 

деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

- упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в 

сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи 

и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой 

гимнастики; 

- упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 

вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа 

на спине; 

- упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, 

стоя на четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, 

ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; 

захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в т.ч., в парах, с предметами и без них, из разных исходных 

положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями 

рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и 

техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье 

и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и поощряет 
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инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или 

комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной 

работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 

приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, 

приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из 

двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в 

такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в 

шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по 

двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - 

второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным 

шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, 

поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 

содержанию подвижных игр (в т.ч., игр с элементами соревнования, игр-эстафет), 

способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации 

движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 

товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения команды, стремление 

вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует 

формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской 

идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; 

знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве 

бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 

рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив 

друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над 

головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в 

корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из 

одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова 

передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, 

стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в 

предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 
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Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы 

клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание 

шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в 

ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 

сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 

(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 

через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на 

скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 

метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 

двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на 

горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 

коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух 

ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди 

и спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или 

кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов 

гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляет представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли 

физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный 

спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и 

достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о 

профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с 

партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских 

прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует 

представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое 

самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, 

поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других 

людей. 

6) Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 

спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: 
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подвижные игры, в т.ч., игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 

упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся 

спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в т.ч. физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

 Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 

непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. 

В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижные игры и соревнования, 

наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой и 

трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, 

как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах 

безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, 

знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более 

тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи 

и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать 

несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты 

наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять 

страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного 

поведения во время туристской прогулки. 

 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

 - воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

 

2.2. Организация воспитательного процесса 

Воспитательная работа в группе осуществляется в соответствии с рабочей 

программой воспитания и календарным планом воспитательной работы. 
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2.2.1.Цель и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

2.2.2. Направления воспитания 

Воспитательный процесс осуществляется по следующим направлениям: 

1. Патриотическое воспитание; 

2. Духовно-нравственное воспитание; 

3. Социальное воспитание; 

4. Познавательное воспитание; 

5. Физическое и оздоровительное воспитание; 

6. Трудовое воспитание; 

7. Эстетическое воспитание. 

 

2.2.3. Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 
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- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором 

все обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

 

2.2.4. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу дошкольного возраста. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

дошкольного образования. 

 

№ 

п/п 

Направления 

воспитания 

Ценности  Целевые ориентиры 

1. Патриотическое Родина, природа   Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

2. Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

 Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

 Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу.  

 Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого 

в ситуациях морального выбора. 

3. Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

  Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми.  

  Владеющий основами речевой культуры.  

  Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

4. Познавательное Познание   Любознательный, наблюдательный, 
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испытывающий потребность в самовыражении, 

в т.ч. творческом.  

  Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

  Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

5. Физическое 

и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь   Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих.  

  Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества.  

  Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности.  

  Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

6. Трудовое  Труд   Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

  Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

  Содержание программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1. Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2. Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3. Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4. Художественно-эстетическое развитие Эстетическое 

5. Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 
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- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
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- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

1. Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой 

самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 
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- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

2. Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к 

памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего  

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

 - организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

3. Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, 

группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 
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процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки 

к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных 

видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания. 

4. Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на 

формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

5. Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания на 

основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение 

условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 
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- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

6. Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда 

самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание у них навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 
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- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

  - приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных 

ресурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

7. Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, развитие 

стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 

 - формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 - воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

 - развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 - воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

 - развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

 - формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений 

является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 
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- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей 

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 

 

2.2.5. Календарный план воспитательной работы 

 

Календарный план воспитательной работы в подготовительной к школе  группе  

соответствует календарном плану воспитательной работы МБДОУ детский сад 

«Чебурашка» с. Боринское. 

 

Праздники, праздничные даты 

Событие  

(название и форма) 

Сроки 

проведени

я 

 

Программные задачи 

Сентябрь  

День знаний Праздник  

«День знаний» 

2.09.2024 Развитие у детей познавательной 

мотивации, интереса к школе, книге; 
формирование дружеских, 

доброжелательных отношений между 

детьми. 

День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

Конкурс плакатов 

«Мы выбираем 

МИР» 

3.09.2024 Привлечь внимание к тому, чтобы всё 

человечество жило в мире красоты, 

чистоты, спокойствия, в надежде на 

мирное «завтра». 

Международны

й день 

распространени
я грамотности 

Беседа  

«День 

грамотности» 

9.09.2024 Способствовать формированию 

потребности и стремления к знаниям; 

развивать любознательность и интерес к 
процессам и явлениям мирового 

масштаба. 

Единый день 

детской 
дорожной 

безопасности 

Занятие – прогулка 

«Помни правила 
ГАИ. 

Это правила твои» 

23.09. 2024 Формировать навыки безопасного 

поведения на дорогах; способствовать 
адаптации детей к транспортной среде 

после длительного летнего отдыха; 

закрепить представления детей о 

правилах дорожного движения и 
дорожных знаков 

День Акция  27.09.2024 Расширять представления о профессиях 
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воспитателя и 

всех 
дошкольных 

работников 

«Открытка для 

воспитателя» 

сотрудников детского сада (воспитатель, 

помощник воспитателя, заведующий, 
музыкальный руководитель, медсестра, 

повар). 

Октябрь  

Международны
й день 

пожилых 

людей 

Развлечение  
«Славим возраст 

золотой» 

2.10.2024 Расширять представления детей о своей 
семье; формировать уважительное, 

заботливое отношение к пожилым 

родственникам. 

День защиты 
животных 

Виртуальная 
экскурсия  

«Липецкий 

зоопарк» 

4.10.2024 Расширять представления детей о диких 
животных, их повадках, особенностях 

приспособления к окружающей среде; 

формировать знания о том, что звери 
делают осенью, как у них идет 

подготовка к зиме. 

День учителя Встреча с 

интересными 
людьми 

(учителем) 

7.10.2024 Формировать познавательный интерес к 

профессиональной деятельности 
человека; расширять представления о 

труде учителя. 

День отца  

в России 

Беседа  

«детям о празднике 
«День отца» 

14.10.2024 Расширять представления детей о 

празднике «День отца» и о роли отца в 
воспитании детей; развивать понимание 

роли отца как родителя; воспитывать 

любовь, ласковое, чуткое отношение к 
папе, чувство гордости за своего отца. 

Ноябрь  

День народного 

единства 

Развлечение  

«Мы – дети 
России!» 

1.11.2024 Воспитание уважения к своему народу, 

любви к Родине, гордости за неё, 
уважительного отношения к 

государственным символам Российской 

Федерации. 

День памяти 
погибших при 

исполнении 

служебных 
обязанностей 

сотрудников 

органов 
внутренних дел 

России; 

Разговор о важном 
«День памяти 

сотрудников ОВД, 

погибших при 
исполнении 

служебного долга» 

8.11.2024 Познакомить с содержанием даты; 
ориентировать на защиту прав и 

законных интересов других людей; 

воспитывать уважение к боевым 
подвигам героев и защитников Отечества 

в прошлом и современности. 

 

Всемирный 

день ребёнка 

Калейдоскоп игр 

«Весёлая карусель» 

20.11.2024 Продолжать формировать традиционные 

гендерные представления; закреплять 
умение называть своё имя, фамилию. 

Возраст, пол; воспитывать в ребёнке 

самоуважение, чувство собственного 
достоинства, уверенность в себе, в том, 

что его любят, что он хороший. 

День матери в 

России 

Праздник 

«Пусть всегда 
будет мама!» 

22.11.2024 Воспитывать бережное и заботливое 

уважение к матери; довести до 
понимания детей, что мама – самый 

дорогой человек. 

День 

Государственно
го герба 

Российской 

Федерации 

Беседа «Герб – 

государственный 
символ России» 

29.11.2024 Формировать представления о гербе ка 

государственном символе России; 
воспитывать гордость за свою Россию, 

любовь и уважение к своей 

многонациональной стране.  
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Декабрь  

День 

неизвестного 
солдата 

Знакомство с 

историей создания 
мемориала 

«Могила 

неизвестного 
солдата» в 

Александровском 

саду у стен Кремля 
в Москве. 

2.12.2024 Дать детям представление о новой 

памятной дате – Дне неизвестного 
солдата; воспитывать чувство 

патриотизма, любви к своей Родине, 

Отчизне, чувство уважения ко всем, кто 
защищал Родину от врагов. 

День воинской 

славы 

Беседа  

«И врагу никогда 

не добиться,  
Чтоб склонилась 

твоя голова…» 

4.12.2024 Продолжать воспитывать у детей 

патриотические чувства: гордость и 

уважение к Родине, к городу Москве; 
обогатить духовный мир детей через 

обращение к героическому прошлому 

нашей страны. 

День 
добровольца 

(волонтера) в 

России; 

Встреча с 
интересным 

человеком 

«Если добрый 
ты…». 

Участие в 

волонтёрских 
акциях. 

5.12.2024 Формировать первоначальные 
представления у детей, что такое добро, 

доброжелательность, добрые дела для 

других; создавать условия для 
проявления чувства сопереживания и 

сочувствия к тем, кто нуждается в 

помощи, желание помочь; учить 
выстраивать поведение с позиции 

нравственных норм. 

Международны

й день 
художника 

Художественная 

выставка детских 
творческих работ. 

6.12.2024 Формировать у детей представление о 

творческой профессии – художник; 
закреплять знания разных жанров 

живописи: портрет, пейзаж, натюрморт; 

способствовать формированию умения 
видеть красоту окружающего мира; 

воспитывать бережное отношение к 

предметам и объектам окружающего 

мира. 

День героев 

Отечества 

Оформление 

фотовыставки 

«Генерал из села 
Боринское». 

9.12.2024 Знакомить с историей праздника «День 

героев Отечества и героем – земляком 

П.А. Горчаковым; способствовать 
формированию потребности знать 

историю своей Родины, своего края, её 

памятные даты; воспитывать 

уважительное отношение к людям, чьё 
служение Отечеству – пример мужества 

и доблести.  

День 

Конституции 
Российской 

Федерации 

Беседа 

«Гражданственност
ь. Защита детства» 

12.12.2024 Дать представление о том, кто такой 

гражданин своей страны, какие права 
каждого человека защищает наше 

государство; познакомить с важной 

государственной книгой – 
Конституцией; воспитывать желание 

жить по правилам нашей страны. 

Новый год Новогодний 

праздник. 

26.12.2024 Организовывать все виды деятельности 

вокруг темы Нового года и новогоднего 
праздника. 

Январь  

День 
заповедников и 

Виртуальная 
экскурсия 

9.01.2025 Познакомить детей с заповедниками 
страны; формировать ответственное и 
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национальных 

парков. 

«Что такое 

заповедник?» 

бережное отношение к родной природе; 

воспитывать у детей чувство гордости за 
то, что на нашей родной земле люди 

берегут, охраняют заповедные уголки 

природы. 

День 
российской 

печати 

Изготовление 
книжек-малышек в 

подарок малышам. 

13.01.2025 Знакомить детей с профессиями людей, 
которые работают над созданием книг, 

журналов и другой печатной продукции; 

формировать заботливое отношение к 
детям младшим по возрасту. 

День снятия 

блокады 

Ленинграда 
 

Беседа  

«Не покорился 

врагу Ленинград!» 
 

 

24.01.2025 Дать детям доступные их пониманию 

представления о событиях Великой 

Отечествен 
ной войны; рассказать о людях и воинах, 

защищавших город Ленинград от врага; 

воспитывать чувство гордости за 
стойкость и мужество народа и 

глубокого уважения к защитникам 

Родины. 

Февраль  

День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-
фашистских 

войск в 

Сталинградско
й битве 

Беседа  

«Сталинградская 

битва» 

3.02.2025 Расширять знания детей о Великой 

Отечественной вой- 

не, рассказать о важности сражения под 

Сталинградом; воспитывать такие 
качества, как храбрость, сила духа, вера в 

свои силы, гордость за свой народ и его 

историю. 

День 

российской 

науки 

Познавательная 

беседа  

«День российской 
науки» 

 

Опытно-
экспериментальная 

деятельность. 

10.02.2025 Уточнить знания детей о деятельности 

учёных из разных областей знаний; 

воспитывать уважительное  отношение 
детей к представителям разных 

профессий; заинтересовать 

исследовательской деятельностью. 

День памяти о 

россиянах, 
исполнявших 

служебный 

долг за 
пределами 

Отечества; 

Презентация  

«Воины-
интернационалисты» 

14.02.2025 Способствовать формированию знаний 

об истории локальных конфликтов и 
гражданской позиции; воспитывать 

уважение к людям, побывавших в 

горячих точках. 

Международны

й день родного 
языка 

Беседа «Наш 

родной язык» 

20.02.2025 Разъяснить понятие «родной язык»; 

развивать любознательность и интерес к 
процессу познания; воспитывать любовь 

и уважение к Родине, своей стране и 

родному языку. 

День 

защитника 

Отечества. 

Праздник  

«Отечества сыны» 

 

Изготовление 
подарков для пап и 

дедушек 

21.02.2025 Знакомить детей с «военными» 

профессиями; воспитывать любовь к 

Родине; осуществлять гендерное 

воспитание (формировать у мальчиков 
стремление быть сильными, смелыми, 

стать защитниками Родины;  

Март 

Международны Праздник, 7.03.2025 Организовывать все виды детской 
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й женский день посвящённый 

Международному 
женскому дню 8 

марта. 

деятельности вокруг темы семьи, любви 

к маме, бабушке; привлекать детей к 
изготовлению подарков для женщин; 

формировать потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Международны
й день рек 

Презентация  
«Реки Липецкого 

края» 

14.03.2025 Формировать бережное отношение к 
рекам Липецкого края; дать знания о 

том, что запас пресной воды на земле не 

большой и её надо беречь; закрепить 
знания о природе родного края, вызвать 

чувство восхищения. 

День 

воссоединения 
Крыма с 

Россией 

Развлечение  

«В единстве наша 
сила!» 

18.03.2025 Формировать представление детей о 

новых субъектах Российской Федерации; 
развивать у детей миролюбивые чувства 

к людям других национальностей; 

воспитывать чувство гордости за своё 
государство, его достижения и 

достояние. 

Народная 

культура и 
традиции 

Экскурсия по 

мини-музею 
«Народная 

игрушка» 

21.03.2025 Расширять представление о народной 

игрушке; знакомить с народными 
промыслами, устным народным 

творчеством. 

Всемирный 

день театра. 

Просмотр 

театрализованного 
представления. 

27.03.2025 Продолжать знакомить детей с понятием 

«театр»; приобщать детей к театральной 
культуре; вызвать интерес к 

театрализованной деятельности; 

воспитывать эстетический вкус и 
чувство прекрасного. 

Апрель 

День 

космонавтики 

Спортивное 

развлечение 
«Поехали!» 

11.04.2025 Расширять представления детей о 

космических полётах; познакомить с 
российскими учёными, которые стояли у 

истоков космонавтики; закрепить знания 

о первом космонавте Ю.А. Гагарине; 
воспитывать гордость за свою страну и 

её достижения в космическом 

пространстве. 

Всемирный 
день Земли 

Акция  
«Цвети, Земля!» 

24.04.2025 Формировать у детей умение 
взаимодействовать с окружающим 

миром, гуманное отношение к природе; 

воспитывать  любовь и заботу к 
природным объектам. 

Май  

Праздник 

Весны и Труда 

Субботник  

«Мы встречаем 
Первомай!» 

(по 

благоустройству 

игровой площадки) 

5.05.2025 Развивать у детей интерес к труду; 

показать важность труда; воспитывать 
любовь к окружающей чистоте. 

День Победы Всероссийские 

акции 

«Окна Победы», 
«Георгиевская 

ленточка», 

«Сад памяти», 

«Свеча памяти», 

7.05.2025 Формировать у детей представления о 

Великой Отечественной войне; 

воспитывать чувство патриотизма и 
гордости за историческое прошлое своей 

страны, любовь и чувство благодарности 

к ветеранам, Родине. 
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«Бессмертный 

полк» 
 

Возложение цветов 

в парке 

«Центральный» 
к памятнику 

погибшим 

лётчикам в годы 
Великой 

Отечественной 

войны 

День детских 
общественных 

организаций 

России 

Презентация  
«Движение 

первых» 

19.05.2025 Формировать у воспитанников 
представления о детских общественных 

объединениях; рассказать о деятельности 

Российского движения детей и молодёжи 
«Движение первых»; формировать 

дружеские отношения, активную 

жизненную позицию, стремление к 
созданию нового, сохранению культуры 

народов России. 

День 

славянской 
письменности и 

культуры 

Досуг 

«День славянской 
культуры и 

письменности» 

23.05.2025 Продолжать формирование интереса и 

уважения к родной культуре; 
познакомить с историей создания 

славянского алфавита; прививать 

бережное отношение к книгам; 

формировать устойчивый интерес к 
чтению 

Выпуск детей в 

школу 

Утренник  

«Выпускной» 

30.05.2025 Формировать эмоционально 

положительное отношение к 
предстоящему поступлению в 1-й класс; 

воспитывать чувство благодарности к 

детскому саду и его сотрудникам. 

 

 

2.3. Комплексно-тематическое планирование  

по образовательным областям 

 

   Комплексно-тематическое планирование (КТП) базируется на принципе интеграции 

образовательных областей. 

   КТП направлено на достижение задач и освоение обучающимися содержания 

образования (обучения и воспитания) по всем пяти образовательным областям: 

    - «Социально-коммуникативное развитие»,  

    - «Познавательное развитие»,  

    - «Речевое развитие», 

    - «Художественно-эстетическое развитие», 

    - «Физическое развитие». 

  КТП направлено на достижение планируемых результатов (целевых ориентиров) на 

уровне, не ниже предусмотренного федеральной образовательной программой 

дошкольного образования. 

 

2.3.1. Комплексно – тематическое  планирование 

 

Тема  Тема Развёрнутое содержание работы Мероприятия  
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недели 

День знаний 

 
(4-я неделя 

августа – 

1-я неделя 
сентября) 

«Вот и стали 

мы на год 
взрослей» 

Развивать познавательную мотивацию, 

интерес, интерес к школе,  книгам. 
Закреплять знания о школе, о том, 

зачем нужно учиться, кто и чему учит в 

школе, о школьных принадлежностях, о 
профессии  учителя; формировать  

положительное отношение к видам 

деятельности ученика. 
Формировать и расширять 

представления о профессиях  

сотрудников детского сада: 

воспитатель, помощник воспитателя, 
руководитель,  медсестра, дворник. 

Продолжать  знакомство с детским 

садом как ближайшим социальным  
окружением ребёнка (обращая 

внимание на произошедшие изменения: 

в группе появились  другие стулья, 
столы стали выше). 

Праздник  

«День знаний» 

Осень 

 

(2-я неделя 
сентября – 

4-я неделя 

сентября) 

«Витамины 

из кладовой 

природы» 
 

(2-я неделя 

сентября) 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными 
профессиями.   Привлекать детей к 

уборке овощей на огороде. 

Развлечение 

«Борщ» 

«Путешеств
ие в 

хлебную 

страну» 

 
(3-я неделя 

сентября) 

Закрепить знания детей о хлебе (один 
из самых главных продуктов питания в 

России; трудоемкий труд хлеборобов); 

формировать представление о 

витаминах, содержащихся в хлебе; 
воспитывать чувство уважения к труду 

людей и хлебу. 

Досуг  
«Хлеб всему 

голова» 

«Мы 

встречаем 
осень 

золотую» 

 
(4-я неделя 

сентября) 

Закреплять знания детей о временах 

года, последовательности месяцев в 
году. Расширять представления детей о 

неживой природе; закреплять умение 

наблюдать; расширять представления о 
том, как похолодание и сокращение 

продолжительности дня изменяют 

жизнь растений, животных и человека.  

Расширять представления детей об 
особенностях 

отображения осени в произведениях 

искусства. 

Праздник  

«Осенняя ярмарка 
в Боринском» 

Мой город, моя 

страна, моя 

планета. 

(1-я неделя 
октября –  

3-я неделя 

октября) 

«День 

пожилого 

человека» 

 
(1-я неделя 

октября) 

Углублять знания детей о различении 

взрослых людей по возрасту. 

Рассказать детям о Дне пожилого 

человека. Воспитывать любовь и 
уважение к людям старшего поколения.

  

Развлечение  

«Славим возраст 

золотой» 
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«Моё село» 

 
(2-я неделя 

октября)  

Расширять представления детей о 

родном крае. Продолжать знакомить с 
достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. Воспитывать 

любовь к «малой Родине»; дать 

достоверные представления об истории 
села и его настоящего; познакомить с 

почётными селянами; формировать 

действенное отношение к памятным 
местам; побудить интерес к истории 

села как части Отечества. 

Экскурсия на 

возвышенное 
место  

«Моё село» 

«Животные 
- наши 

друзья» 

 

(3-я неделя 
октября) 

Продолжать знакомить детей с дикими 
животными. Расширять представление 

детей о животных: где живут, как 

добывают пищу и готовятся к спячке, 

приспосабливаются  к изменениям в 
природе. Формировать желание  

заботиться о животных. закреплять 

знания о правилах безопасного 
поведения в природе. 

Досуг  
«На лесной 

полянке» 

День народного 

единства. 

 
(4-я неделя 

октября – 

1-я неделя 
ноября) 

«Моя 

республика 

– Россия» 

Расширять представления детей о 

родной стране, о государственных 

праздниках. Сообщать детям 
элементарные сведения об истории 

России. Углублять и уточнять 

представления о Родине – России. 
Поощрять интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывать 

чувство гордости за её достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе, 
гимне России. Расширять 

представления о Москве – главном 

городе, столице России. 

Театрализованное 

представление  

«Что такое 
Россия?» 

Мой дом. 

 

(2-я неделя 

ноября- 
1-я неделя  

декабря) 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

«Моя  

дружная 

семья» 

 
(2-я неделя 

ноября) 

Расширять представления детей об 

истории семьи в контексте истории 

родной страны (роль каждого поколе- 

 в разные периоды истории страны); 
рассказывать детям о  наградах 

дедушек, бабушек, родителей; 

закреплять знание домашнего адреса и 
телефона, имён и отчеств родителей, их 

профессии. 

Игра  

«О правах -  

играя» 

«Синичкина 

неделя» 
 

 (3-я неделя 

ноября) 

Обогащать представления детей о 

сезонных изменениях в природе; 
обращать внимание на то,  что на 

некоторых деревьях долго сохраняются 

плоды (на рябине, ели и т.д.); 
объяснить, что это корм для птиц; 

воспитывать сочувствие к зимующим 

птицам, формировать желание помочь 
им пережить зимние холода путём 

подкормки. 

Досуг 

 «Календарь 
птиц» 
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«День 

Матери» 
 

(4-я неделя 

ноября) 

Воспитывать любовь к женщине-

матери; формировать знания о том, где 
работает мама, как важен для общества 

её труд; формировать потребность 

радовать самого близкого человека 

добрыми делами. 

Праздник, 

посвящённый 
Дню матери в 

России 

«О дружбе и 

друзьях» 

 
(1-я неделя 

декабря) 

Продолжать воспитывать дружеские  

взаимоотношения между детьми; 

формировать  умение договариваться, 
помогать друг другу; воспитывать 

уважение к людям разных 

национальностей, их обычаям. 

Формировать такие качества, как 
сочувствие, отзывчивость, умение 

оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. 

Досуг  

«Если с другом 

вышел в путь» 

Новый год 

 

(2-я неделя 

декабря – 
4-я неделя 

декабря) 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Зима 

 

(2-я неделя- 

4-я неделя  
января) 

«Ёлочка – 

колкая 

иголочка» 

 
(2-я неделя 

декабря) 

Продолжать расширять представления 

детей о ёлке, как новогоднем дереве; 

различать хвойное дерево по внешнему 

виду; формировать желание отражать 
красоту природы в художественно-

творческой деятельности. Вызвать 

желание активно участвовать в 
подготовке новогоднего праздника. 

Выставка  

новогодних 

поделок  

«Вместо ёлочки -  
новогодний 

букет» 

«Встречаем 
Новый год» 

 

(3-я неделя – 
4-я неделя 

декабря) 

 

 
 

 

«Рождесвенс
кие вечера» 

 

(2-я неделя 

января) 

Знакомить с основами праздничной 
культуры; формировать эмоционально 

положительное к предстоящему 

празднику, желание активно 
участвовать в его подготовке; поощрять 

стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, 

сделанные своими руками; продолжать 
знакомить с традициями  празднования 

Нового года в различных странах. 

Знакомить детей с событиями и 
главными особенностями праздников 

Рождества, Крещения; рассказать об 

истории праздников, их традициях, 

русских потехах и забавах зимой. 

Новогодний 
праздник. 

 

 
 

 

 

 
 

 

Развлечение 
«Щедрый вечер» 

«Русская 

зима» 

 
(3-я неделя 

января) 

Продолжать знакомить детей с зимой 

как временем года, с зимними видами 

спорта. Формировать первичный 
исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. Расширять и обогащать 

знания детей об особенностях зимней 
природы (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в 
городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой 

Забава  

«Строим горку во 

дворе» 

«В лес на 

зимнюю 
прогулку». 

 

(4-я неделя 

Продолжать знакомить с зимним 

временем года, с зимними видами 
спорта; расширять и обогащать знания 

об особенностях зимней природы 

(холода, морозы, снегопады, сильные 

Игровая 

программа 
«Игры на зимней 

прогулке» 
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января) ветры), деятельности людей на селе, в 

городе; о безопасном поведении зимой; 
формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с 

водой и льдом; продолжать знакомить с 
природой Арктики и Антарктиды; 

формировать представления об 

особенностях зимы в разных широтах и 
в разных полушариях Земли. 

Неделя доброты  

 

(1-я неделя 
февраля) 

Если добрый 

ты» 

 
(1-я неделя 

февраля) 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между детьми, 

уважительное отношение  к 
окружающим. Учить заботиться о 

младших, помогать им, защищать тех, 

кто слабее. Формировать такие 
качества, как сочувствие, отзывчивость. 

Развивать стремление выражать своё 

отношение к окружающему, 
самостоятельно находить для этого 

различные речевые средства. 

Творческая игра 

«Страна добрых 

дел» 

День защитника 

Отечества 
(2-я неделя – 3-я 

неделя февраля) 

«Военные 

профессии» 
 

(2-я неделя 

февраля) 

Расширять представления детей о 

Российской армии; знакомить с 
разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые войска), 

боевой техникой. 

Спортивный 

досуг  
«Военные 

учения» 

«Защитники  
Отечества» 

 

(3-я неделя 
февраля) 

Рассказать о трудной, но почётной 
обязанности защищать Родину, 

охранять её спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн 
храбро сражались и защищали нашу 

страну от врагов прадеды, деды, отцы; 

воспитывать в духе патриотизма, 

любви к Родине; расширять гендерные 
представления, формировать в 

мальчиках стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины; 
воспитывать в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам 

Родины. 

Праздник  
«Отечества сыны» 

Международный 

женский день 

 

(4-я неделя 
февраля  

1-янеделя 

марта) 

«Маму я 
свою 

люблю» 

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке; 
воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, 

воспитывать в мальчиках  

представление о том, что мужчины 
должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. Привлекать 

детей к изготовлению подарков маме, 
бабушке, воспитателям. Воспитывать 

бережное и чуткое отношение к самым 

Утренник, 
посвящённый 

Международному 

женскому дню 8 
марта 
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близким людям,  потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Народная 

культура и 

традиции 

 
(2-я неделя –  

3-я неделя  

марта) 

«Народные 
традиции» 

 

(2-я неделя 
марта) 

 

 
 

 

 

 
 

 

«Народное 
искусство 

моего края» 

 
(3-я неделя 

марта) 

Знакомить с народными традициями и 
обычаями; расширять представления об 

искусстве, традициях и обычаях 

народов России; продолжать знакомить 
с народными песнями, пляска-ми 

расширять представления о 

разнообразии народного  искусства 
художественных  промыслов 

(различные виды материалов разные 

регионы нашей страны и мира);  

воспитывать любовь и бережное 
отношение к произведениям искусства. 

 

Знакомить с народными традициями и 
обычаями родного края; расширять 

представления о разнообразии 

народного искусства малой родины; 
воспитывать интерес к искусству 

родного края, бережное отношение к 

местным традициям. 

Игротека  
«Праздник 

русской рубахи» 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Оформление  
мини-музея  

«Народная 

игрушка» 

Весна 

 

(4-я неделя  

марта –  

3-я неделя  
апреля) 

«Встречаем 
пернатых 

друзей» 

 

(22 – 25 
марта) 

Расширять знания детей о характерных 
признаках весны 

 о прилёте птиц; систематизировать 

знания о перелётных птицах; 

наблюдать за трудом птиц 
(ремонтируют и вьют гнёзда). 

Развлечение  
«Прилетайте, 

птицы, к нам!» 

«Неделя 

детской 
книги» 

 

(26 – 31 
марта) 

 

 

Формировать интерес и потребность в 

чтении. Продолжать развивать интерес 
детей к художественной и 

познавательной литературе; 

способствовать формированию  
эмоционального отношения к 

литературным произведениям. 

Продолжать знакомить с книгами, 

обращать внимание на оформление и 
иллюстрации. 

Экскурсия в 

библиотеку 

«Неделя 

здоровья» 

 
(1-я неделя 

апреля) 

Развивать творчество, 

самостоятельность, инициативу в 

двигательных действиях, осознанное 
отношение к ним, способствовать 

самоконтролю и самооценке при 

выполнении движений; формировать 
интерес и любовь к спорту; 

потребность в ежедневной 

двигательной активности; учить 
активному отдыху; поддерживать 

интерес к физической культуре, 

отдельным достижениям в области 

спорта; развивать интерес к 
спортивным играм и физическим 

упражнениям; расширять 

представления о роли солнечного света, 
воздуха и воды в жизни человека и их 

влиянии на здоровье. 

Оздоровительный 

досуг  

«В волшебной 
стране здоровья» 
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«Космос и 

далёкие 
звёзды» 

 

(2-я неделя 

апреля) 
 

«Мы – 

друзья 
природы» 

 

(3-я неделя 
апреля) 

Углублять и уточнять представления о 

Родине – России; воспитывать чувство 
гордости за её достижения; рассказать 

детям о Ю.А. Гагарине и других героях 

космоса; развивать детское творчество. 

 
 

Формировать у детей обобщённые 

представления о весне, 
приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе; 

расширять знания о связи между 
явлениями живой и неживой природы и 

сезонными изменениях в природе; 

подвести детей к пониманию того, что 

жизнь человека на Земле во многом 
зависит от окружающей среды: чистые 

воздух, вода, лес, почва благоприятно 

сказываются на здоровье и жизни 
человека; закреплять умение правильно 

вести себя в природе (не ломать кусты 

и ветви деревьев, не оставлять мусор, 

не разрушать муравейники, не разорять 
гнёзд). 

Спортивно-

познавательная 
программа 

«Поехали!» 

 

 
 

Развлечение 

«День рождения 
Земли» 

День Победы 

 
(4-я неделя 

апреля – 

 1-я неделя  

мая) 

«В День 

Победы 
наши деды 

надевают 

ордена) 

 
(4-я неделя 

апреля) 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны Рассказывать 
детям о воинских наградах дедушек и 

бабушек. 

Посещение 

труженика тыла. 
 

Акции  

«Окна победы», 

«Георгиевская 
ленточка». 

«Этих дней 
не смолкнет 

слава» 

 

(1-я неделя 
мая) 

Воспитывать детей в духе патриотизма, 
любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны О победе нашей 

страны в войне. Знакомить с 
памятниками героям Великой 

Отечественной войны. Рассказывать 

детям о воинских наградах дедушек, 
бабушек, родителей; рассказывать о 

преемственности  поколений 

защитников Родины. 

Праздник  
«День Победы» 

До свидания, 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа! 

 

(2-я неделя -     

4-я неделя  
мая) 

«Мы уже не 
просто дети, 

мы уже 

ученики!» 
 

(2-я неделя – 

4-я неделя 
мая) 

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) вокруг темы 

прощания с детским садом и 
поступления в школу; формировать 

эмоционально положительное 

отношение к предстоящему 

поступлению в 1-й класс. 

Праздник  
«Выпускной» 
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2.3.2. Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

«Формирование социальных отношений» 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

 

Тема Программные  задачи Методическая  литература 

Сентябрь 

Кто  умнее? 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. Способствовать 

усвоению морально – 

нравственных норм, принятых  

в  обществе 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа», стр.6 

Долог день  до 

вечера если  

делать нечего 

Развивать умение  

самостоятельно  находить 

общие  интересные  занятия, 

привычку  играть  сообща 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.7 

Зачем нужны  

прибаутки, 

потешки, 

докучные 

сказки 

Развивать  умение совместно  

развёртывать игру, 

согласовывать собственный 

игровой  замысел с  

замыслами  сверстников 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.8 

Поможем  

малышам  

полюбить 

детский  сад 

Формировать представление о 

себе как об активном члене 

коллектива. Воспитывать 

заботливое отношение к 

малышам. Развивать  

дружеские  взаимоотношения  

между  детьми 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.8 

Мы  любим 

наш  детский  

сад 

Формировать интерес к  

учебной  деятельности 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.10 

Что значит 

быть  

отзывчивым 

Развивать у  детей  

отзывчивость, Познакомить 

детей  с  новым  рассказом В. 

Осеевой “ Просто  старушка” 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.10 

Знакомимся  с  

деревянной  

скульптурой 

Расширять  представления  о  

труде  взрослых,  о  значении 

их  труда  для  общества 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.12 

Что  такое  

скромность 

Воспитывать скромность. 

Продолжать  развивать  

интерес  к  художественной 

литературе 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.13 

Октябрь 

День  

рукавичек 

Развивать дружеские  

взаимоотношения между  

детьми 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.14 

В гостях  у Воспитывать отзывчивость, Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 
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сказки заботливое  отношение  к 

пожилым  людям 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.15 

Мой любимый 

мультфильм 

Формировать умение слушать 

собеседника, не  перебивать  

без  надобности 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.17 

Сочиняем  

сказки 

Развивать взаимоотношения 

между детьми. Развивать  

умение  самостоятельно  

объединяться для  совместной  

игры 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.18 

 Мы  делаем  

декорации к  

сказке 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. Развивать  умение  

самостоятельно  объединяться  

для  совместной игры 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.18 

Сказочный  

герой 

Развивать дружеские  

взаимоотношения  между  

детьми. 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.19 

Когда  бывает  

обидно 

Развивать дружеские  

взаимоотношения  между  

детьми. 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр19 

Игрушки из  

овощей 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. Закреплять  умение 

использовать для  

изготовления  игрушек  

природный  материал 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр.20-21 

Легко  ли 

говорить  

правду 

Поощрять  проявление  такого  

качества, как  справедливость  

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 21 

Мы  заботимся 

о  своих 

близких 

Учить уважительно 

относиться к старшим. 

Воспитывать отрицательное 

отношение  к  жадности 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 22 

Ноябрь 

Зачем нужно 

знать свой  

адрес 

Закреплять умение называть  

свой  домашний   адрес, 

телефон, имя. фамилию 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная к 

школе группа”, стр. 22 

В гостях у 

сказки 

Воспитывать отзывчивость. 

Развивать  умение  

испытывать сочувствие к 

героям  произведениям 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 23 

Чтобы  не  

было беды 

Формировать у  детей 

представления о тои, что  

полезные  электроприборы 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 
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при  неумелом  обращении  

могут  принести вред и стать 

причиной беды 

школе группа”, стр. 24 

Наряд  для 

бумажной  

куклы 

Развивать умение 

объединяться для  совместной 

игры 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 25 

Тульский  

пряник 

Развивать дружеские  

взаимоотношения между  

детьми 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа», стр. 25 

Драматизация  

литературного 

произведения 

Воспитывать заботливое 

отношение к малышам. 

Помогать  осваивать формы  

речевого этикета 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 26 

Мы создаём 

библиотеку 

Продолжать учить детей брать 

на себя роль в соответствии с 

сюжетом игры. Воспитывать  

дружеские взаимоотношения 

между  детьми 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 27 

Когда  бывает 

радостно 

Формировать умение слушать 

собеседника 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 28 

Река  замёрзла 

Закреплять  правила 

безопасного  поведения  во  

время  игр  на  льду 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 29 

Братья  и  

сёстры – 

дружные  

ребята 

Закреплять  представления о  

семье  и  её  членах 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 31 

 Одному, 

друзья, жить  

никак  нельзя! 

Закреплять  представления о  

семье 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 32 

Декабрь 

В гостях  у  

сказки «Баба- 

Яга» 

Формировать такие качества, 

как сочувствие, отзывчивость. 

Развивать дружеские  

взаимоотношения  между 

детьми, учить  помогать  друг  

другу 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 33 

Я один дома 

Развивать   дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. Развивать   умение 

заниматься самостоятельно  

выбранным делом 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 34 

Игра  в  

подарок  

малышам 

Воспитывать  заботливое  

отношение к  малышам 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 
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школе группа”, стр. 38 

Играем в  

подвижную  

игру 

Развивать дружеские  

взаимоотношения  между  

детьми 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 39 

Готовимся к 

Новому году. 

Воспитывать стремление 

следовать в своих  поступках  

положительному  примеру 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 39 

Как встречают  

Новый  год 

Развивать  дружеские  

взаимоотношения  между  

детьми 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 40 

 Я  нашёл 

игрушку 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. 

Воспитывать стремление 

следовать в своих  поступках  

положительному  примеру 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 41 

Мы  живём  в   

саду  дружной  

семьёй 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми 

 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 41 

 Поможем 

новичку  

освоиться  в  

группе 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. 

Формировать  навыки  

вежливого общения с  

окружающими 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 42 

Новогодние  

пожелания 

Воспитывать стремление 

следовать в своих  поступках  

положительному  примеру 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 44 

Январь 

В гостях у 

сказки 

« Морозко» 

Воспитывать стремление 

следовать в своих  поступках  

положительному  примеру 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 45 

Я заблудился 

Формировать у детей навыки 

поведения в ситуации  

« Заблудился», умение 

обращаться за  помощью к  

взрослым 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 46 

Мы  

выращиваем  

цветок 

Воспитывать заботливое  

отношение к  маме 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 47 

Зимние  забавы 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми 

Развивать умение 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 48 
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договариваться  между  собой, 

уступать  друг  другу 

 Я  хочу 

порадовать 

друга 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми 

 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 49 

 Приглашаем 

малышей  в  

гости 

Формировать у детей 

представление о себе как об 

активном члене коллектива. 

Учить  заботиться  о  младших 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 50 

Игра 

Доскажи   

словечко 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. 

Развивать умение 

самостоятельно объединяться 

для совместной игры. 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 51 

 Наша  

безопасность 

Подводить  детей  к  

пониманию необходимости 

соблюдать  меры  

предосторожности 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 53 

Что  значит  

быть  добрым 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. 

 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 53 

 

Внимательны  

ли  мы  к  

старшим!. 

Воспитывать уважительное  

отношение  к  пожилым  

людям 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 54 

 Мы  лепим 

снеговика 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. Учить радоваться 

результатам коллективного 

труда 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 56 

  Мы  лепим  

снеговика с  

малышами 

Формировать у детей 

представление о себе как об 

активном члене коллектива. 

Учить  заботиться  о  младших 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 57 

 Если  жить  

хотите  

дружно, так  и  

хвастаться не  

нужно. 

Воспитывать  скромность Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 58 

Февраль 

В гостях у 

сказки. 

« Волшебное  

кольцо» 

Воспитывать отзывчивость, 

умение  проявлять заботу об  

окружающих 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 59 

Покажем  

малышам  

музей 

Воспитывать  заботливое  

отношение к малышам 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 59 
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 Что  такое  

справедливость 

Воспитывать желание быть  

справедливым 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 60 

 

Коллективная 

композиция 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. 

 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 61 

Наша  Армия 

Развивать стремление 

следовать  в  своих  поступках 

положительному примеру 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 61 

 Когда говорят 

«спасибо» 

Продолжать формировать 

основы  культуры  поведения 

и  вежливого  обращения 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 62 

Стихи Агнии 

Барто 

Воспитывать заботливое  

отношение к  малышам 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 64 

 Безопасность 

во время  игры 

Развивать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми. Закреплять правила 

безопасного  поведения  в  

игре 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 64 

Наша  дружная  

семья 

Закреплять  представления  о  

семье 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 65 

Умеем  ли  мы  

шутить? 

Воспитывать дружеские  

взаимоотношения  между  

детьми. 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 65 

Почему  нужно  

слушать 

старших 

Воспитывать  умение  

ограничивать  свои  желания 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 66 

Что  значит 

быть  

внимательным 

к людям 

Воспитывать  уважительное  

отношение к  взрослым 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 67 

 Что  значит  

быть  

настоящим  

другом 

Воспитывать дружеские  

взаимоотношения  между  

детьми 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 68 

Март 

Мы  рисуем  

портрет мамы 

Воспитывать внимательное 

отношение к родным. 

Развивать  стремление дарить  

радость  близким 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 68 

Салфетки для  Воспитывать уважительное Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 
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мамы отношение к маме. Развивать  

стремление дарить  радость  

близким 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 69 

Мы  убираем  

группу 

Приучать детей добросовестно 

выполнять свои обязанности. 

Формировать  трудовые  

навыки. 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 70 

Мы   умеем 

дружить 

Воспитывать дружеские  

взаимоотношения  между  

детьми 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 70 

Мы  дарим  

друг другу  

улыбку 

Воспитывать дружеские  

взаимоотношения  между  

детьми, заботливое  

отношение  к  малышам 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 71 

Художественный  

салон 

Развивать интерес  к  сюжетно 

– ролевым играм  

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 72 

Что значит  

быть  чутким 

Воспитывать  чуткость и 

отзывчивость 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 73 

Бабушкин  

сундук 

Продолжать  приобщать  

детей  к   доступной трудовой  

деятельности 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 75 

Как  себя   

вести  с 

незнакомыми 

людьми 

Формировать  навыки  

безопасного  поведения 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 76 

К  чему  

приводит  

упрямство 

Развивать  умение  

ограничивать  свои  желания 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 77 

О  чём  

рассказала  

кукла 

Продолжать  формировать 

бережное  отношение  к  тому, 

что сделано  руками  человека 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 77 

Мы делаем  

кукол 

Формировать  позитивные 

установки к различным  видам  

труда и творчества 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 78 

Хорошие  ли  

мы  хозяева? 

Поощрять  желание 

поддерживать  порядок  в  

группе 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 79 

Апрель 

Мы  растем  

аккуратными 

Закреплять  умение тактично 

сообщать  товарищу о  

необходимости  что-то 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 
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поправить   в  одежде, причёске школе группа”, стр. 80 

Филимоновские  

игрушки 

Развивать способности, 

совместно развёртывать игру. 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между 

детьми 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 80 

.Почему  

бывает  скучно 

Развивать  умение 

самостоятельно объединяться 

для  совместной  игры 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 81 

Зачем  нужны 

«вежливые»  

слова 

Развивать  навыки вежливого  

общения  с окружающими 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 82 

Мы  учимся  

преодолевать  

трудности 

Воспитывать  стремление в  

своих  поступках  следовать  

положительному  примеру 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 68 

Непослушные  

шнурки 

Закреплять умение 

самостоятельно   одеваться. 

Воспитывать дружеские  

взаимоотношения между  

детьми 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 68 

Создаём  

игрушки в  

технике 

«оригами» 

Развивать стремление 

доводить начатое дело до 

конца. Развивать  способность  

развёртывать  игру. 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 84 

Мой любимый  

сказочный 

герой 

Развивать  умение  в  своих  

поступках  следовать  

положительному примеру. 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 84 

Арифметика 

Развивать  интерес  к  школе, 

желание учиться 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 85 

Вежливость 

Формировать навыки  

вежливого общения  с  

окружающими 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 87 

Спешите  

делать добрые 

дела 

Воспитывать уважительное 

отношение к  окружающим 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 88 

Как  вести   

себя  в  лесу 

Продолжать знакомить с  

правилами  поведения  на  

природе 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа” стр. 88 

Мы – друзья  

природы! 

Формировать основы  

экологической природы 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр, 89 
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Май 

Никто  не  

забыт, ничто  

не  забыто 

Расширять  представления об  

истории  своей  семьи  в  

контексте  истории  родной  

страны 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 90 

Мы  умеем  

радоваться 

Воспитывать дружеские  

взаимоотношения между  

детьми 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 91 

Мы  идём  в  

лесную  школу 

Развивать  интерес   к  школе, 

желание  учиться 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 93 

Как  вести  

себя  в  

природе 

Формировать основы 

экологической природы. 

Продолжать знакомить с 

правилами поведения на 

природе 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 94 

Как  вести  

себя  во  время  

грозы 

Формировать основы 

экологической природы. 

Продолжать знакомить с 

правилами поведения на 

природе 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 95 

Мы  сочиняем  

сказку 

Формировать  умение  слушать  

собеседника, не  перебивать  

без  надобности 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 96 

Скоро  в  

школу 

Развивать  интерес  к  школе, 

желание учиться 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к 

школе группа”, стр. 98 

Что  мы  

оставим  

детскому  саду  

на  память  о  

себе 

Воспитывать  стремление в  

своих  поступках  следовать  

положительному  примеру, 

проявлять  заботу  об  

окружающих 

Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 

“Социально – коммуникативное развитие 

дошкольников. Подготовительная   к  

школе группа”, стр. 98 

 

Формирование основ гражданственности и патриотизма. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

 

Месяц Тема Программные  задачи Методическая  литература 

                                                                         Сентябрь 

 

1 неделя 

Игра-беседа 

«Детский – сад 

– моя  вторая  

семья» 

Вызвать  у  детей  

положительные  эмоции  в  

беседе  о семье, о  детском  

саде; развивать  умение  

выражать  свои  мысли, 

чувства, способствовать  

развитию  воображение 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.86 

2-3 Экскурсия Формировать  у  детей  Ветохина А.Я. 
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неделя «В  уголок  

леса» 

умение  ориентироваться  

по  плану  на территории  

детского  сада, воспитывать  

бережное  отношение  к  

природе 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.89 

4 неделя 

Беседа «Что  

такое  детский  

сад?» 

Формировать  знания  детей  

о  профессиях  работников  

детского  сада, воспитывать  

уважение  к  труду  

взрослых 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.87 

                                                                          Октябрь 

 

1  неделя 

Беседа 

«Пожилые 

люди» 

 

Показать  важность 

присутствия  бабушки  и  

дедушки в  семье, их  

значимость  в  воспитании  

внуков; воспитывать  у  

детей  любовь  и  уважение 

к  пожилым  людям, умение  

понимать  и  анализировать  

смысл  пословиц 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.69 

2-3 

неделя 

Беседа «Наша  

Родина _ 

Россия» 

Формировать  представления  

у  детей  о  России; 

воспитывать  любовь  к  

родному  селу, краю, к  

Родине; чувство  гордости, 

уважение  к  государственной  

символике 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.119 

4 неделя 

«Россияне – 

граждане 

России». 

Беседа. 

 

Формировать  понятие 

«Гражданин» , воспитывать  

уважение  ко  всем  

национальностям 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, стр.123 

                                                                         Ноябрь 

 

1-2 

неделя 

Беседа  

«Декларация  

прав человека  и  

Конвенция о  

правах ребенка» 

Знакомить  детей  с  

содержание  важнейших  

законов 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр. 185 

3 неделя 

Игра – беседа 

«Мы все 

разные, но мы 

все равны», 

Дидактическая 

игра «Мы все 

разные, но мы 

все равны» 

 

Формировать  у  детей  

понятие о  том, что  люди  не  

похожи  друг на  друга, но  

все  они  равны; учить  

выделять  характерные  

особенности  внешности  

человека; воспитывать  у  

детей  уважение  и 

терпимость  к  людям  

независимо  от  их 

социального  происхождения 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр. 179 
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4  

неделя 

Беседа «Моя 

мама 

лучшевсех». 

 

Воспитывать доброе, 

внимательное, 

уважительное  отношение  

к  маме, стремление  

заботиться  и  помогать  ей 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.67 

                                                                           Декабрь 

 

1-2  

неделя 

Беседа 

«Я  выбираю  

сам» 

Воспитывать  чувство  

собственного  достоинства; 

формировать  умение  

делать  разумный  выбор, 

не  в  ущерб  другим. 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр. 183 

3-4 

неделя 

Игра – 

развлечение « 

О  правах  

играя» 

Дать  общее  представление  

о  правах человека; 

воспитывать  чувство  

самоуважения  и  уважения  

к  другим 

Ветохина АЯ. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр. 187 

                                                                        Январь 

 

2-3 

неделя 

Праздник 

«Рождество 

Христово» 

Формировать  у  детей  

понятие « вера»; знакомить  

детей  с  традициями  

празднования  

православного  праздника  

Рождества Христова; 

воспитывать  интерес  к  

национальным  

праздникам, традициям 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр. 149 

4  

неделя 

Беседа «Дети и 

родители» 

 

Формировать  представление 

о  значении семьи в  жизни  

ребёнка и  о  семейных  

традициях; знакомить  с 

особенностями  и  

трудностями  детей, 

живущих  вне  семьи; 

воспитывать  у  ребёнка  

любовь  и  привязанность  к  

своей  семье, дому. 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.71 

                                                                          Февраль 

 

1 неделя 

Беседа 

«Русские  

богатыри» 

Дать  понятие « Былина», 

познакомить  с  героями  

былин – Ильёй  Муромцем, 

Добрыней  Никитичем, 

Алёшей  Поповичем, 

Микулой  Селяниновичем; 

воспитывать  чувство  

гордости  за  богатырскую  

силу  России 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, стр.136 

2-3 

неделя 

Военно -  

спортивная 

игра 

«Будущие  

Формировать  

патриотические  чувства; 

воспитывать  любовь  и  

уважение  к  защитникам 

Родины 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, стр.134 
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защитники» 

4 неделя 

Беседа « наша  

Армия  

родная» 

Формировать 

представление  детей  о  

российской армии, 

охраняющей  нашу  Родину, 

воспитывать  уважение  к  

защитникам  Отчизны 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое   

воспитание дете  дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, стр.130 

                                                                          Март 

 

1 неделя 

Беседа 

«Русские   

матрешки» 

Знакомить детей с историей 

создания кукол в разных 

странах (Япония, Россия); 

формировать  интерес        к  

русскому  прикладному 

искусству – деревянной  

игрушке; дать  возможность  

детям  ощутить  радость, 

любовь, доброту, которые  

приносят  людям  эти  

игрушки; воспитывать  

желание  самим  создавать  

и  творить  по  мотивам  

русского  народного  

творчества 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, стр.153 

2 неделя 

Развлечение 

«Масленичные  

посиделки» 

Формировать у  детей  

понятие  о  русских  

народных  традициях  и  

обычаях, о праздновании  

Масленицы; знакомить  с  

русским  народным  

фольклором; воспитывать  и  

пробуждать  интерес                         

к  истории  и  культуре  

России 

Ветохина АЯ. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр. 138 

3-4 

неделя 

Игра – 

путешествие 

«Выставка  

дымковских  

игрушек» 

Формировать у  детей  

понятие  о  русской  

народной  игрушке, 

знакомить  детей  с  

народной  дымковской  

игрушкой; воспитывать  

эстетическое  отношение  у  

детей  к  народным  

игрушкам 

Ветохина А.  Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр. 157 

                                                                         Апрель 

 

1 неделя 

Экскурсия 

« Библиотека» 

Продолжать  знакомить  

детей  с общественными  

зданиями  села, их  

назначением; расширять  

знания  о  профессиях 

работников  социальной  

сферы, содержании  и  

значимости  их  труда для  

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.101 
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жителей  села, воспитывать  

любовь  к  своему  родному  

селу. 

2-3 

неделя 

Экскурсия 

«Путешествие  

по  родному  

селу 

Боринское» 

Формировать  представления  

дошкольников  о  родном  

селе, уточнить  знания  детей  

о  правилах  поведения  на  

улице, воспитывать  чувство  

ответственности  за  своё  

село 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.94 

                                                                          Май 

 

1 неделя 

Беседа “Юные 

герои  войны” 

 На  примерах  подвигов  

героев  -школьников 

рассказать   детям о  войне  

с  фашизмом; воспитывать 

чувство  патриотизма, 

стремление  быть  

похожими на  этих  героев 

Ветохина А. .Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.127 

2 неделя 
Беседа “День 

Победы” 

Формировать  представления  

детей  о  Великой 

Отечественной  войне, 

воспитывать  патриотические  

чувства: любовь, гордость, 

уважение к  Родине 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.135 

3 неделя 
Беседа «7- Я» 

 

Формировать  представление 

о  мире  семьи; 

актуализировать  

эмоциональный  опыт  детей  

о семейных 

взаимоотношениях; 

способствовать  развитию  

доброжелательности, 

терпимости, понимания, 

взаимопомощи в  семейной  

жизни 

Ветохина А. Я. 

«Нравственно – патриотическое 

воспитание детей дошкольного 

возраста», Санкт – Петербург, 

Детство – Пресс, 2010, стр.65 

 

  

 «Трудовое воспитание» в режимных моментах 

Л.В.Куцакова, «Трудовое воспитание в детском саду» (3 – 7 лет) 

 

Месяц Основные  задачи Формы  работы 

Сентябрь 

Общественно-полезный труд 

(ОПТ) Продолжать формировать 

трудовые умения и навыки, 

воспитывать трудолюбие. 

Приучать детей старательно, 

аккуратно выполнять поручения, 

беречь материалы и предметы, 

убирать их на место после 

работы.  

  

1. Д/у «Поручения». 2. С/р «Мы 

помощники». 3. Беседа об аккуратности 

и трудолюбии. 4. Игра «Угадайте, что я 

делаю?» 5. Ремонт коробок для 

настольнопечатных игр.  

  

  

 

 

1. Игра «Зачем (для чего, почему) 
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Труд в природе (ТП) Закреплять 

умение самостоятельно и 

ответственно выполнять 

обязанности дежурного в уголке 

природы: поливать комнатные 

растения, рыхлить почву  

  

Уважение к труду взрослых (ТВ) 

Закреплять представления  и 

знания о работе учителей. 

Расширять представления о труде 

взрослых, о значении их труда 

для общества 

нужно это делать?». 2. Игра «Что 

сначала, что потом?» 3. Наблюдение в 

уголке природы. 4. Ведение календаря 

природы  

 

  

1. Рассматривание иллюстраций, книг 

об учителе. 2. Сюжетно-ролевая игра 

«Школа». 3. Экскурсия в школу, 

Встреча с учителем, разговор с 

учителем, школьниками о труде 

педагогов в школе. «Профессии, 

несущие здоровье; воспитатель, 

помощник воспитателя, медсестра, 

повар, и т.д.» 

Октябрь 

ОПТ Воспитывать желание 

участвовать в совместной 

трудовой деятельности наравне 

со всеми, стремление быть 

полезными окружающим, 

радоваться результатам 

коллективного труда.  

  

ТП Прививать детям интерес к 

труду в природе, привлекать их к 

посильному участию: осенью - к 

уборке овощей с огорода, сбору 

семян, выкапыванию луковиц, 

клубней цветов.  

  

ТВ Знакомить с сезонными 

работами людей, живущих в 

селах (весной пашут землю, сеют 

хлеб, сажают овощи, кустарники, 

деревья; летом трудятся на полях, 

в садах, на сенокосе, зимой 

выращивают рассаду в парниках). 

1. Д/и «Помоги другу» 2. Беседа «Как 

можно быть полезным в обществе». 3. 

И/у «Оцени работу друга». 4. Ремонт 

книг.  

  

  

 

1. Сбор семян. 2. Изготовление панно 

из семян растений. 3. Уборка ботвы на 

грядках. 4. Рыхление почвы.  

  

  

 

1. Рассказ воспитателя о профессиях: 

хлебороб, садовод, пчеловод, 

животновод, виноградарь, комбайнер, 

тракторист, механизатор. 2. 

Наблюдение за трудом работников 

торговли (продавец, кассир) (с 

родителями). 3. Составление 

творческих рассказов на темы; «Мой 

папа - шофер», «Хочу быть…» 4. С/р 

игры «Магазин», «Универсам», 

«Торгово-развлекательный центр»  

 

Ноябрь 

ОПТ Развивать умение 

самостоятельно объединяться для 

совместной игры и труда, 

оказывать друг другу помощь  

  

  

ТП Прививать детям интерес к 

труду в природе. Развивать 

познавательный интерес и 

трудолюбие  

  

 

1. Д/у «Поручения». 2. С/р игра «Мы 

помощники». 3. Чтение рассказа «Дети 

в роще» К.Д.Ушинского. 4. Сгребать 

опавшие листья, укрывать ими 

растения.  

  

1. Готовить корм для птиц (крошить, 

раскладывать в банки для хранения). 2. 

Наблюдение за сезонными 

изменениями в природе.  

  

 1. Знакомство с трудом на 
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ТВ Расширить представления о 

труде людей, живущих в 

сельской местности. Уточнить 

представления о различных видах 

транспорта, их назначении, о 

специфике работы водителей в 

разных видах транспорта, о труде 

работников ГБДД. 

животноводческих фермах посредством 

рассматривания иллюстраций. 2. 

Наблюдение за движением транспорта 

и работой ГБДД. 3. Чтение В. Крупин 

«Отцовское поле» Я.Купала «Поле». 4. 

Д/и «Угадай профессию». 

Декабрь 

ОПТ Закреплять умение 

планировать трудовую 

деятельность, отбирать 

необходимые материалы, делать 

несложные заготовки для занятий  

  

 ТП Закреплять умение 

самостоятельно и ответственно 

выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы: 

поливать комнатные растения, 

рыхлить почву. Формировать 

навыки работы со 

снегоуборочным инвентарем.  

  

ТВ Уточнить представления о 

труде работников связи, о 

профессиях (почтальон, кассир, 

приемщик посылок, бандеролей), 

о функциях, которые выполняют 

представители этих профессий, о 

материалах, оборудовании, 

которыми пользуются 

1. Беседа о режиме дня. 2. Привлечение 

детей к подготовке к занятиям. 3. И/у 

«Что нужно для занятия?». 4. 

Рассматривание иллюстраций «Дети на 

занятии».  

  

1. Игра «Что сначала, что потом?» 2. 

Наблюдение в уголке природы. 3. 

Ведение календаря природы. 4. 

Укрывать снегом кусты и деревья  

  

  

  

 1. Чтение С.Маршак «Почта». 2. 

Наблюдение за трудом взрослых на 

почте. Разговор с работниками связи. 3. 

Заучивание пословиц, поговорок о 

труде взрослых 

Январь 

ОПТ Продолжать учить детей 

поддерживать порядок в группе и 

на участке: протирать и мыть 

игрушки, строительный 

материал, вместе с воспитателем 

ремонтировать книги, игрушки.  

  

ТП Закреплять умение 

самостоятельно и ответственно 

выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы: 

поливать комнатные растения, 

рыхлить почву. Формировать 

умения сажать и сеять 

самостоятельно.  

  

ТВ Закреплять представление о 

труде парикмахеров, о специфике 

их работы, оборудовании и 

материалах, необходимых для 

работы 

1. Уборка в игровых уголках совместно 

с воспитателем. 2. Мытье посудки. 3. 

Стирка кукольной одежды. 4. Отбирать 

по просьбе воспитателей, музыкального 

руководителя игрушки, инструменты 

для игр.  

  

 

1. Дежурство в уголке природы, 2. 

Высаживание лука, петрушки, укропа. 

3. Наблюдения за ростом.  

  

  

  

  

1. Экскурсия в парикмахерскую (с 

родителями). Наблюдение за работой 

мастеров. 2. Рассматривание альбома 

«Прически». 3. С/р игра «Салон 

красоты» 
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Февраль 

ОПТ Приучать детей 

добросовестно выполнять 

обязанности дежурных по 

столовой: полностью сервировать 

столы и вытирать их после еды, 

подметать пол.  

  

ТП Закреплять умения 

самостоятельно ухаживать за 

растениями в уголке природы. 

Воспитывать бережное 

отношение к живой природе.  

  

ТВ Закрепить представления о 

труде работников ателье 

1. Дежурство по столовой. 2. Д/у 

«Поручения». 3. Раскладывание 

салфеток. 4. Уборка веранды.  

  

  

  

1. Дежурство в уголке природы. 2. 

Наблюдение за «огородом» на окне. 3. 

Подкармливать птиц на прогулке 4. 

Заучивание пословиц и поговорок о 

труде.  

  

 1. Разговор о работниках ателье. 2. Д/и 

«Кто огромный труд вложил, чтоб тебе 

костюм служил». 3. С/р игра «Ателье» 

Март 

ОПТ Прививать интерес к 

учебной деятельности и желание 

учиться в школе. Формировать 

навыки учебной деятельности 

(умение внимательно слушать 

воспитателя, действовать по 

предложенному им плану, а 

также самостоятельно 

планировать свои действия, 

выполнять поставленную задачу, 

правильно оценивать результаты 

своей деятельности.  

  

ТП Продолжать формировать 

умение ухаживать за растениями 

в уголке природы.  

  

  

 ТВ Познакомить детей с трудом 

лесничего и расширить 

представления детей о рабочих 

профессиях 

1. Самостоятельная подготовка к 

занятиям. 2. Дежурство на занятиях. 3. 

С/р игра «Школа». 4. Д/и «Найди 

предмет»  

  

  

  

  

  

  

  

  

1. Уход за растениями: поливать, 

опрыскивать, мыть. 2. Наведение 

порядка в природном шкафу. 3. Д/у 

«Какие растения». 4. Д/у «Как надо 

рыхлить почву».  

  

1. Знакомство с трудом лесничего. 2. 

Наблюдение за работой сантехника, 

электрика, маляра, плотника, рабочего 

по ремонту мебели (в детском саду). 3. 

Чтение В.Маяковский «Кем быть?». 4. 

Д/и «Найди предмет» 

Апрель 

ОПТ Закреплять умение 

планировать трудовую 

деятельность. Продолжать учить 

детей поддерживать порядок в 

группе и на участке: протирать и 

мыть игрушки, строительный 

материал, вместе с воспитателем 

ремонтировать книги, игрушки (в 

том числе игрушки 

воспитанников младших групп 

детского сада).  

  

ТП Закреплять умения 

1. Дежурство в столовой. 2. Помощь 

дворнику в наведении порядка на 

участке. 3. Беседа о трудолюбии.  

  

  

  

  

  

  

  

 1. Пикировка рассады. 2. Рыхление 

почвы на грядке. 3. Посадка 

луковичных растений. 4. Полив 
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пользоваться садовыми 

инструментами. Учить детей 

пикировать рассаду. Учить детей 

оценивать общий труд и свою 

долю участия в нем.  

  

ТВ Закреплять представления 

детей о людях, работающих в 

море, о значении их труд; 

названии машин, механизмов, 

приборов, оборудования, 

необходимого для труда в море 

растений. 5. Д/у «Путаница».  

  

  

 

1. Беседа «Профессии людей, кто 

трудится на море (рыбаки, военные 

моряки, водолазы, бурильщики, 

океанологи и т.д.). 2. Чтение 

Э.Машковская «В порту». 3. С/р игры 

«Корабль», «Полярники». 4. Д/и 

«Угадай профессии». 5. Лото 

«Профессии» 

Май 

ОПТ Продолжать формировать 

трудовые умения и навыки, 

воспитывать трудолюбие. 

Приучать детей старательно, 

аккуратно выполнять поручения, 

беречь материалы и предметы, 

убирать их на место после 

работы.  

  

ТП Закреплять умение 

самостоятельно и ответственно 

выполнять обязанности 

дежурного в уголке природы: 

поливать комнатные растения, 

рыхлить почву. Закреплять 

умения пользоваться садовыми 

инструментами. Учить детей 

высаживать рассаду цветочных и 

овощных культур.  

  

ТВ Уточнить представления 

детей об экологической 

опасности, которой подвергается 

наша планета. Способствовать 

экологическому воспитанию, 

закрепить представления о труде, 

связанном с экологией 

1. Д/у «Поручения». 2. С/р «Мы 

помощники». 3. Беседа об аккуратности 

и трудолюбии. 4. Игра «Угадайте, что я 

делаю?». 5. Ремонт коробок для 

настольнопечатных игр.  

  

  

 

 

1. Дежурство в уголке природы. 2. 

Высадка рассады цветов на клумбу. 3. 

Полив и рыхление почвы.  

  

  

  

  

  

  

 1. Беседа «Как труд людей разрушает 

нашу планету и как он ее спасает». 2. 

Рассматривание энциклопедий. 3. 

Показ фильмов, слайдов на тему «Труд 

людей 

 

Воспитание навыков самообслуживания 

 

 

Тема  

 

Дата  

 

Цели  

Источник 

методической 

литературы  

Сентябрь  

«Хочу 

одеваться 

правильно» 

(1-я неделя) Закреплять навыки правильного 

последовательного одевания; 

воспитывать умение  определить, во что 

нужно одеваться в соответствии с 

погодой. 

(1 – стр. 236) 

«Уборка (4-я неделя) Учить детей правильно пользоваться  
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дорожек от 

опавших 

листьев» 

детскими граблями и  метёлкой. 

Октябрь  

«Маленькие 

помощники» 

(2-я неделя) Учить детей помогать близким. (1 – стр. 123) 

«Не забывай о 

товарищах» 

(4-я неделя) Закреплять у детей навыки одевания; 

побуждать к добрым поступкам. 

(2 – стр. 42) 

Ноябрь  

«Мы моем 

свои расчёски» 

(2-я неделя) Воспитывать навыки пользования своей 

расчёской, а также ухода за ней. 

(1 – стр. 325) 

«Грязи – нет!  

И пыли – нет!» 

(4-я неделя) Приучать детей помогать своим родным 

в работе по дому. 

(1 – стр. 33) 

Декабрь  

«Ждём гостей» 

(мытьё 

кукольной 

посуды) 

(1-я неделя) Закреплять умение использовать 

предметы посуды по назначению. 

Формировать умение содержать посуду в 

чистоте. 

(3 – стр. 80) 

«Мы нарядим 

ёлку» 

(3-я неделя) Формировать у детей желание создать в 

группе атмосферу праздника; 

постараться аккуратно развесить 

ёлочные игрушки на новогоднее дерево. 

(2 – стр. 23) 

Январь  

«Мы 

расчистим снег 

лопатой» 

(2-я неделя) Приучать детей заботиться о порядке на 

групповом участке; после снегопада 

расчищать дорожки от снега для удобной 

ходьбы. 

 

«Сушим 

рукавички» 

(4-я неделя) Приучать детей после прогулки не 

забывать выкладывать свои варежки для 

просушивания. 

 

Февраль  

«Обустройство 

огорода на 

подоконнике» 

(посадка лука) 

(2-я неделя) Формировать у детей желание трудиться, 

ухаживать за посаженными луковицами 

в комнатных условиях. 

 

«Подарки 

мамам и 

бабушкам» 

(4-я неделя) Учить детей работать аккуратно, 

старательно, чтобы подарки получились 

красивыми. 

 

Март  

«Мы дежурим 

по столовой» 

(2-й этап). 

(2-я неделя) Воспитывать ответственность, умение 

договориться и действовать 

согласованно; формировать навыки 

сервировки стола. 

(2 – стр. 43) 

«Наведём 

порядок в 

кукольном 

уголке» 

(4-я неделя) Приучать детей к порядку; убирать 

игрушки на место, протирать пыль 

влажной тряпочкой на полке с 

игрушками. 

 

Апрель  

«Помогаем  

нянечке 

накрывать на 

(2-я неделя) Формировать у детей умения, 

необходимые при дежурстве по 

столовой. 

(4 – стр. 82) 
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стол» 

«Поможем 

дворнику» 

(4-я неделя) Формировать готовность прийти на 

помощь в посильном труде; воспитывать 

уважение к людям труда. 

(5 – стр. 162) 

Май  

«Уборка в 

песочном 

дворике» 

(2-я неделя) Учить детей подгребать и собирать 

лопатой песок в песочнице; формировать 

умение быть аккуратным во время игр с 

песком. 

 

«Подклейка 

книг» 

(4-я неделя) Воспитывать в детях опрятность и 

умение замечать непорядок в книгах. 

 

Источник методической литературы 

1. Шипицина Л.М. и др. Азбука общения. – «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 

2. Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. – М.:     

Просвещение, 1986. 

3. Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Т.А. Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет. – 

М.: ТЦ Сфера, 2012. 

4. Г.П. Шалаева Большая книга правил поведения для воспитанных детей. – М.: Филол. О-

во СЛОВО, Эксмо, 2008. 

5. Л.Б. Фесюкова, О.О. Григорьева. Времена года. – Х.: ЧП «АН ГРО ПЛЮС», 2008. 

 

Формирование безопасного поведения 

 

Перспективно-тематическое планирование 

по реализации раздела «Безопасное поведение в природе» 

в режимных моментах 

 

Месяц Тема Программные задачи 
Методическая  

литература 

Сентябрь 

«Съедобные и 

несъедобные 

грибы» 

Научить детей различать грибы 

(съедобные, несъедобные) по 

внешнему виду 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников», М. 

«Мозаика Синтез», стр. 51 

Октябрь 

«Съедобные 

ягоды и 

ядовитые 

растения» 

Познакомить детей со 

съедобными ягодами и 

ядовитыми растениями, а также 

научить различать их и 

правильно называть  

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников», М. 

«Мозаика Синтез», стр. 51 

Ноябрь 

Красная книга - 

«Будем беречь 

и охранять 

природу» 

Продолжать знакомить с 

Красной книгой. Воспитывать у 

детей природоохранное 

поведение; развивать 

представление о том, какие 

действия вредят природе, 

портят её, а какие способствуют 

её восстановлению 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников», М.  

 «Мозаика Синтез», стр. 47 

Декабрь 

«Правила 

поведения при 

общении с 

животными» 

Объяснить детям, что контакты 

с животными могут быть 

опасными 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников» М. 
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«Мозаика Синтез», стр. 59 

Январь 

«Правила 

поведения при 

общении с 

животными» 

Объяснить детям, что контакты 

с животными могут быть 

опасными 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников» М. 

«Мозаика Синтез», стр. 59 

Февраль 
. «Помощь при 

укусах» 

Познакомить с мерами по 

предотвращению 

нежелательных последствий от 

укусов пчел, змей, собак 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников» М. 

«Мозаика Синтез», стр. 59 

Март 
« Опасные  

насекомые» 

Познакомить  с  тем, что 

животный  и  растительный  

мир таит  в  себе  много 

необычного, а  иногда  опасного 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников», М. 

«Мозаика Синтез», стр. 49 

Апрель 

«Правила 

поведения при 

грозе» 

Уточнять представления о 

природном явлении гроза. 

Знакомить с правилами 

поведения при грозе 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  М. 

«Мозаика Синтез», стр. 53 

Май 

. «Закрепление 

правил 

поведения при 

грозе 

Закрепить представления о 

природном явлении гроза. 

Продолжать знакомить с 

правилами поведения при грозе 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников» М. 

«Мозаика Синтез», стр. 53 

 

Перспективно-тематическое планирование 

реализации раздела «Безопасность на дорогах» 

в режимных моментах 

 

Месяц Тема Программные задачи 
Методическая  

литература 

Сентябрь 
«Правила безопасного 

поведения на улицах» 

Расширять знания детей 

о названиях улиц 

родного села.  

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр. 40 

Октябрь 
«Правила безопасного 

поведения на улицах» 

Выявить  знания детей о  

дорожном  движении, 

упражняясь в 

использовании  

имеющихся  знаний 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр. 40 

Ноябрь 
«Правила безопасного 

поведения на улицах» 

Изучать правила 

пешеходов улиц и 

площадей. Воспитывать  

культуру  поведения  на  

улице. 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр. 40 

Декабрь 
«Правила безопасного 

поведения на улицах» 

Закреплять знания о 

двухстороннем и  

одностороннем  

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 
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движении, Познакомить  

с  сигнализацией машин. 

дошкольников»  

М.  «Мозаика Синтез», стр. 40 

Январь 
«Правила безопасного 

поведения на улицах» 

Закрепить виды 

специальных машин. 

Совершенствовать 

навыки посадки и выхода 

из транспорта. Рассказать  

об  обязанностях  

пассажиров 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр. 40 

Февраль 
« Твои  помощники  

на дороге» 

Вырабатывать  у  детей  

стереотип  безопасного  

поведения на  дороге 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр. 42 

Март 
« Твои   помощники  

на  дороге» 

Вырабатывать  у  детей  

стереотип  безопасного  

поведения на  дороге 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр. 42 

Апрель « Дорожные  знаки» 

Учить  понимать и  

различать некоторые 

дорожные  знаки 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр. 43 

Май 

« О  правилах  

поведения  в  

транспорте» 

Учить правилам посадки 

и выхода из транспорта. 

Рассказать  об  

обязанностях  

пассажира. 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр. 45 

 

Перспективно-тематическое планирование 

по реализации раздела «Безопасность собственной жизнедеятельности» 

в режимных моментах. 

 

Месяц Тема Программные задачи Методическая  литература 

Сентябрь 

 « Взаимная 

забота  и  

помощь в 

семье 

Продолжать  знакомить  детей 

понятием « Семья», как  с  

явлением общественной  

жизни; учить  правилам  

поведения  и  общения с  

окружающими  людьми: 

родными, друзьями, 

посторонними 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.9 

«Когда  мамы  

нет  дома» 

Учить детей правильно вести 

себя дома, когда остаются 

одни; 

Сформировать  представление 

о том, что  нельзя  открывать 

двери  никому  постороннему 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.9 

Октябрь 

 «Предметы  

быта» 

Закрепить знания    детей  о  

предметах быта, правилах  

пользования ими; продолжать  

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 



 

 

78 

учить  детей  убирать  все  

предметы в строго  

определённом  порядке 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.11 

 « Опасные  

предметы» 

Сформировать  у  

дошкольников  представление  

об  опасных  для жизни  и  

здоровья предметах, которые  

встречаются  в  быту. 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.11 

Ноябрь 

 « Опасные  

ситуации 

дома» 

Доходчиво объяснить детям 

где, когда  они могут   

встретиться с  опасностью;  

продолжать  знакомить  с 

правилами  безопасного  

поведения  дома 

  К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.13 

 «Один  дома» Продолжать  формировать  у  

детей  навыки  безопасного  

поведения дома 

 К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М.  «Мозаика Синтез», стр.15 

Декабрь 

 «Небезопасные 

зимние забавы» 

Формировать  представление о  

правилах  безопасного 

поведения  во  время  

проведения  зимних  игр; 

учить  детей пользоваться 

лыжами, санками; 

воспитывать  интерес  к  

спортивным  играм; 

продолжать  воспитывать 

уважительное, дружеское 

отношение  друг  к  другу 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.25 

 

 «Зимние  

забавы  и  

игры  без  

травм» 

Формировать  представление о  

правилах  безопасного 

поведения  во  время  

проведения  зимних  игр; 

учить  детей пользоваться 

лыжами, санками; 

воспитывать  интерес  к  

спортивным  играм; 

продолжать  воспитывать 

уважительное, дружеское 

отношение  друг  к  другу 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.25 

Январь 

 «О правилах 

важных -

пожаробезопа

сных» 

Познакомить с  профессией 

пожарного, развивать  

понимание  того, что  

соблюдение правил  пожарной  

безопасности обязательно 

всегда  и  везде; прививать  

уважение к  труду  взрослых 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.22 

 «Знает  

каждый 

гражданин 

этот  номер 

Познакомить с  профессией 

пожарного, развивать  

понимание  того, что  

соблюдение правил  пожарной  

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  



 

 

79 

01» безопасности обязательно 

всегда  и  везде; учить 

правильно  сообщать о  

пожаре по  телефону 

М. «Мозаика Синтез», стр.22 

Февраль 

 «Основные  

правила  

пожарной  

безопасности» 

Познакомить  детей  с  

основными  правилами 

пожарной  безопасности; 

объяснить, какой  вред 

приносят  игры  с  огнём 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.22 

 « Детские  

шалости  с  

огнём  и  их  

последствия» 

Повторить правила  пожарной  

безопасности 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.22 

Март 

. «Осторожно, 

огонь!» 

Формировать представления о   

предметах, которыми  

категорически запрещено  

пользоваться  детям – спички, 

газовая  плита, печка; научить  

детей  поведению  в  

экстремальных  ситуациях. 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», 

 стр.18 

« Спички – 

причина 

пожара!» 

Формировать  представление о  

том, что спичками  могут  

пользоваться  только  

взрослые 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.18 

Апрель 

 « Береги  

здоровье  

смолоду» 

Развивать   у  детей умение 

правильно относиться  к  

жизненно -   важным  органам; 

ушам  и  глазам; воспитывать  

бережное  отношение к  себе  

и  другим. 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.33 

«Пусть  будут 

здоровы  

наши  ножки»  

Развивать у  детей  умение  

заботиться  о  своих  ногах; 

воспитывать  бережное  

отношение к  себе  и  

окружающим 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.36 

Май 

 « О  правилах  

пользования 

электроприбо

рами» 

Сформировать  представления 

о  правилах  пользования  

электроприборами;  рассказать  

об  опасности  

электроприборов и  бережном  

с  ними  обращении 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез»,                  

стр.13 

 

2. « Правила  

поведения на  

детской  

площадке» 

Познакомить детей с 

правилами безопасного 

поведения на площадки в 

разные времена года. 

Воспитывать  стремление 

соблюдать правила  

безопасного поведения. 

К.Ю. Белая 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников»  

М. «Мозаика Синтез», стр.26 
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Перспективно-тематическое планирование 

по реализации раздела «Безопасное поведение в сети Интернет» 

в режимных моментах 

 

 

Тема  

 

Цели  

Источник методической 

литературы с указанием 

страниц 

Сентябрь  

«Безопасность в 

интернете» 

Обучение детей безопасной работы в 

Интернете; воспитание грамотного и 

ответственного пользователя сети 

Интернет. 

(https://nsportal.ru/sites/ 

default/files/2018/11/19/ 

bezopasnyy 

_internet2.docx) 

Октябрь  

«БЕЗопасен 

Интернет, или 

нет?» 

Познакомить детей с основными 

правилами безопасного поведения в 

«Интернете», выявить пользу или вред он 

приносит людям. 

https://nsportal.ru/sites/ 

default/files/2019/03/28/ 

nod_v_podgotovitelnoy 

_gruppe_na_temu_.docx 

Ноябрь  

Квест-игра 

"Путешествие в 

безопасный мир 

интернета" 

Повышение знаний детей о компьютере, 

интернете и принципах безопасного 

поведения в интернете. 

https://koncpekt.ru/ 

detskiy-sad/ 

Декабрь  

«Безопасность в 

интернете» 

Обеспечение информационной 

безопасности детей путем привития им 

навыков ответственного и безопасного 

поведения в современной 

информационно-коммуникационной 

среде 

https://www.prodlenka. 

org/kpk-dlja-pedagogov 

Январь  

«Интернет – сеть 

информации» 

Формировать систему действий и 

способов безопасного использования 

Интернета; развивать навыки 

самоконтроля при общении в Сети. 

https://kopilkaurokov.ru/ 

doshkolnoeObrazovanie 

Февраль  

"Безопасность 

дошкольников в 

интернете". 

Обеспечение безопасности и развитие 

детей дошкольного возраста в 

информационном пространстве. 

https://multiurok.ru/index. 

php/files/konspekt-

zaniatiia-dlia-detei-

starshego-doshkol-15.html# 

Март  

"Безопасность в 

информационном 

обществе" 

Приобщать детей к информационным 

технологиям на понятном для них уровне. 

https://ped-kopilka.ru/ 

Апрель  

"Изучаем 

правила 

безопасного 

поведения в 

интернете" 

Обеспечение информационной 

безопасности воспитанников путем 

привития им навыков ответственного и 

безопасного поведения в современной 

информационно-коммуникационной 

среде 

https://www.art-

talant.org/publikacii/ 

obzh/konspekt-zanyatiya 

Май  

https://nsportal.ru/sites/
https://nsportal.ru/sites/
https://koncpekt.ru/
https://www.prodlenka/
https://kopilkaurokov.ru/
https://multiurok.ru/index
https://www.art-talant.org/publikacii/
https://www.art-talant.org/publikacii/
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Игры и задания 

"Знакомство с 

правилами 

безопасного 

поведения в сети  

Интернет" 

систематизировать знания детей о 

безопасном поведении в сети. 

https://ds1-

gav.edu.yar.ru/bezopasnost_ 

papka/igri_dlya_detey.pdf 

Развитие игровой деятельности 

Сюжетно – ролевые игра 

Сентябрь 

Название  темы Цели Источник методической  

литературы  с  указанием 

страницы 

 «Детский сад» 

Закрепление знаний детей о   медсестры, 

прачки, повара, дворника и других 

работников детского сада. Воспитание 

интереса и  уважения   к  труду  взрослых. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста», 

Ростов, «Феникс», стр.123 

«Школа» 

Формирование умения  творчески  развивать  

сюжет  игры, Обучение  детей  справедливо  

распределять  роли  в  играх, Побуждение  

детей  воспроизводить  в  играх  бытовой  и  

общественно  полезный  труд  взрослых 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.127 

«В лесу» 

Закрепление названий различных видов  

растений, семян, грибов. Воспитание  

интереса  и  любви  к  природе 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.180 

« Библиотека» 

Обучение   детей   реализовывать и 

развивать сюжет   игры. Создание интереса 

к библиотеке. Знакомство   с правилами 

пользования книгой. Пробуждение у  детей  

интереса  и  любви  к  книгам, воспитание  

бережного  отношения  к  ним 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста»  

Ростов, «Феникс», стр.200 

Октябрь 

 «Семья» 

Развитие интереса к игре. Формирование 

положительных взаимоотношений  между  

детьми. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.83 

 « Большая 

стирка» 

Развитие   интереса   к   игре. Формирование   

положительных   взаимоотношений   между   

детьми. Воспитание у  детей  уважения  к  

труду  прачки, бережного  отношения к  

чистым вещам – результату её  труда 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

 Ростов, «Феникс», стр.85 

 « Банный  

день» 

Развитие интереса к игре. Формирование   

положительных взаимоотношений между 

детьми. Воспитание  у  детей  любви к  

чистоте и  опрятности, заботливого  

отношения  к  младшим. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.83 

« Гости» 

Закрепление культурных  навыков, 

сообщение  ребятам некоторых  навыков  по  

домоводству 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.165 

 Ноябрь  

https://ds1-gav.edu.yar.ru/bezopasnost_
https://ds1-gav.edu.yar.ru/bezopasnost_


 

 

82 

«Путешествие» 

Формирование умения творчески развивать 

сюжет игры. 

Закрепление представлений детей о труде 

взрослых на речном вокзале, на теплоходе. 

Закрепление и обобщение знаний о труде 

работников села. Воспитание  

положительного  отношения  к  труду 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.129 

 «Путешествие  

по  реке» 

Развитие интереса к игре. Формирование 

положительных взаимоотношений между 

детьми. Воспитание  у  детей  уважения к 

труду  работников  флота     

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые  игры  для  

детей  дошкольного  возраста» 

стр.100 

 «День  

рождения» 

Воспитание чуткости, внимания. 

Закрепление     культурных  навыков. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.167 

 «Путешествие  

с  героями  

любимых  

сказок» 

Привитие интереса к книгам детских 

писателей. Развитие  способности  

принимать  на  себя  роль  сказочного  героя 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного  возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.185 

Декабрь 

 « Зоопарк» 

Закрепление и обогащение знаний о 

животных, об их внешнем   виде и повадках. 

Формирование умения творчески развивать 

сюжет игры. Воспитание  доброго  

отношения к  животным. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс» 

стр.159 

 « Пароль» 

Привлечение детей к выполнению 

требований воспитателя, младшего 

воспитателя, медицинской сестры. 

Закрепление правил  поведения  в  

общественных местах. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.169 

 « Волшебники» 

Воспитание  у  детей  чуткости, стремления  

проявлять            заботу и  внимание  к  

окружающим. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.171 

« Театр» 

Закрепление представлений о  театре. 

Развитие интереса к игре. Формирование  

положительных  взаимоотношений  между  

детьми. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

 Ростов, «Феникс», стр.115 

Январь 

 «Шоферы» 

Закрепление знаний и умений о труде 

водителя, на основе которых ребята смогут 

развить сюжетную, творческую игру.  

Развитие интереса в игре. Формирование 

положительных взаимоотношений между 

детьми. Воспитание  уважения к  труду   

водителя. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.94 

 «Автобус» 

Закрепление   знаний   и   умений о   труде   

водителя, на основе которых ребята смогут 

развить сюжетную, творческую игру. 

Знакомство с правилами поведения в 

автобусе. Развитие интереса в игре. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.90 
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Формирование положительных 

взаимоотношений между детьми. 

Воспитание  уважения к  труду   водителя. 

 «Строительство» 

Формирование умения творчески развивать 

сюжет игры. Формирование у дошкольников 

конкретных представлений о строительстве, 

о его этапах. Закрепление знаний о рабочих 

профессиях. Воспитание уважения к  труду 

строителей. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.146 

«Строительств

о  плотины» 

Развитие интереса в игре. Формирование 

положительных взаимоотношений между 

детьми. Воспитание  уважения  к  труду  

строителя. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста»  

Ростов, «Феникс», стр.99 

Февраль 

« Завод» 

Формирование трудовых умений, развитие 

творческого воображения детей. 

Формирование представлений дошкольников 

о том, что такое завод (фабрика) и что он 

производит. Воспитание  у  детей  

положительного отношения к  рядовым 

будничным  профессиям  рабочих  династий. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.203 

 «Лётчики» 

Формирование умения творчески развивать 

сюжет игры. Закрепление знаний о 

воздушном транспорте. Расширение знаний 

о работе лётчиков. Знакомство  ребят с  

работой  аэропорта. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс» стр.139 

« Российская 

Армия» 

Формирование умения творчески сюжет   

игры. Формирование у  дошкольников 

конкретных  представлений о  герое -  воине, 

нравственной сущности  его  подвига  во  

имя  Родины. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.142 

 «Семья» 

Побуждение детей творчески 

воспроизводить в играх быт семьи. 

Совершенствование умения самостоятельно 

создавать для задуманного сюжета игровую 

обстановку. Формирование ценных 

нравственных чувств. 

 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые игры для 

детей дошкольного возраста»  

Ростов, «Феникс», стр.125 

Март 

 

«Парикмахерская» 

Раскрытие   смысла   деятельности 

парикмахера. Формирование   умения   

творчески   развивать   сюжет   игры. 

Воспитание уважения к  профессии  

парикмахера 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.155 

 «Ателье» 

Формирование   трудовых   умений, развитие   

творческого   воображения   детей. 

Формирование   представлений   

дошкольников   о   том, что   такое   ателье   и   

для   чего   оно нужно. Формирование   умения 

выполнять усвоенные   нормы   и   правила 

культуры   поведения   в   общественных   

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.209 
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местах. Воспитание  уважения  к  труду  

работников  ателье. 

 «Магазин» 

Обучение   детей   реализовывать   и   

развивать   сюжет   игры. Закрепление   знаний   

о   функционировании   магазина. 

Формирование  навыков  культурного  

поведения в  общественных  местах. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.188 

 «Почта» 

Обучение   детей   реализовывать   и   

развивать   сюжет   игры. Расширение   и   

закрепление   знаний   детей   о   разных    

формах   почтовой   связи: почта, телефон, 

телеграф, радио. Воспитание  чуткого и  

внимательного  отношения  к  товарищам и 

близким. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.190 

Апрель 

 «Библиотека» 

Обучение   детей   реализовывать   и   

развивать   сюжет   игры. Создание   

интереса к библиотеке. Знакомство   с   

правилами   пользования   книгой. 

Пробуждение у  детей  интереса  и  любви  к  

книгам, воспитание  бережного  отношения  

к  ним 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.200 

 « 

Космонавты» 

Способствование военно – патриотической 

подготовке дошкольников. Воспитание 

ответственного отношения к учению. 

Совершенствование физической подготовки. 

Обучение самостоятельно развивать сюжет 

игры. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.218 

 «Театр» 

Закрепление   представлений   о   театре. 

Развитие   интереса   к   игре. Формирование  

положительных  взаимоотношений  между  

детьми 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.115 

 «Улица» 

Обучение   детей реализовывать и развивать   

сюжет   игры. Закрепление названий  

машин, правил  поведения  на  улице и  в  

общественном  транспорте. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые    игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.173 

Май 

«Поликлиника» 

Раскрытие   смысла   деятельности   

медицинского   персонала. Формирование 

умения   творчески развивать   сюжет   игры. 

Воспитание  уважения  к  профессии  врача. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.150 

«Пограничники» 

Способствование   военно – патриотической   

подготовке   

дошкольников. Воспитание у  них  смелости  

и  выносливости. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.155 

«Детский  сад» 

Закрепление знаний детей о   работе 

медсестры, прачки, повара, дворника и 

других   работников детского сада. 

Воспитание интереса и  уважения   к  труду  

взрослых. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.215 
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Подвижные игры 

 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Сентябрь  

«Мы весёлые ребята» 

(4 – стр. 72) 

«Чьё звено скорее 

соберётся» 

(4 -   стр. 75) 

«Успей пробежать» 

(4 – стр. 75) 

«Школа мяча» 

(4 – стр. 78) 

«Сделай фигуру» 

(4 – стр. 83) 

«Репка» 

(14 – стр. 45) 

«Редька» 

(14 – стр. 46) 

«Огородники» 

(15 – стр.37) 

Посадка картофеля 

(15 – стр. 63) 

«Перевозка урожая» 

(15 – стр. 37) 

«Мышеловка» 

(1 – стр. 8) 

«Пирожок» 

(10 – стр. 26) 

«Фанты» 

(10 – стр. 59) 

«Перевозка урожая» 

(15 – стр. 37) 

«Огородники» 

(15 – стр.37) 

«Какого цвета осень?» 

(2 – стр. 33) 

«Деревья растут» 

(2 – стр. 26) 

«Ветерок и листочки» 

(2 – стр. 63) 

«Зайцы в огороде» 

(3 – стр. 107) 

«Осень и листья» 

(2 – стр. 58) 

Октябрь  

«Жил у бабушки 

козёл» 

(8 – стр. 40) 

«Дедушка-рожок» 

(10 – стр. 29) 

«Пора, бабушка, в 

пир!» 

«Большой дом» 

(8 – стр. 45) 

«Волк во рву» 

(5 – стр. 41) 

«Домики» 

(8 – стр. 44) 

«Зайцы в огороде» 

«Белка и орешки» 

(2 – стр. 46) 

«Волк во рву» 

(2 – стр. 40) 

«Охотники и звери» 

(3 – стр. 118) 

«Северные олени» 

«Угадай, чей 

голосок?» 

(1 – стр. 14) 

«Тихо-громко» 

(1 – стр. 23) 

«Воротца» 

(1 – стр. 25) 

«Школа» 

Формирование умения  творчески  развивать  

сюжет  игры, Обучение  детей  справедливо  

распределять  роли  в  играх, Побуждение  

детей  воспроизводить  в  играх  бытовой  и  

общественно  полезный  труд  взрослых 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.195 

«Поликлиника» 

Раскрытие   смысла   деятельности   

медицинского   персонала. Формирование 

умения   творчески развивать   сюжет   игры. 

Воспитание  уважения  к  профессии  врача. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.150 

«Пограничники» 

Способствование   военно – патриотической   

подготовке  дошкольников. Воспитание у  

них  смелости  и  выносливости. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.155 

«Детский  сад» 

Закрепление знаний детей о   работе 

медсестры, прачки, повара, дворника и 

других   работников детского сада. 

Воспитание интереса и  уважения   к  труду  

взрослых. 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.215 

«Школа» 

Формирование умения  творчески  развивать  

сюжет  игры, Обучение  детей  справедливо  

распределять  роли  в  играх, Побуждение  

детей  воспроизводить  в  играх  бытовой  и  

общественно  полезный  труд  взрослых 

Н.В. Краснощёкова 

«Сюжетно– ролевые   игры   для   

детей   дошкольного   возраста» 

Ростов, «Феникс», стр.195 
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(10 – стр. 71) 

«Гуськи» 

(14 – стр. 107) 

«Бабушка Пыхтеиха» 

(14 – стр. 88) 

«Дед» 

(14 – стр. 158) 

(5 – стр. 42) 

«Бой петухов» 

(5 – стр. 49) 

(3 –стр. 95) 

«Хищник-добыча» 

(3 – стр. 112) 

«У медведя во бору» 

(1 – стр. 53) 

«Успей пробежать» 

(4 – стр. 75) 

Ноябрь  

«Горелки» 

(1 – стр. 46) 

«Ключи» 

(1 – стр. 52) 

«Путешествие» 

(4– стр. 99) 

«Домики» 

(8 – стр. 44) 

«Деревья растут» 

(2 – стр. 26) 

«Передал – садись!» 

(1 – стр. 66) 

«Пустое место» 

(1 – стр. 68) 

«Кого хочешь, 

выбирай» 

(4 – стр. 96) 

«Кто пришёл» 

(4 – стр. 96) 

«Тихо-громко» 

(1 – стр. 23) 

«Угадай, чей 

голосок?» 

(1 – стр. 14) 

«Найди себе пару» 

(1 – стр. 18) 

«Затейники» 

(1 – стр. 18)  

«Защити товарища» 

(3 – стр. 119) 

«Смелые ребята» 

(3 – стр. 94) 

«Мы – весёлые 

ребята» 

(1 – стр. 40) 

«Воротца» 

(1 – стр. 62) 

«Затейники» 

(1 – стр. 18) 

«Жмурки» 

(1 – стр. 67) 

«Мама отдыхает» 

(11 – стр. 69) 

Декабрь  

«Воробышки и 

кошка» 

(1 – стр. 13) 

«Перелёт птиц» 

(1 – стр. 15) 

«Гуси-лебеди» 

(1 – стр. 20) 

«Совушка» 

(3 – стр. 138) 

«Пернатые и 

автомобили» 

(7 – стр. 69) 

«Кто быстрее до 

ёлки» 

(1 – стр. 33) 

«Снежная карусель» 

(3 – стр. 141) 

«Зимняя игра» 

(2 – стр. 90) 

«Пушинки-

снежинки» 

(2 – стр. 108) 

 «Ель, ёлка, ёлочка» 

(8 – стр. 29) 

«Два Мороза» 

(2 – стр. 101) 

«Метелица» 

(1 – стр. 32) 

«Снежная королева» 

(1 – стр. 43) 

«Воротца» 

(2 – стр. 123) 

«Найдём зайчонка» 

(1 – стр. 33) 

«Мороз Красный 

нос» 

(1 – стр. 30) 

«Снежная карусель» 

(1 – стр. 36) 

«Два Мороза» 

(1 – стр. 38) 

«Снежная королева» 

(1 – стр. 43) 

«Белые медведи» 

(1 – стр. 33) 

Январь  

«Сугроб, кочка, гора» 

(6 – стр.103) 

«Попади в цель» 

(3 – стр. 140) 

«Два мороза» 

(3 – стр. 144) 

«Бездомный заяц» 

(3 – стр. 145) 

«Взятие снежного 

городка» 

(2 – стр. 75) 

«Пушинки-снежинки» 

(2 – стр. 108) 

«Эстафета на санках» 

(1 – стр. 38) 

«Кто быстрее до 

снеговика» 

(1 – стр. 41) 

«Зимняя игра» 

(2 – стр. 90)  

«Между снежками» 

(1 – стр.31) 

«Метелица, вьюга, 

пурга, буран» 

(8 – стр.16) 

«Снежные круги» 

(9 – стр.78) 

«Забей шайбу!» 

(1 – стр. 35) 

«По ледяной дорожке» 

(1 – стр. 35) 

«С льдины на льдину» 

(1 – стр. 38) 

«Попрыгунчики-

воробышки» 

(1 – стр. 40) 

«Кто быстрее до 

Снеговика!» 

(1 – стр. 41) 

«Охотник и зайцы» 

(1 – стр. 33) 

«Палочку в снег» 

(5 – стр.105) 

«Белые медведи» 

(1 – стр. 33) 

Февраль  

«Охотники и звери» 

(3 – стр. 159) 

«Два мороза» 

(3 – стр. 160) 

«Хоккей на снегу» 

«Самолёты» 

(3 – стр. 135) 

«Пас на клюшку» 

(1 – стр. 43) 

«Парашютист» 

«Кто дальше бросит 

копьё» 

(8 – стр. 13) 

«Мишень» 

(8 – стр. 12) 

«Платок» 

(10 – стр. 11) 

«Арина» 

(12 – стр. 97) 

«Заря-заряница» 
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(3 – стр. 163) 

«Поймай снежок» 

(3 – стр. 164) 

«Из сугроба в 

сугроб» 

(3 – стр. 166) 

(8 – стр. 14) 

«Точный прыжок» 

(8 – стр. 15) 

«Снайперы» 

(1 – стр. 40) 

«Пожарная команда» 

(9 – стр.110) 

«Пожарные» 

(9 – стр. 88) 

«Парашютисты» 

(1 – стр. 51) 

(12 – стр. 106) 

«Верба-вербочка 

(12 – стр. 113) 

«Колечко» 

(10 – стр. 60) 

 

Март  

«Мама отдыхает» 

(11 – стр. 69) 

«Передай мяч» 

(4 – стр. 128) 

«Найди, где 

спрятано» 

(4 – стр. 142) 

«Кто быстрее!» 

(1 – стр. 54) 

«Мы весёлые 

ребята» 

(1 – стр. 40) 

«Ключи» 

(1 – стр. 52) 

«У медведя во бору» 

(1 – стр. 53) 

«Бабушка Пыхтеиха» 

(12) 

«Соломинки» 

(4 – стр. 137) 

«Калечина –малечина» 

(12) 

«Горшки» 

(12) 

 «Пустое место» 

(4 – стр. 121) 

«Карусель» 

(1 – стр. 54) 

«Салки» 

(1 – стр. 55) 

«Камешки» 

(4 – стр. 136) 

«Лапти» 

(12 – стр. 105) 

 

 

«Перелёт птиц» 

(1 – стр. 15) 

«Кукушата» 

(2 – стр.19) 

«Летают, прыгают, 

плавают» 

(3 – стр. 125) 

«Ворона-воробей» 

(3 – стр. 133) 

«Стая» 

(3 – стр. 131) 

 

Апрель  

«Перешагни – не 

задень» 

(1 – стр. 57) 

«Кто быстрее!» 

(1 – стр. 57) 

«Туристы» 

(8 – стр. 50) 

«Туристы на 

маршруте» 

(8– стр. 34) 

«Бегуны» 

(1 – стр. 58) 

«Космонавты» 

(13) 

«Планеты, стройся!» 

(13) 

«Земля, вода, небо» 

(13) 

«Займи место в 

ракете» 

(13) 

«Чей отряд быстрее 

переправится» 

(9 – стр. 134) 

 «С кочки на кочку» 

(3 – стр. 107) 

«Караси и щука» 

(5 – стр. 17) 

«Охотники и утки» 

(1 – стр. 57) 

«Лягушки в болоте» 

(1 – стр. 58) 

«Не оставайся на 

земле» 

(4 – стр. 141) 

«Самолёты» 

(3 – стр. 135) 

«Меткий стрелок» 

(8 – стр. 52) 

«Мяч-победитель» 

(8 – стр. 35) 

«Перелёт-недолёт» 

(8 – стр. 14) 

«Попади в цель» 

(4 – стр. 107) 

Май  

«Четыре победы» 

(8 – стр. 30) 

«Точно в цель» 

(8 – стр. 31) 

« Меткий стрелок» 

(8 – стр. 24) 

«Лётчики» 

(4 – стр. 85) 

 «Точный прыжок» 

(8 – стр. 15) 

«Светофор» 

(5 – стр.198) 

«Перейди улицу» 

(5 – стр. 198) 

«Красный, жёлтый, 

зелёный» 

(5 – стр.198) 

«Птицы и 

автомобиль» 

(5 – стр. 195) 

«Не попадись» 

(4 – стр.140) 

«Караси и щука» 

(4 – стр. 74) 

«Отважные туристы» 

(4 – стр. 86) 

«Туристы на 

маршруте» 

(8– стр. 34) 

«Мы весёлые ребята» 

(1 – стр. 40) 

«Туристы» 

(8 – стр. 50) 

«Чьё звено скорее 

соберётся» 

(4 -   стр. 75) 

«Найди, где спрятано» 

(4 – стр. 142) 

«С кочки на кочку» 

(3 – стр. 107) 

«Летают, прыгают, 

плавают» 

(3 – стр. 125) 

«Лесные тропинки» 

(3 – стр. 110) 

Источник методической литературы 

1.Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения с детьми 5-7 лет. – М.: 

Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2002. 

2.Г.В. Лаптева «Развивающие прогулки для детей 6-7 лет». 

3.И.В. Кравченко, Т.Л. Долгова «Прогулки в детском саду», Старшая и подготовительная  

      группы.  
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4.Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет/Авт.-сост. Э.Я. Степаненкова. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

5. Коротков И.М. Подвижные игры детей. – М.: Советская Россия, 1987. 

6.Журнал «Дошкольное воспитание» №1 – 2009г.  

7.Журнал «Дошкольное воспитание» №3 – 3007г. 

8.Дедулевич М.Н. Играй – не зевай. – М.: Просвещение, 2007. 

9.Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет/Авт.-сост. Э.Я. Степаненкова. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. 

10.Литвинова М.Ф. Русские народные подвижные игры. – М.: Просвещение, 1986. 

11.Журнал «Дошкольное воспитание» № 3 – 2007г. 

12.Куприна Л.С. и др. Русское народное творчество и обрядовые праздники в детском 

саду. – Владимир, 1995. 

13.Проект «День космонавтики». Подготовительная к школе группа. 

14.Гришина Г.Н. Игры для детей на все времена. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 

15.Осокина Т.И. и др. Игры и развлечения детей на воздухе. – М.: Просвещение, 1983. 

 

Сенсорные игры 

 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Сентябрь  

«Купим куклам 

школьную форму» 

(3 - стр. 140) 

«Овощи и фрукты 

как косметика» 

(1 - стр. 65) 

«Найди на ощупь» 

 

(3 – стр.136) 

«Почему осенью 

листья желтеют?» 

(1 - стр. 67) 

Октябрь  

«Где растут грибы?» 

(1 – стр. 66) 

«Палочки в ряд» 

(3 – стр.138) 

«Вертушка» 

(2 – стр.100) 

«Лупа» 

(1 – стр. 82) 

Ноябрь  

«Подбери себе соседа» 

(3 – стр.127) 

«Дождливые дни» 

(2 – стр. 24) 

«Три подружки» 

(3 – стр.139) 

«Знакомимся с 

термометром» 

(2 – стр.121) 

Декабрь  

«У кого какие 

клювы?» 

(2 – стр. 64) 

«Мы – фокусники!» 

 

(2 – стр. 94) 

«Разноцветные 

сосульки» 

(1 – стр. 75) 

«Волшебники» 

 

(1 – стр. 98) 

Январь  

 «Какие свойства?» 

(1 – стр. 72) 

«Горнолыжник» 

(2 – стр.120) 

«Необычная скрепка» 

(2 – стр. 96) 

Февраль  

«Два магнита» 

(1 – стр. 82) 

«Реактивный самолёт» 

(2 – стр.118) 

«Уличные тени» 

(2 – стр. 90) 

«Волшебные шары» 

(2 – стр.100) 

Март  

«Родственники стекла» 

(1 – стр. 71) 

«Наверх!» 

 

(2 – стр. 89) 

«Почему птицы 

могут летать?» 

         (1 – стр. 51) 

«Почему не 

выливается?» 

(2 – стр. 88) 

Апрель  

«Наши помощники 

глаза» 

(1 – стр. 64) 

«Тёмный космос» 

 

(1 – стр. 83) 

«Посадим дерево» 

 

(1 – стр. 68) 

«Солнечные 

зайчики» 

(2 – стр. 94) 

Май  

«Где живёт эхо?» 

(1 – стр. 81) 

«Солнечные часы» 

(2 – стр. 90) 

«Световой луч» 

(2 – стр. 91) 

«Защитимся от 

солнца» 
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(2 – стр.123) 

Источник методической литературы 

1. Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром. 

Экспериментирование.  - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. 

2. Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

 

 

 Опытно - исследовательская деятельность 

 

1-я неделя  2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Сентябрь  

«В чём соль?» 

(4 – стр. 73) 

«Заплесневелый хлеб» 

(1 – стр.138) 

«Листопад» 

(2 – стр. 171) 

«Продлим жизнь 

растению цветника» 

(2 – стр. 157) 

Октябрь  

«Часы» 

(1 – стр. 171) 

«Термометр» 

(1 – стр. 121) 

«Вулкан» 

(1 – стр. 137) 

«Измеряем 

температуру» 

(3 – стр. 166) 

Ноябрь  

«Как с гуся вода» 

(1 – стр. 79) 

«Дом, в котором я 

живу» 

(1 – стр. 177) 

«У кого какие 

клювы?» 

(1 – стр. 64) 

«Мир ткани» 

 

(1 – стр. 167) 

Декабрь  

«Замерзание 

жидкостей» 

(1 – стр. 141) 

«Свеча в банке» 

(1 – стр. 145) 

«Волшебные 

превращения» 

(1 – стр. 163) 

«Мир пластмасс» 

(1 – стр. 168) 

Январь  

 «Роль снега в жизни 

растений» 

(2 – стр. 174) 

«Большие и 

маленькие» 

(1 – стр. 146) 

«Ледяной дом» 

(1 – стр. 175) 

Февраль  

«Парашют» 

(1 – стр. 144) 

«Разведчики» 

(1 – стр. 149) 

«Почему лампочка 

светит?» 

(1 – стр. 154) 

«Деревья в инее» 

(2 – стр. 173) 

Март  

«Передача 

солнечного зайчика» 

(1 – стр. 149) 

«Разноцветные 

огоньки» 

(1 – стр. 149) 

«Земля – магнит» 

(1 – стр. 152) 

«Размножение 

растений клубнями» 

(2 – стр. 140) 

Апрель  

«Прослушивание 

сердца в фонендоскоп» 

(3 – стр. 101) 

«Звёзды светят 

постоянно» 

(5) 

«Лес – защитник и 

лекарь» 

(1 – стр.131) 

«Вертушка» 

(1 – стр. 143) 

Май  

«Подводная лодка» 

(1 – стр. 85) 

«Мир металлов» 

(1 – стр. 168) 

«Озеро» 

(1 – стр. 124) 

«Защитим себя от 

солнца» 

(1 – стр. 123) 

Источник методической литературы 

1.Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников. – 2-

е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2010. 

2. Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду. Мир 

растений. – М.: ТЦ Сфера, 2004. 
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3. Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду. Человек . –  

     М.: ТЦ Сфера, 2004. 

 

              2.3.3. Образовательная  область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Перспективно-тематическое планирование 

 реализации раздела по познавательно-исследовательской деятельности 

 в режимных моментах. 

 

Источник методической литературы: Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-

исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М. 

Мозаика-Синтез, 2016. - 80 с.   

 

Месяц Тема Цели 

Методичес

кая  

литератур

а 

Сентябрь 

«Наоборот» 
Знакомство со словами «наоборот»,  

«противоположно»  и  усвоение  их  значений 
Стр.9 

« Большой 

маленький» 

Развивать умение находить и различать 

противоположности. Формировать действие 

« превращение». 

Стр.12 

« Превращения» 
Знакомство  со  словом « превращается», 

поиск  превращений 
Стр.14 

Октябрь 

« Схема  

превращения» 

Освоение схемы 

 «превращения». Формирование действия 

 «превращения» 

Стр.17 

« Лёд – вода» 

Развитие  представлений  о  плавлении  

льда, о  превращении  льда  в  воду, о  зиме  

и  лете 

Стр.18 

« Морозко» 

Формирование   представлений  об  

агрегатных  превращениях   воды  и  

сезонных  изменениях  в  природе 

Стр.20 

«Твёрдое – 

жидкое» 

Формирование представлений о твёрдых 

веществах и жидких. Развитие  умения  

наблюдать, сравнивать разные  вещества. 

Стр.22 

Ноябрь 

« Снегурочка» 

Формирование представлений об 

агрегатных превращениях воды. Развитие 

способностей  к  преобразованию 

Стр.24 

« Жидкое - 

твердое» 

Формирование  представлений  о  

плавлении и  отвердевании  веществ 
Стр.26 

«Нагревание-

охлаждение» 

Формирование  представлений о  

нагревании  и  охлаждении, плавлении  и  

отвердевании. 

Стр.29 

« Испарение» 

Формирование  представлений об  

испарении  воды – превращении  воды  в  

пар при  нагревании 

Стр.31 

Декабрь « Золушка» 

Закрепление знаний об агрегатных 

состояниях воды; формирование 

представлений об испарении жидкостей  

 

Стр.34 
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« Выпаривание 

соли» 

Формирование представлений об испарении 

воды; развитие способностей к  

 преобразованию 

Стр.37 

« Стирка и  

глажение  

белья» 

Формирование представлений об испарении 

воды; развитие способностей к 

преобразованию 

Стр.39 

Январь 

« Конденсация» 

Формирование представлений о 

конденсации воды - превращении пара в 

воду при охлаждении пара  

Стр.41 

« Змей Горыныч 

о трёх  головах» 

Развитие представлений о единстве 

агрегатных состояний воды - лед, вода и пар 
Стр.43 

« Лёд –вода – 

пар» 

Развитие представлений о единстве 

агрегатных состояний воды - лед, вода и пар 
Стр.45 

Февраль 

« Игра в школу» 
Формирование представлений о единстве 

агрегатных состояний воды - лед, вода и пар 
Стр.48 

Игра « Царство 

льда, воды  и  

пара» 

Формирование представлений о свойствах 

твердых и жидких веществ; развитие 

способностей к преобразованию 

Стр.51 

« Свойства  

веществ» 

Формирование представлений о свойствах 

твердых и жидких веществ; развитие 

способностей к преобразованию 

Стр.53 

Март 

« Строение 

веществ» 

Расширение представлений о строении 

знакомых веществ в процессе изучения их с 

помощью лупы  

Стр.56 

« Сказка об  

Илье Муромце 

и Василисе  

Прекрасной» 

Формирование представлений об испарении 

и конденсации. Формирование 

представлений о воздухе 
Стр.58 

« Воздух  и  его  

свойства» 

Формирование представлений о воздухе и 

его свойствах 
Стр.61 

 
Воздух и  его  

свойства» 

Формирование представлений о значении 

воздуха для практических целей человека 
Стр.63 

Апрель 

« Водолаз 

Декарта» 

Формирование представлений о плавании 

тел, о давлении воздуха и жидкостей 
Стр.64 

«Плавание тел 

Изготовление  

корабля» 

Развитие практических действий в процессе 

экспериментирования и опытов Стр.66 

«Термометр» 

Знакомство с термометром; формирование 

представлений о теплопередаче, нагревании 

и охлаждении 

Стр.68 

« Нагревание  

проволоки» 

Формирование представлений о 

теплопередаче, о способах изменения 

температурного состояния тела. 

Стр.70 

Май 

« Иванушка  и  

молодильные  

яблоки» 

Формирование представлений об испарении 

воды, паре Стр.72 

« Письмо  к  

дракону» 

Формирование представлений о 

теплопередаче, о способах изменения 

температурного состояния тела 

Стр.74 

« Незнайка  и  

мороженное» 

Закрепление знаний о тепловых явлениях и 

теплопередаче. Закрепление знаний о 
Стр.75 
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сезонных изменениях. Развитие 

способностей к преобразованию 

 

2. Сенсорное развитие 

 Образовательная деятельность по сенсорному развитию 

  в ходе  режимных  моментов.  

 

Название   

игры 

Цели 

 
Источник 

Подбери 

себе соседа 

Упражнять детей в сопоставлении и 

обобщении предметов по цвету. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр. 127 

Пирамидка 

 

Учить детей высветлению цвета и 

составлению ряда по светлоте. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.127 

Аппликация 

«Праздничн

ый салют»  

Закреплять представления 

дошкольников о светлотном ряде. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.128 

Волшебные 

краски 

 

Знакомить детей с оттенками по 

цветовому тону. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.128 

Разноцветна

я вода 

 

Закреплять представление детей об 

оттенках по цветовому тону. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.129 

Подбери 

предметы 

похожего 

цвета 

 

Упражнять детей в сопоставлений и 

группировке предметов по цвету. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.130 

Какого цвета 

предметы в 

нашей 

группе! 

Учить детей называть цветовой тон с 

указанием его признака. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.130 

Аппликация 

«Чайный 

сервиз»  

Познакомить детей с делением 

цветов на теплые и холодные. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.130 

В гостях у 

Солнышка и 

Снежной 

королевы. 

Закреплять представления о груп-

пировке цветов спектра на теплые и 

холодные. 

 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.131 

Живые 

лепестки 

(вариант 1) 

Закреплять представление о системе 

цветов, взаимосвязи цветов и их 

оттенков в спектре. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.132 

Найди по 

описанию 

Учить детей последовательно об-

следовать расчлененную 

орнаментальную форму, описывать 

ее словесно и узнавать по описанию. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.133 

Незаконченн

ые картинки 

Знакомить детей с разновидностями 

геометрических фигур округлых 

форм разной величины (круги, овалы 

с разным соотношением осей). 

Развивать глазомер. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.134 
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Кто больше 

увидит 

Учить детей последовательному 

зрительному обследованию и 

словесному описанию формы пред-

мета. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.135 

Найди на 

ощупь 

Учить детей сопоставлять результаты 

зрительного и осязательного 

обследования формы предмета. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка» стр.136 

Фигурки из 

цветной 

мозаики  

Формировать умение расчленять 

сложную форму предмета на 

элементы, находящиеся в разных 

пространственных положениях 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.136 

Сложи 

рисунок 

Учить создавать изображения 

предметов сложной формы по 

замыслу, пользуясь 

комбинированием геометрических 

элементов. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.137 

Палочки в 

ряд 

 Учить детей последовательному 

расположению в ряд элементов 

разной величины. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.138 

Сложи 

дощечки 

Закреплять умение строить после-

довательный ряд по величине 

(ширине), упорядочивать ряд в двух 

направлениях: по возрастанию и 

убыванию ширины. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.138 

Сломанная 

лестница 

Учить детей замечать нарушения в 

равномерности нарастания (или 

убывания)величины, включать 

недостающие элементы в ряд. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.139 

Три  

подружки 

Учить определять пропорции: 

подбирать на глаз предметы, 

находящиеся между собой в таком же 

отношении по величине, как в 

образце. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.139 

Купим 

куклам 

школьную 

форму 

Учить устанавливать соответствие 

между несколькими рядами 

предметов, упорядоченных по вели-

чине. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.140 

Сестрички 

идут по 

грибы 

Закреплять умение строить ряд по 

величине, устанавливать 

соответствие двух рядов, находить 

пропущенный элемент ряда. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.140 

Цветочный 

магазин 

 

Учить детей последовательному 

зрительному обследованию и 

описанию предмета, его формы с 

указанием пропорций, цвета, оттенка 

по светлоте и цветовому тону. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.141 

Аппликация 

«Калейдоскоп

»  

Закреплять умение подбирать , 

объекты по образцу, ориентируясь на 

несколько признаков одновременно, 

воспроизводить их положение в 

пространстве. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.141 
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Лото. 

«Форма и 

цвет» 

Закреплять умение подбирать 

объекты по образцу ориентируясь на 

соотношение признаков. 

Л. А. Венгер Э.Г. Пилюгина Н. Б. 

Венгер «Воспитание сенсорной 

культуры ребенка», стр.142 

  

3. Формирование элементарных математических представлений. 

Организованная образовательная деятельность 

 

Дата  

проведения 

Название 

темы 

Цели Источник методической  

Сентябрь 

2.09.2024г. 1. Деление 

множества на 

части и 

объединение 

его частей  

 

 

Упражнять в делении множества 

на части и объединении его 

частей; совершенствовать 

умение устанавливать 

зависимость между множеством 

и его частью; закреплять навыки 

порядкового счета в пределах 10  

ПомораеваМ.А. Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика Синтез, 

2017 год, стр. 17 

 

4.09.2024г. 

 Прямой и 

обратный 

счет в 

пределах 5  

 

Упражнять в прямом и 

обратном счете в пределах 5; 

закреплять умении делить 

круг и квадрат на 2 и 4 равные 

части. Закреплять умения 

различать и называть 

знакомые геометрические 

фигуры.  

ПомораеваМ.А. Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика Синтез, 

2017 год, стр. 18 

9.09.2024г. Упражнение в 

навыках 

количественн

ого счета в 

прямом и 

обратном 

счете в 

пределах 10  

 

Закреплять умение 

ориентироваться на листе 

бумаги, определять стороны и 

углы листа, совершенствовать 

представления о треугольнике 

и четырехугольнике.  

 

ПомораеваМ.А. Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика Синтез, 

2017 год стр.20 

11.09.2024г.  Предыдущее 

и 

последующее 

число 

Совершенствовать умение 

сравнивать 10 предметов (по 

длине, ширине, высоте, 

располагать их в 

возрастающем и убывающем 

порядке). Упражнять в умении 

двигаться в заданном 

направлении 

ПомораеваМ.А. Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика Синтез, 

2017 год, стр. 21 

16.09.2024г. Геометричес

кие фигуры 

 

Закрепить названия фигур: 

«треугольник», «квадрат»,' 

«прямоугольник», 

«четырёхугольник»; учить 

классифицировать фигуры по 

разным признакам: величине, 

цвету, форме; упражнять в 

счёте в пределах 10; учить 

называть слово, 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 4 
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противоположное по смыслу.  

18.09.2024г. Величина Уточнить представления 

детей о величине предметов, 

учить находить сходство 

предметов по признаку 

величины; упражнять в счёте 

в пределах 10; учить 

отсчитывать по 

предложенной цифре; 

упражнять в счете на ощупь.  

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 6 

23.09.2024г. Ориентировка 

в 

пространстве. 

Упражнять детей в 

правильном обозначении 

положения предмета по 

отношению к себе, развивать 

ориентировку в 

пространстве; закрепить 

названия дней недели; учить 

составлять фигуру из восьми 

треугольников, закрепить 

названия геометрических 

фигур. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 8 

25.09.2024г. Знакомство с 

тетрадью 

Познакомить с тетрадью и её 

назначением, знаками «>», 

«>» (больше, меньше); учить 

«записывать» и «читать» 

записи (3<4,4>3); упражнять 

в счёте в пределах 10; учить 

соотносить цифру с 

количеством. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 10 

30.09.2024г. Занятие 1 Закрепить навыки порядкового 

счета в пределах 10, умение 

отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

Закреплять представления о 

взаимном расположении 

предметов в пространстве: 

слева, справа, до, после, между, 

перед, за, рядом. 

И.А. Помораева, В.А. 

Позина, стр.17 

Октябрь 

2.10.2024г. Знаки 

равенство, 

неравенство 

Продолжить учить детей 

понимать количественные 

отношения между числами в 

пределах 10; «записывать» при 

помощи знаков «>», «<» и 

читать «записи»; познакомить 

со знаком «=», «№» (равенство, 

не равенство); закрепить 

временные представления; 

учить называть «соседей» 

данного числа. 

.Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.13 

7.10.2024г. Многоуголь Познакомить детей с Новикова   В.П. 
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ник многоугольником, его 

признаками: сторонами, 

углами, вершинами, их 

взаимно-однозначным 

соответствием; упражнять в 

счёте в пределах 10. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 16 

9.10.2024г. Геометриче

ские 

фигуры 

Познакомить детей со способами 

рисования многоугольника в 

тетради; продолжать учить 

понимать количественные 

отношения между числами в 

пределах 10; учить делать 

«запись» с помощью знаков: 

«>,<,=,№»; читать «запись»; 

учить увеличивать и уменьшать 

число на единицу; упражнять в 

счёте на ощупь. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 18 

14.10.2024г. Быстро, 

медленно 

Учить составлять фигуру из 

восьми треугольников; 

закрепить названия 

геометрических фигур 

(треугольник, многоугольник); 

упражняться в счёте в пределах 

10; закрепить понятия 

«быстрее», медленнее»; 

закрепить названия времен года 

и месяцев. 

.Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа.стр.21 

16.10.2024г. Состав 

числа три 

Познакомить детей с составом 

числа три; учить составлять 

число три из двух меньших 

чисел; упражнять в счете по 

осязанию; закрепить временные 

представления. 

Новикова   В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.24 

21.10.2024г. Измерение Учить измерять длину с 

помощью условной мерки; 

учить показывать 1/5, 2/5 и т.д.; 

продолжать учить понимать 

количественные отношения 

между числами первого десятка 

и уметь «записывать» это при 

помощи цифр и знаков; учить 

классифицировать фигуры по 

разным признакам: величине, 

форме, цвету. 

Новикова В.П.  

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.26 

23.10.2024г. Деньги Познакомить детей с деньгами, 

их предназначением; упражнять 

в ориентировки на листе 

бумаги: учить ставить точки на 

пересечении линии (соединять 

точки по прочерченным 

линиям); упражнять детей в 

ориентировке в пространстве. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» старшая группа, 

стр.29 
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28.10.2024г. Состав 

числа 

четыре 

Учить детей составлять число 

четыре из двух меньших чисел; 

упражнять S прямом и 

обратном счёте; учить 

составлять фигуры из счётных 

палочек, а затем 

преобразовывать их. 

Новикова  В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.31 

30.10.20124г

. 

Состав  

числа 4 

Учить детей составлять число 

четыре из двух меньших чисел; 

упражнять S прямом и 

обратном счёте; учить 

составлять фигуры из счётных 

палочек, а затем 

преобразовывать их. 

ПомораеваМ.А. 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М. Мозаика 

Синтез,2017 год, стр.24 

Ноябрь 

2.11.2024г. Деньги Провести беседу на тему: 

«деньги вчера, сегодня, завтра»; 

упражнять в счёте в пределах 

10; учить составлять предмет из 

восьми треугольников. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.35 

6.11.2024г. Измерение Упражнять детей в измерении с 

помощью условной мерки; 

упражнять в прямом и обратном 

счёте в пределах 10; упражнять 

в счёте на слух. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.38 

11.11.2024г.  

Состав 

числа 5 

Познакомить детей с составом 

числа пять из двух меньших 

чисел; учить называть дни 

недели с любого дня; учить 

считать по заданной мере. 

Новикова  В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.41 

13.11.2024г. Далеко, 

близко 

Учить составлять силуэты 

различных предметов из восьми 

треугольников, прикладывая их 

друг к другу; упражнять в счёте 

на слух; упражнять в 

ориентировке на листе бумаги, 

учить пользоваться словами: 

«далеко», «близко» и т.д.; 

закрепить знание детьми своего 

адреса. 

Новикова  В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.44 

18.11.2024г. Измерение Учить детей измерять одно и то 

же количество круп мерками 

разной величины, понимать 

зависимость полученного 

результата от величины мерки; 

упражнять в счёте в пределах 10, 

учить называть «соседей» 

названных чисел, различать и 

называть цифры по порядку; 

учить отсчитывать количество 

Новикова  В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.46 
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предметов по заданной цифре. 

20.11.2024г. Многоуголь

ники 

Учить составлять число шесть 

из дух меньших чисел; учить 

составлять геометрическую 

фигуру из счётных палочек; 

закрепить знания о 

геометрических фигурах. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.49 

25.11.2024г. Знак 

«плюс» 

Продолжать учить детей 

увеличивать и уменьшать числа 

в пределах 10 на единицу; 

познакомить со знаком «плюс»; 

упражнять в составе числа 

шесть, учить ориентироваться 

на листе бумаги. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 52 

27.11.2024г. Состав 

числа семь 

Учить  детей составлять число 

семь из двух меньших чисел; 

закрепить названия дней 

недели; упражнять в 

составлении числа семь из 

единиц; продолжать учить 

детей увеличивать числа в 

пределах 10 на единицу. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа. Стр. 54 

30.11.2023г. Состав 

числа семь 

Учить  детей составлять число 

семь из двух меньших чисел; 

закрепить названия дней 

недели; упражнять в 

составлении числа семь из 

единиц; продолжать учить 

детей увеличивать числа в 

пределах 10 на единицу. 

ПомораеваМ.А. 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика 

Синтез,2017 год, стр. 54 

Декабрь 

2.12.2024г. Знак 

«минус» 

Продолжать учить детей 

измерять сыпучие вещества, 

следить за полнотой меры, 

понимать, что от этого зависит 

результат измерения; 

продолжать учить уменьшать 

числа на единицу в пределах 10; 

познакомить со знаком «минус» 

(-) 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 56 

4.12.2024г. Состав 

числа 

восемь 

Учить детей составлять число 

восемь из двух меньших чисел; 

упражнять в ориентировке в 

пространстве, при определении 

положения предмета 

пользоваться словами: «слева», 

«справа», «впереди», «сзади»; 

учить называть «соседей» 

данного числа. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 58 

9.12.2024г. Геометриче Упражнять в счете в пределах Новикова   В.П. 
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ские 

фигуры 

10, учить пользоваться 

цифрами и знаками; учить 

составлять геометрическую 

фигуру из счётных палочек; 

закрепить названия 

геометрических фигур. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.60 

13.12.2024г. Состав 

числа 

девять 

Закрепить названия дней 

недели; учить детей - 

составлять число девять из двух 

меньших чисел; закрепить 

название месяцев; упражнять в 

счете по составной мерке. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» старшая группа, 

стр.63 

16.12.2024г. Измерение Упражняться в измерении 

протяжённости с помощью 

условной мерки, в увеличении 

и уменьшении числа на 1; 

продолжать конструировать 

фигуры из счётных палочек. 

Помораева М.А. 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика 

Синтез,2017 год, стр. 76 

18.12.2024г. Измерение Учить детей с помощью 

условной мерки определять 

объем жидкости; учить 

составлять число девять из двух 

меньших чисел; закрепить 

временные представления. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.65 

23.12.2024г. Состав 

числа 

десять 

Учить детей составлять число 

десять из двух меньших чисел; 

учить считать в пределах 10, 

различать и называть числа по 

порядку; упражнять в 

ориентировке в 1 пространстве, 

на листе бумаги.  

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.67 

27.12.2024г. 

 

Второй 

десяток 

Познакомить детей с составом 

и образованием каждого из 

чисел второго десятка; учить 

детей считать в пределах 20; 

закрепить названия 

геометрических фигур: 

треугольник, квадрат, ромб, 

трапеция. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.69 

Январь 

13.01.2025г. Счёт до 20 Продолжать учить считать до 

20; продолжать знакомить 

детей с образованием и « 

записью» каждого из чисел 

второго десятка; учить 

называть слова, 

противоположные по смыслу.  

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.72 

15.01.2025г. Часы Познакомить детей с часами и Новикова В.П. 
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их назначением; упражнять в 

счёте в пределах 20; упражнять 

в ориентировке в пространстве, 

используя слова: впереди, 

сзади, слева, справа, рядом и 

т.д. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 74 

20.01.2025г. Время Упражнять в счёте в пределах 

20; упражнять в составлении 

числа десять из двух меньших 

числе; упражнять в 

определении времени по часам 

с точностью до часа. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.77 

22.01.2025г. Ориентиров

ка в 

пространств

е 

Упражнять в ориентировке на 

листе бумаги, учить . задавать 

вопросы, используя слова: 

«сколько», «слева», «справа», 

«вверху», «внизу» и т.д., 

закрепить названия месяцев. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 79 

27.01.2025г. Ориентиров

ка во 

времени 

Упражнять детей в 

ориентировке в пространстве на 

ограниченной плоскости, 

используя слова: «слева», 

«справа» и т.д.; учить 

составлять силуэт из восьми 

равнобедренных треугольников; 

развивать воображение, 

закрепить название месяцев, 

знать, что12 месяцев 

составляют год. 

Новикова  В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная  

группа, стр. 81 

29.01.2025г. Год Уточнить знания детей о годе, 

как временном отрезке; 

сформировать представления о 

необратимости времени; 

уточнить знания детей о 

календаре; продолжить учить 

считать до 20 и составлять 

число по заданному количеству 

десятков и единиц. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 85 

30.01.2025г. Получас Учить определят время с 

точностью до получаса; 

упражнять в ориентировке на 

листе бумаги; учить словесно 

обозначать расположение 

предмета; закрепить названия 

геометрических фигур: 

трапеция, ромб, квадрат, 

прямоугольник и т.д. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 88 

Февраль 

3.02.2025г. История 

часов 

Познакомить детей с историей 

изобретения часов; учить 

знавать время -по часам; 

упражнять счет до 20; 

Новикова В.П 

Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 91 
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упражнять увеличение и 

уменьшение числа на единицу.  

5.02.2025г. Задачи 

 

Учить детей составлять и 

решать простые 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание в 

пределах десяти на наглядной 

основе; учить «записывать» 

задачи, используя знаки «+», «-

», «=»; закрепить названия 

месяцев. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 93 

10.02.2025г. Решение 

задач 

Продолжать учить детей 

составлять и решать задачи , 

упражнять в увеличении и 

уменьшении числа на единицу, 

закрепить названия 

геометрических фигур. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.97 

12.02.2025г. Счет 

двойками 

 

Учить детей считать двойки; 

учить называть общее 

количество предметов в 

группах; развивать внимание 

детей; закрепить названия 

месяцев 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 100 

 

17.02.2025г. Часы в быту Упражнять в счёте с двойками; 

учить находить сходство и 

различие между предметами; 

уметь определять время по 

часам; учить соотносить число 

с цифрой. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.102 

19.02.2025г. Решение 

задач 

Продолжать учить составлять и 

решать простые 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание числе в 

пределах 10; познакомить детей 

со структурой задачи; 

упражнять в счете в пределах 

20, уметь называть «соседей» 

названного числа. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр.107 

24.02.2025г. Деление на 

равные 

части 

Упражнять детей в делении 

предмета на восемь равных 

частей путём складывания по 

диагонали; учить показывать 

одну часть из восьми, а также 

2/8, 5/8, 8/8; упражнять в счёте 

до 20. 

Новикова В.П. 

«Математика .в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 108 

26.02.2025г. Измерение Учить измерять длину с 

помощью условной мерки; 

упражнять детей в счёте 

двойками; развивать внимание 

и наблюдательность; упражнять 

в счёте до 20. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 111 
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Март 

3.03.2025г. Решение 

задач 

Продолжать учить составлять и 

решать простые 

арифметические задачи на 

сложение и вычитание числе в 

пределах 10; закрепить 

названия дней недели; 

увеличивать и уменьшать число 

на единицу. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» старшая группа, 

стр. 114 

5.03.2025г. Сантиметр Упражнять в измерении длины 

с помощью условной мерки; 

познакомить детей с единицей 

измерения- сантиметром; 

познакомить с линейкой и её 

назначением; упражнять в счёте 

до 20. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, тр.116 

10.03.2025г. Счёт 

тройками 

Учить считать детей тройками; 

учить называть общее 

количество предметов в группе; 

учить классифицировать 

геометрические фигуры по 

разным признакам. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр118 

12.03.2025г. Чётные, 

нечётные 

числа 

Закрепить названия 

геометрических фигур; 

познакомит детей с чётными и 

нечётными числами. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 120 

17.03.2025г. Измерение Упражнять детей в счёте; 

развивать внимательность , 

наблюдательность, учить 

чётные и нечётные числа; 

измерять длину с помощью 

линейки. 

Новикова В.П 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр122 

19.03.2025г. Отрезок Учить детей чертить отрезки и 

измерять их; продолжать 

составлять и решать простые 

арифметические задачи; 

упражнять в счёте тройками. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 124 

24.03.2025г. Повторение Упражнять детей в счёте до 20; 

учить понимать, что числа от 11 

до 20 состоят из одного десятка 

и разного количества единиц; 

учить понимать 

количественные отношения 

между числами до 20; 

пользоваться знаками «>», «<» 

и «=»; упражнять детей в счете 

по заданной мере; учить 

чертить отрезок определённой 

длинны. 

Новикова В.П 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 127 

26.03.2025г. Измерение Учить составлять и решать 

простые арифметически задачи 

Новикова В. П. 

«Математика в детском 
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по числовому примеру; 

упражняться в измерении 

жидкости с помощью составной 

меры; развивать мелкую 

моторику. 

саду» подготовительная 

группа, стр130 

31.03.2025г. Ориентировка 

в 

пространстве 

Продолжать учить детей 

ориентировке на тетрадной 

странице; закрепить знание 

чётных- нечётных чисел; учить 

из треугольников образовывать 

новые многоугольники. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр132 

Апрель 

2.04.2025г. Ориентировка 

в 

пространстве 

Продолжать учить детей 

ориентироваться на странице 

тетради, учить перерисовывать 

рисунок, рассказывая при ,этом, 

в каком направлении 

необходимо двигаться при 

рисовании; упражнять в 

названии дней недели. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 134 

7.04.2025г. Измерение Упражнять детей в измерении 

жидкости; рассказать, что такое 

метр, полметра; продолжать 

учить составлять и решать 

простые задачи. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр136 

9.04.2025г. Ориентировка 

в 

пространстве 

Продолжать учить 

ориентировке на листе бумаги; 

учить выполнять задания под 

диктовку; учить двигаться во 

время перерисовывания от 

указанной точки в том 

направлении, которое называет 

педагог; закрепить названия 

месяцев; продолжать 

составлять и решать задачи на 

сложение и вычитание; 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр138 

14.04.2025г Повторение Упражнять детей в составлении 

фигур из восьми треугольников; 

упражнять в счёте до 20 

закрепить четные и нечётные 

числа; закрепить названия 

месяцев. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» подготовительная 

группа, стр. 141 

16.04.2025г Измерение Упражнять в ориентировке в' 

пространстве; учить - 

выполнять задания, которые 

дают сами дети, учить читать 

диктант по готовому рисунку; 

упражнять детей в счёте по 

заданной, мере. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» старшая группа, 

стр. 143 

21.04.2025г. Решение 

задач 

Продолжать учить детей 

решать задачи на сложение и 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 
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вычитание чисел до 20; 

развивать внимание детей; 

упражнять ориентировку на 

листе бумаги. 

саду» подготовительная 

группа, стр. 146. 

23.04.2025г. Повторение Упражнять детей в счете до 20; 

учить увеличению и 

уменьшению на единицу; учить 

составлять фигуру из счётных 

палочек; закрепить названия 

геометрических фигур. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр. 148 

28.04.2025г. Самостоятел

ьное 

решение 

арифметичес

ких задач  

 

Вырабатывать навыки 

самостоятельного решения 

арифметических задач в пре. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе бумаги 

в клетку, развивать внимание  

 

ПомораеваМ.А. 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика 

Синтез,2017 год, стр. 138 

30.04.2025г. Самостоятел

ьное 

решение 

арифметичес

ких задач  

 

Вырабатывать навыки 

самостоятельного решения 

арифметических задач в 

пределах 1. Совершенствовать 

умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку, развивать 

внимание  

 

ПомораеваМ.А. 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика 

Синтез,2017 год , стр.140 

Май 

5.05.2025г. Самостоятел

ьное 

решение 

арифметичес

ких задач  

 

Вырабатывать навыки 

самостоятельного решения 

арифметических задач в 

пределах 10. Совершенствовать 

умение ориентироваться на листе 

бумаги в клетку, развивать 

внимание. Совершенствовать 

умение измерять длину 

предметов с помощью условной 

меры  

ПомораеваМ.А. 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к 

школе группа. М., 

Мозаика Синтез,2017 год, 

стр. 143 

7.05.2025г. Самостоятел

ьное 

решение 

арифметичес

ких задач  

 

Вырабатывать навыки 

самостоятельного решения 

арифметических задач в 

пределах 10. Закреплять 

представления о монетах 

достоинством 1,2,5,10 рублей. 

Упражнять в умении определять 

вес предметов с помощью весов  

 

ПомораеваМ.А. 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика 

Синтез,2017 год, тр. 145 

12.05.2025г Самостоятел

ьное 

решение 

Вырабатывать навыки 

самостоятельного решения 

арифметических задач в 

ПомораеваМ.А. 

Позина В.А. 

Формирование 
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арифметичес

ких задач  

 

пределах 10.Совершенствовать 

навыки счета в пределах 

20.Развивать умение 

последовательно называть дни 

недели, месяцы и времена года 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика 

Синтез,2017 год, стр. 147 

14.05.2025г. Самостоятел

ьное 

решение 

арифметичес

ких задач  

 

Вырабатывать навыки 

самостоятельного решения 

арифметических задач в 

пределах 10.Совершенствовать 

навыки счета в пределах 20. 

Развивать внимание, память, 

логическое мышление 

ПомораеваМ.А. 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика 

Синтез,2017 год, стр.149 

19.05.2025г. Самостоятел

ьное 

решение 

арифметичес

ких задач  

 

Вырабатывать навыки 

самостоятельного решения 

арифметических задач в 

пределах 10. Совершенствовать 

навыки счета в пределах 

20.Развивать умение создавать 

сложные по форме предметы из 

отдельных частей по 

представлению 

ПомораеваМ.А. Позина 

В.А. Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к 

школе группа. М., 

Мозаика Синтез,2017 год, 

стр. 151 

21.05.2025г. Самостоятел

ьное 

решение 

арифметичес

ких задач  

 

Вырабатывать навыки 

самостоятельного решения 

арифметических задач в 

пределах 10. Совершенствовать 

навыки счета в пределах 20. 

Закрепить состав чисел 

ПомораеваМ.А. 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика 

Синтез,2017 год, стр. 153 

26.05.2025г. Самостоятел

ьное 

решение 

арифметичес

ких задач  

 

Вырабатывать навыки 

самостоятельного решения 

арифметических задач в 

пределах 10. Совершенствовать 

навыки счета в пределах 20. 

Закрепить состав чисел  

 

ПомораеваМ.А. 

Позина В.А. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений. 

Подготовительная к 

школе группа. М., 

Мозаика Синтез,2017 год, 

стр. 153 

28.05.2024г. Повторение Воспитывать усидчивость. Учить 

чертить отрезки заданной длины. 

Учить определять числа 

предыдущее и последующее 

названному числу. Закрепить 

названия геометрических фигур. 

Развивать глазомер.  

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр. 173 
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Дидактические игры. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

 

Сентябрь 

«Считай дальше» 

Упражнять в счете в 

пределах 10 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр. 4 

«Чудесный 

мешочек» 

Упражнять в счете в 

пределах 10 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр. 7 

«Живая неделя» 

Закрепить названия дней 

недели 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа .Стр. 10 

«Назови соседей» 

 

Закрепить названия дней 

недели 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр16 

Октябрь 

«Сложи узор» 

Закрепить 

геометрические фигуры 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.18 

«Назови число» 

Продолжать учить 

понимать 

количественные 

отношения между 

числами в пределах 10 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.20 

«Запомни, кто где 

стоит?» 

Упражнять в счете в 

пределах 10 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр. 24 

«Бегите ко мне» 

 

Учить классифицировать 

фигуры по разным 

признакам: величине, 

форме, цвету. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.28 

Ноябрь 

«Найди 

спрятанную 

игрушку» 

Упражнять детей в 
ориентировке в 
пространстве. 

 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.30 

«В какой руке 

сколько?» 

Упражнять в прямом и 

обратном счете 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.33 

«Считай дальше» 

Упражнять в прямом и 

обратном счете; 

упражнять в счете на 

слух. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.40 

«Где звенит 

колокольчик?» 

Учить пользоваться 

словами: «далеко», 

«близко» 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 
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группа, стр.46 

Декабрь 

«Назови предмет» 

Закрепить знания о 

геометрических фигурах. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.53 

«Увеличь число» 

Продолжать учить детей 

увеличивать и 

уменьшать числа в 

пределах 10 на единицу 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр. 56 

«Живая неделя»  

Закрепить названия дней 

недели 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.58 

«Ручеек» 

Учить детей составлять 

число восемь из двух 

меньших чисел; упражнять 

в ориентировке в 

пространстве 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.68 

Январь 

«Отгадай число» 

Упражнять в счете в 

пределах 10, учить 

пользоваться цифрами и 
знаками 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.63 

«По порядку 

стройся» 

Учить считать в 

пределах 10, различать и 

называть цифры по 

порядку; 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.69 

«Кто знает — пусть 

дальше считает!» 

Учить детей считать в 

пределах 20 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.74 

Февраль 

«Наоборот» 

Учить называть слова, 

противоположные по 

смыслу. 

 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.76 

«Что, где?» 

Упражнять в 

ориентировке в 

пространстве, используя 

слова: впереди, позади, 

рядом и т.д. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.79 

«Какое слово 

подходит?» 

Закрепить названия 

месяцев. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр84 

«Двенадцать 

месяцев» 

Закрепить названия 

месяцев. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.101 

Март 
«Разложи, как 

скажу» 

Закрепить названия 

геометрических фигур 
Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.122 
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«Назови соседей» 

Упражнять в счете в 

пределах 20 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.127 

«Часы» 

Развивать 

наблюдательность, 

внимание 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.135 

«Мы идем, идем» 

Упражнять в счете в 

пределах 20 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.140 

Апрель 

«Чет-нечет» 

Учить различать четные 

и нечетные числа 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.140 

«Считай тройками» 

Упражнять в счете 

тройками 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.142 

«Завяжем, 

развяжем» 

Развивать мелкую 

моторику 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.147 

«Игра с мячом» 

Упражнять в счете в 

пределах 20 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.151 

Май 

«Встань, где я 

скажу» 

Продолжать учить 

ориентироваться в 

пространстве 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.159 

«Найди фигуру» 

Закрепить названия 

геометрических фигур. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.166 

«Назови число» 

Учить определять числа 

предыдущее и 

последующее 

названному числу 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.167 

«Волшебные 

квадраты» 

Закрепить названия 

геометрических фигур. 

Новикова В.П. 

«Математика в детском 

саду» Подготовительная 

группа, стр.168 

 

4. Ознакомление с окружающим миром. 

Ознакомление с предметным окружением. / Ознакомление с социальным миром. 

 

Организованная образовательная деятельность 

 

Раздел Тема Цели  Методическая 
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  литература 

Сентябрь 

Ознакомление 

с предметным 

окружением 

6.09.2024г. 

«Предметы- 

помощники» 

Формировать представления 

о предметах, облегчающих 

труд человека на 

производстве; объяснять 

детям, что эти предметы 

могут улучшить качество, 

скорость выполнения 

действий, выполнять 

сложные операции, изменять 

предмет. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду. 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.23 

Ознакомление 

с социальным 

миром 

20.09.2024г 

«Дружная 

семья» 

Обобщать и 

систематизировать пред-

ставления детей о семье 

(люди, которые живут вместе, 

любят друг друга, заботятся 

друг о друге). Расширять 

представления о родовых 

корнях семьи; активизировать 

познавательный интерес к 

семье, к близким; воспиты-

вать желание заботиться о 

близких, развивать чувство 

гордости за свою семью. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.29 

Октябрь 

Ознакомление 

с предметным 

окружением 

4.10.2024г. 

«Удивитель

ные 

предметы» 

Учить детей сравнивать 

предметы, придуманные 

людьми, с объектами 

природы и находить между 

ними общее (то, что не дала 

человеку природа, он 

придумал сам). 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.31 

Ознакомление 

с социальным 

миром 

18.10.2024г. 

«Как 

хорошо у 

нас в саду» 

Расширять и обобщать 

представления детей об 

общественной значимости 

детского сада, о его 

сотрудниках, о правах и 

обязанностях детей, посе-

щающих детский сад. 

Воспитывать 

доброжелательное 

отношение к сверстникам, к 

окружающим. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.33 

Ноябрь 

Ознакомление 

с предметным 

окружением 

1.11.2024г. 

«Путешествие 

в прошлое 

книги» 

Познакомить детей с 

историей создания и 

изготовления книги; по-

казать, как книга 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 
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преобразовывалась под 

влиянием творчества 

человека; вызвать интерес к 

творческой деятельности 

человека; воспитывать бе-

режное отношение к книгам. 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.35 

Ознакомление 

с социальным 

миром 

15.11.2024г. 

«Школа. 

Учитель». 

Познакомить детей с 

профессией учителя, со 

школой. Показать обще-

ственную значимость труда 

школьного учителя (дает 

знания по русскому языку, 

математике и многим 

другим предметам, 

воспитывает). Познакомить 

с деловыми и личностными 

качествами учителя (умный, 

добрый, справедливый, 

внимательный, любит детей, 

много знает и свои знания 

передает ученикам). 

Воспитывать чувство 

признательности, уважения 

к труду учителя, интерес к 

школе. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.36 

Декабрь 

Ознакомление 

с предметным 

окружением 

6.12.2024г. 

«На 

выставке 

кожаных 

изделий» 

Дать детям понятие о коже 

как о материале, из которого 

человек делает 

разнообразные вещи; 

познакомить с видами кожи, 

показать связь качества 

кожи с назначением вещи. 

Активизировать 

познавательную 

деятельность; вызвать 

интерес к старинным и со-

временным предметам 

рукотворного мира. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.39 

Ознакомление 

с социальным 

миром 

20.12.2024г. 

«Путешествие 

в 

типографию» 

Познакомить детей с трудом 

работников типографии. 

Показать значимость 

каждого компонента труда в 

получении результата. 

Познакомить с процессом 

создания, оформления 

книги. Воспитывать любовь 

к книгам, уважение к людям, 

создающим их. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.40 

Январь 

Ознакомление 

с предметным 
«Две вазы» 

Закреплять умение детей 

узнавать предметы из стекла 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 
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окружением 

10.01.2025г. 

и керамики, отличать их 

друг от друга, устанавливать 

причинно – следственные 

связи между назначением, 

строением и материалом 

предмета. 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.42 

Ознакомление 

с социальным 

миром 

24.01.2025г. 

«Библиотека» 

Дать детям представление о 

библиотеке, о правилах, 

которые приняты для 

читателей, посещающих 

библиотеку. Воспитывать 

бережное отношение к 

книгам. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.43 

Февраль 

Ознакомление 

с предметным 

окружением 

7.02.2025г. 

«В мире 

материалов 

(викторина)» 

Закреплять знания детей о 

различных материалах. 

Воспитывать бережное 

отношение к вещам, умение 

выслушивать товарищей. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.45 

Ознакомление 

с социальным 

миром 

21.02.2025г 

«Защитники 

Родины» 

Расширить знания детей о 

Российской армии; 

воспитывать уважение к 

защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов 

(возлагать цветы к 

обелискам, памятникам); 

формировать умение 

рассказывать о службе в 

армии отцов, дедушек, 

братьев; воспитывать 

стремление быть похожими 

на них. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.46 

Март 

Ознакомление 

с предметным 

окружением 

7.03.2025г. 

«Знатоки» 

Закреплять представления  о 

богатстве рукотворного 

мира ; расширять знания о 

предметах, 

удовлетворяющих 

эстетические и 

интеллектуальные 

потребности человека; 

развивать интерес к 

познанию окружающего 

мира. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.47 

Ознакомление «Мое Формировать у детей Дыбина О.В. 
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с социальным 

миром 

21.03.2025г 

 

Отечество – 

Россия» 

интерес к получению знаний 

о России; воспитывать 

чувство принадлежности к 

определенной культуре, 

уважение к культурам 

других народов; умение 

рассказывать об истории и 

культуре своего народа.  

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.49 

Апрель 

Ознакомление 

с предметным 

окружением 

4.04.2025г 

«Путешествие 

в прошлое 

счетных 

устройств» 

Познакомить детей с историей 

счетных устройств, с 

процессом их преобразования 

человеком; развивать рет-

роспективный взгляд на 

предметы рукотворного мира; 

активизировать 

познавательную деятельность. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.51 

Ознакомление 

с социальным 

миром 

18.04.2025г. 

«Космос» 

Расширять представление 

детей о космосе; подводить 

к пониманию того, что 

освоение космоса — ключ к 

решению многих проблем на 

Земле; рассказать детям о 

Ю. Гагарине и других героях 

космоса. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.53 

Май 

Ознакомление 

с предметным 

окружением 

16.05.2025г. 

«Путешествие 

в прошлое 

светофора» 

Познакомить детей с историей 

светофора, с процессом 

преобразования этого 

устройства человеком. Разви-

вать ретроспективный взгляд 

на предметы рукотворного 

мира; активизировать 

познавательную деятельность. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.54 

Ознакомление 

с социальным 

миром 

30.05.2025г. 

«К дедушке 

на ферму» 

Познакомить детей с новой 

профессией — фермер. Дать 

представление о трудовых 

действиях и результатах тру-

да фермера. Подвести к 

пониманию целостного 

облика человека - труженика 

в фермерском хозяйстве: 

тяжелый труд, любовь ко 

всему живому, забота о 

людях. Воспитывать чувство 

признательности и уважения 

к работникам сельского 

хозяйства. 

Дыбина О.В. 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

детском саду 

Подготовительная к 

школе группа» 

М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.56 
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Дидактические игры 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

 

№ 
Название 

игры 
Цели задачи Литература 

Сентябрь 

1 «Что на что 

похоже» 

Подводить детей к осознанию того, 

что предметы рукотворного мира 

созданы по подобию объектов 

природы, элементы , которых нет в 

природе, человек придумал сам. 

Дыбина О.В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная к 

школе группа  М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр. 59 

2 «Прошлое и 

настоящее» 

Развивать умение детей 

ориентироваться в прошлом и 

настоящем предметов.  

Дыбина О.В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе группа М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.59 

 

Октябрь 

3 «Будь 

внимателен!»  

Побуждать детей сравнивать 

предметы по способу 

использования. 

Дыбина О.В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе группа   М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.60 

4 «Расскажи о 

материале» 

Закреплять представления детей о 

материалах (виды ткани, бумаги; 

искусственные и натуральный 

материалы), из которых сделаны 

предметы.   

Дыбина О.В Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе группа М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.60 

 

Ноябрь 

5 «Волшебное 

слова»  

Формировать представления о 

многозначности названий 

предметов рукотворного мира.  

Дыбина О.В Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе группаМ., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.60 

6 «Собери 

предмет  

Побуждать детей к поиску 

недостающих деталей; формировать 

понимание того, что отсутствие 

какой – либо части делает 

невозможным использование 

предмета.  

 Дыбина О.В Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе группа М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.61 

 

Декабрь 

7 «Чудесные 

вещи 

рукотворного 

мира» 

Помочь детям осознавать, что 

человек создал многообразные 

формы предметов, облегчающих их 

использование; побуждать находить 

предметы разной формы с одним 

способом использования.  

Дыбина О.В. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. 

Подготовительная к школе 

группа. М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.61 

8 «Если бы…» Развивать воображение детей.  Дыбина О.В. 

 Ознакомление с предметным и 
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социальным окружением. 

Подготовительная к школе 

группа . М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.62 

Январь 

9 «Зачем 

людям 

нужно…» 

Формировать умение 

ориентироваться в разнообразии 

современных электроприборов и их 

назначении. 

 Дыбина О.В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе группа М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.62 

Февраль 

10 «Что из 

какого 

магазина» 

Знакомить детей с богатством 

предметного мира; закреплять 

знания о способах использования 

предметов, их функциональных 

возможностях, материалах, 

эстетических качествах. 

Дыбина  О.В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе группа М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.63 

Март 

11 «Дорисуй, 

что я 

задумал» 

Побуждать детей узнавать 

отдельные детали предмета и по 

ним создавать изображение 

предмета; развивать желание 

эстетически и функционально 

преобразовывать предметы.   

Дыбина  О.В. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. 

Подготовительная к школе 

группа М., Мозаика Синтез, 

2016, стр.63 

12 «Найди 

лишний 

предмет « 

Побуждать детей самостоятельно 

определять принцип классификации 

предметов и на его основе находить 

предмет, не соответствующий 

этому принципу; закреплять знания 

музыкальных инструментах.  

Дыбина О.В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе группа  М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.64 

Апрель 

13 «Подбери 

пару» 

Расширять представления детей о 

многообразии  музыкальных 

инструментах, различающихся 

способом извлечения звука. 

 Дыбина  О.В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе группа М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.64 

14 «Отгадай 

инструмент»  

Побуждать детей по 3-5 признакам 

угадывать музыкальный 

инструмент. 

Дыбина О.В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе группа М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.65  

  

Май 

16 «Веселый 

оркестр»  

Развивать тембровый слух 

посредством ознакомления детей 

музыкальными инструментами. 

Дыбина  О.В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 

к школе группа М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.65 

17 «Нерешенные 

задачи» 

Побуждать детей попытаться 

решить некоторые 

общечеловеческие проблемы и 

Дыбина  О.В. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Подготовительная 
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представить, каким будет общество, 

если эти проблемы не решать. 

к школе группа М., Мозаика 

Синтез, 2016, стр.66 

 

5. Ознакомление с миром природы. 
Организованная образовательная деятельность. 

 

Дата 
Тема 

Цели 
Методическая  

литература 

Сентябрь 

13.09.2024г 

 

«Дары осени» 

 

Расширять представления детей об 

осенних изменениях в природе. 

Закреплять знания об овощах, 

фруктах, грибах и орехах. Развивать 

любознательность и познавательную 

активность. Воспитывать 

уважительное отношение к труду 

взрослых. Формировать эстетическое 

отношение к миру природы. 

Развивать творчество и инициативу. 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа 

М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.33 

27.09.2024г

. 

«Почва и 

наземные 

обитатели» 

 

Расширять представления детей о 

почве и подземных обитателях. 

Развивать познавательную 

активность. Учить выдвигать 

предположения, проверять их и 

делать элементарные выводы в, 

процессе опытнической деятель-

ности. Воспитывать бережное 

отношение к окружающей природе.  

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа 

М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.34 

Октябрь 

11.10.2024г 

«4 октября – 

Всемирный 

день защиты 

животных» 

 

Расширять представления о 

многообразии животных на Земле. 

Формировать желание беречь и 

защищать животных. Учить 

самостоятельно делать элементарные 

выводы и умозаключения о 

жизнедеятельности животных. Раз-

вивать интерес, творчество и 

инициативу. 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа, 

 стр.37 

25.10.2024г. 

«Кроет уж 

лист золотой 

влажную 

землю в лесу» 

 

Расширять представления об осенних 

изменениях в природе в сентябре, 

октябре, ноябре. Учить замечать 

приметы осени. Воспитывать 

бережное отношение к природе. 

Формировать желание отражать 

красоту осеннего пейзажа в 

продуктивных видах деятельности. 

Развивать творчество и инициативу. 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа 

М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.38 

Ноябрь 

8.11.2024 г. 

«Улетают 

журавли» 

 

Закреплять представления о том, что 

сезонные изменения  в природе 

влияют на жизнь растений, 

животных, птиц и человека; 

Лободина Н.В. 

«Комплексные 

занятия по программе 

«От рождения до 



 

 

116 

расширять знания о том, как птицы 

готовятся к зиме 

школы». 

Подготовительная 

группа, стр. 76 

22.11.2024г

. 

«Птицы 

нашего края» 

 

Расширять знания о разнообразии 

мира пернатых. Учить узнавать и 

правильно называть птиц, живущих в 

данной местности. Формировать 

умение выделять характерные 

особенности разных птиц. Развивать 

познавательный интерес. Учить 

составлять паспорт для птицы. 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа 

 М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.40 

 

29.11.2024г

. 

«Как звери к 

зиме 

готовятся. 

Белочка» 

Расширять представления о 

декоративных животных. Учить 

наблюдать за морской свинкой, не 

мешая ей. Подводить к умению 

самостоятельно делать элементарные 

умозаключения о повадках 

животного. Формировать желание 

помогать взрослым ухаживать за 

животным 

Лободина Н.В. 

«Комплексные 

занятия по 

программе «От 

рождения до 

школы». 

Подготовительная 

группа, стр.85 

Декабрь 

13.12.2024г

. 

«Животные 

зимой» 

 

Обогащать представления о сезонных 

изменениях в природе. Продолжать 

знакомить с особенностями приспо-

собления животных к среде обитания 

в зимний период. Учить 

устанавливать связи между 

растениями и животными в зимний 

период. Подводить к пониманию 

того, что человек может помочь 

животным пережить холодную зиму. 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа 

 М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.45 

27.12.2024г

. 

«Животные 

водоёмов, 

морей и 

океанов» 

 

Расширять представления о 

многообразии обитателей водоемов, 

морей и океанов. Развивать интерес к 

миру природы. Формировать 

представления о взаимосвязях 

животных со средой обитания. 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду Подготовительная 

к школе группа  

М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.48 

Январь 

17.01.2025г

. 

«11 января – 

День 

заповедников и 

национальных 

парков» 

 

Расширять представления о 

разнообразии природного мира, в том 

числе о редких растениях и 

животных, занесенных в Красную 

книгу. Формировать представления о 

заповедных местах, в том числе 

родного края. Подводить к умению 

самостоятельно делать элементарные 

выводы об охране окружающей 

среды. Развивать творчество и 

инициативу. 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа 

М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.50 

31.01.2025г «Зимующие Познакомить с зимующими птицами; Лободина Н.В. 
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. птицы» 

 

изучать их особенности. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

«Комплексные 

занятия по 

программе «От 

рождения до 

школы». 

Подготовительная 

группа, стр.202 

Февраль 

14.02.2025г

. 

«Служебные 

собаки» 

 

Расширять представления о 

служебных собаках, о помощи, 

которую собаки могут оказывать 

человеку. Формировать знания о том, 

что человек должен ухаживать за жи-

вотными, которых он приручил. 

Формировать интерес и любовь к 

животным. Дать элементарные 

представления о профессии 

кинолога. 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа 

 М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.55 

28.02.2025г

. 

«Огород на 

окне» 

 

Формировать представления о 

разнообразии растений и способах их 

посадки в огороде. Учить 

устанавливать связи между 

состоянием растения и условиями 

окружающей среды. В процессе 

практической деятельности 

подводить к умению делать 

элементарные выводы о взаимосвязи 

растений и способах ухода за ними. 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа 

М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.57 

Март 

14.03.2025г 

«Полюбуйся, 

весна 

наступает» 

 

Расширять представление о весенних 

изменениях в природе. Формировать 

эстетическое отношения к природе 

средствами художественных 

произведения. Развивать интерес 

художественно- творческой 

деятельности, инициативу, творчество 

и самостоятельность.  

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа 

М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.59 

28.03.2025г

. 

 

«22 марта – 

Всемирный 

День водных 

ресурсов» 

 

Расширять самостоятельность о 

значении воды в жизни всего живого. 

Формировать эстетическое 

отношение к природе. Развивать 

творческую инициативу. 

Воспитывать бережное отношение к 

водным ресурсом. 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа  

М., Мозаика Синтез, 

2017 

стр.61 

Апрель 

11.04.2025г

. 

«Знатоки 

природы» 

 

Расширять представления о 

разнообразии растительного и 

животного мира. Учить быстра на 

ходить ответ на поставленный 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 
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вопрос. Развивать познавательную 

активность и творческую 

инициативу.    

Подготовительная к 

школе группа 

 М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.63 

25.04.2025г 

«22 апреля – 

Международн

ый день 

Земли» 

 

Расширять самостоятельность о 

значении воды в жизни всего живого. 

Формировать эстетическое 

отношение к природе. Развивать 

творческую инициативу. 

Воспитывать бережное отношение к 

водным ресурсом. 

Соломенникова О.А. 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду 

Подготовительная к 

школе группа 

М., Мозаика Синтез, 

2017, стр.65 

Май 

23.05.2025г

. 

 

«Времена 

года» 

 

Закрепить знания о временах года, о 

сезонных изменениях в природе, о 

последовательности месяцев в году. 

Лободина Н.В. 

«Комплексные 

занятия по 

программе «От 

рождения до 

школы». 

Подготовительная 

группа, стр.331 

 

 

Дидактические игры. 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

 

№ Название 

игры 

Цели задачи Литература 

Сентябрь 

1 « Где  что 

зреет?» 

Учить различать овощи и фрукты. 

Овощи растут на грядке, фрукты 

на дереве. Уточнить  

представление  о  многообразии  

овощей  и  фруктов 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ  

«Учитель»,2009 год, стр. 311 

2 « Кто  где  

живёт» 

Уточнить  место  обитания  

насекомых 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж ,ТЦ 

«Учитель»,2009 год, стр.312 

 

Октябрь 

3 « Живая  и  

неживая  

природа» 

Продолжать  учить детей различать  

объекты  живой  и  неживой  

природы. 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ  

«Учитель»,2009 год, стр.318 

4 « Узнай  

целебную  

траву» 

Развивать экологическое  

мышление  в  процессе  

мыслительной деятельности, 

творческое  воображение 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ  
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«Учитель»,2009 год, стр.323 

 

Ноябрь 

5 « Кто  

больше  

запомнит» 

Учить   находить  предмет  по  

описанию 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ  

«Учитель»,2009 год, стр.333 

6 « Узнай, 

какой 

зверь» 

Уточнить  и   закрепить знания 

детей  об  особенностях  внешнего 

вида, повадках, приспособленности  

животных  к  окружающей  среде; 

учить  классифицировать  

животных. 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада»  Воронеж, ТЦ 

 «Учитель»,2009 год, стр.336 

 

Декабрь 

7 « Как  вести  

себя  в  

лесу» 

Способствовать  формированию  у   

детей навыков  разумного  

поведения  в лесу. 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ 

«Учитель»,2009 год, стр.360 

8 « Что  было  

бы, если  

бы…(кошка  

лаяла)?» 

Развивать  воображение, творчество  

детей 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ 

 «Учитель»,2009 год, стр. 

Январь 

9 « Отгадай, 

какая 

птица?» 

Учить  узнавать  птицу  по  

повадкам, внешнему  виду, песням 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ 

 «Учитель»,2009 год, стр.366 

10 «Птичья  

столовая» 

Дать  птицам  элементарное  

представление о  том, чем  кормят  

птиц  зимой. 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ  

«Учитель»,2009 год, стр.368 

Февраль 

11 « Живая  

пирамида» 

Закрепить   знания   детей об  

«экологических  пирамидах» 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж»,2009 

год, стр.370 

12 «Ходят  

капельки  по  

кругу» 

Дать  детям  элементарные  

представления  о  круговороте  

воды  в  природе. 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада»Воронеж»,2009 

год, стр. 379 

Март 

13 « Мы – 

водные  

Закрепить  знания  детей  о  водных  

животных, учить  изображать  

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  
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животные» животных, имитировать их  

движения 

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ  

«Учитель»,2009 год, стр.384 

14 « Растения  

и  животные 

Красной  

книги» 

Познакомить  детей  с  Красной  

книгой, охраняемыми  растениями  

и  животными 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ  

«Учитель»,2009 год, стр.394 

Апрель 

15 « Посели  

животное» 

Закрепить  знание  мест  обитания  

животных ( лес, луг, водоросли, 

почва, берег  водоёма) 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ  

«Учитель»,2009 год, стр.396 

16 « Твёрдые, 

жидкие, 

газообразные 

человечки» 

Помочь детям понять отличие 

газообразных, жидких, твёрдых 

веществ.  

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе о 

детского сада» Воронеж, ТЦ 

 «Учитель»,2009 год, стр.402 

  

Май 

17 « Догони  

свою  тень» 

Познакомить детей с понятиями 

света и тени, показать значение 

разного освещения в жизни 

растений и животных.  

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ 

 «Учитель»,2009 год, стр.404 

18 Беседа о 

весне 

 

(обобщающ

ая) 

Уточнить и  систематизировать  

знания  детей  о  характерных 

признаках  весны. 

Бондаренко Т.М. 

«Комплексные  занятия в  

подготовительной группе  

детского сада» Воронеж, ТЦ 

 «Учитель»,2009 год, стр.405 

 

Ознакомление с природой на прогулке. 

Создавать условия для проявления инициативы и творчества в познании 

окружающей природы; поддерживать интерес детей, формировать желание 

самостоятельно добывать знания (экспериментируя, слушая книги, рассматривая 

иллюстрации и картины, наблюдая за природными объектами и явлениями и т.д.). 

Развивать желание и умение наблюдать за окружающей природой. Закреплять умение 

передавать свое отношение к природе в речи и продуктивных видах деятельности. 

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных 

птицах; домашних животных, формировать представления о том, что человек должен 

уметь ухаживать за животными, которых он приручил. 

Дать детям более полные представления о диких животных и особенностях 

приспособления к окружающей среде. Подводить детей к умению самостоятельно делать 

элементарные выводы и умозаключения о жизнедеятельности животных. 

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. 

Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов 

(например, уж отпугивает врагов шипением и т.п.). 

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни 

(муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи – в муравейниках, пчелы – в 
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дуплах, ульях). Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, 

ползают). 

Развивать интерес детей к миру растений: деревьям, кустарникам, травянистым 

растениям, растениям луга, сада, леса. Стимулировать проявление интереса к природе 

родного края. 

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. 

Знакомить со способами вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). 

Поощрять детей самостоятельно устанавливать связи между состоянием растения и 

условиями окружающей среды, расширять представления о свойствах почвы. 

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года (вести 

дневники наблюдения за погодой; оформлять альбомы л временах года; подбирать 

картинки, фотографии, детские рисунки, рассказы и пр.). Расширять представления о 

погодных явлениях (иней, туман, град, дождь и т.п.). 

Формировать элементарные экологические представления. 

Объяснить, что в природе все взаимосвязано. Учить устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями (если исчезнут насекомые – 

опылители растений, то растения не дадут семян и др.). Подвести к пониманию того, что 

жизнь у человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, 

лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. 

Формировать понимание того, что человек – часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, учить самостоятельно делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды. Воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе 

(любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им 

вред). 

 

Сезонные наблюдения 

Осень. Расширять представления детей об изменениях в природе в сентябре, октябре 

и ноябре. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний месяц. Учить 

замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели 

лужи; листопад; иней на почве). 

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к 

высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. 

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для 

изготовления поделок. 

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые 

короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.).  

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются 

плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. 

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; 

из влажного тяжелого снега лучше делать постройки). 

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует 

ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки). 

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году. 

Привлекать к посадке семян овса для птиц. 

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе 

(чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и 

кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; 

птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). 

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и 

опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце).  

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. 
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Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать 

новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе 

способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному 

женскому дню. 

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», 

«Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п. 

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе 

(самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, 

радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: 

растут, цветут и плодоносят. 

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, 

скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», 

«Появились опята — лето кончилось». 

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в 

году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). 

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание 

помогать взрослым. 

Планирование прогулок отражено в календарном планировании. В своей работе 

использую следующие пособия: 

1. Т.Г. Кобзева, И.А. Холодова, С.А. Александрова «Организация деятельности детей 

на прогулке», издательство «Учитель», город Волгоград 

2. И.В. Кравченко «Прогулки в детском саду» Старшая и подготовительная группа. 

ТЦ «Сфера», город Москва 

 

2.3.4. Образовательная  область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 Развитие речи 

(организованная образовательная деятельность) 

Дата  

проведения 

Название 

темы 
Цели 

Методическая 

литература  

Сентябрь 

3.09.2024г. Подготовишки. Побеседовать с детьми о том, 

как теперь называется их 

группа и почему, хотят ли 

они стать учениками. 

Помогать детям правильно 

строить высказывания. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.19 

10.09.2024г. Лексико-

грамматические 

упражнения. 

 

Активизировать 

разнообразный словарь детей. 

Помогать точно 

охарактеризовать предмет, 

правильно построить 

предложение. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.22 

17.09.2024г. Для чего нужны 

стихи? 

Побеседовать с детьми о том, 

зачем люди сочиняют, читают 

и декламируют стихи. 

Выяснить, помнят ли дети 

программные стихотворения. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.23 

24.09.2024г. Работа с 

сюжетной 

картиной. 

Выяснить, как дети освоили 

умение озаглавливать 

картину и составлять план 

рассказа. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.25 
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Октябрь 

1.10.2024г Лексико-

грамматические 

упражнения. 

Активизировать речь детей. В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.26 

8.10.2024г. Русские 

народные 

сказки. 

Выяснить, знают ли дети 

русские народные сказки. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.30 

15.10.2024г. Вот такая 

история! 

Помогать детям составлять 

рассказы из личного опыта. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.31 

22.10.2024г. На лесной 

поляне. 

Развивать воображение и 

творческие способности 

детей, активизировать их 

речь. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.33 

29.10.2024г Дели хлеб 

пополам, хоть  и  

голоден  сам 

Познакомить детей со 

сказкой В. Сутеева  

« Яблоко», формировать  у  

детей привычку делиться  с  

друзьями 

В.И. Петрова. 

Этические беседы с 

дошкольниками, стр.33 

Ноябрь 

5.11.2024г. Осенние 

мотивы. 

Учить детей рассматривать 

рисунки в книгах, объяснять, 

почему понравилась та или 

иная иллюстрация. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.36 

12.11.2024г Пересказ 

рассказа В. 

Сухомлинского 

«Яблоко и рас-

свет». 

Совершенствовать умение 

пересказывать и составлять 

план пересказа. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.39 

19.11.2024г. Чтение сказки 

К. Паустовского 

«Теплый хлеб». 

Познакомить детей с 

литературной сказкой К. 

Паустовского «Теплый хлеб». 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.41 

26.11.2024г. Подводный 

мир. 

Совершенствовать 

диалогическую речь детей, 

умение составлять рассказы 

на заданную тему. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.41 

Декабрь 

3.12.2024г. Лексические 

игры. 

Обогащать и активизировать 

речь детей. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.44 

10.12.2024г. Чтение рассказа 

Л.Н. Толстого 

«Прыжок» 

Рассказать детям о писателе, 

помочь вспомнить известные 

рассказы Л. Н.Толстого и 

познакомить с новыми 

произведениями.   

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.47 

17.12.2024г. Тяпа и Топ Совершенствовать умения В. В. Гербова Развитие 
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сварили компот. детей составить рассказ по 

картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.48 

24.12.2024г. Лексические 

игры и 

упражнения. 

Активизировать словарь 

детей , совершенствовать 

слуховое восприятие речи. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.49 

Январь 

14.01.2025г Произведения 

Н. Носова. 

Вспомнить с детьми рассказа 

Н. Носова, любимые эпизоды 

из книг «Приключение 

Незнайки и его друзей».  

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.54 

21.01.2025г. Здравствуй, 

гостья – зима!  

Познакомить детей с 

стихотворениями о зиме. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.55 

28.01.2025г Чтение сказки 

С. Я. Маршака 

«Двенадцать 

Месяцев». 

Познакомить детей с новой 

сказкой. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.57 

Февраль 

4.02.2025г Работа с 

сюжетной 

картиной.  

Совершенствовать умение 

детей озаглавливать картину, 

составить план рассказа. 

Активизировать речь детей.  

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.59 

11.02.2025г. Чтения былины 

«Илья Муромец 

и Соловей - 

разбойник». 

Познакомить детей с 

былиной, с её необычным 

складом речи, с образом 

былинного богатыря Илья 

Муромец.  

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.60 

18.02.2025г. Пересказ 

рассказа В. 

Бианки 

«Музыкант». 

Совершенствовать умение 

детей пересказывать рассказ. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.62 

25.02.2025г. Повторение 

пройденного 

материала. 

Занятие проводится по 

выбору воспитателя. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.63 

Март 

4.03.2025г. Чтение сказки 

В. Даля 

«Старик-

годовик». 

Совершенствовать 

диалогическую речь детей. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.65 

11.03.2025г. Заучивание 

стихотворения 

П. Соловьевой 

«Ночь и день». 

Познакомить детей со 

стихотворением П. 

Соловьевой «Ночь и день»; 

поупражнять в выразительном 

чтении стихотворения. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.66 

18.03.2025г. Весна идет, 

весне дорогу! 

Чтение детям стихотворений 

о весне, приобщение их к 

поэтическому складу речи. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 
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школе группа, стр.68 

25.03.2025г. Чтение былины 

«Садко». 

Познакомить детей с 

былиной «Садко». 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.71 

Апрель 

1.04.2025г. Лексико-

грамматические 

упражнения. 

Воспитывать чуткость к слову, 

активизировать и обогащать 

словарь, помогать правильно 

употреблять 

сложноподчиненные 

предложения. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.71 

8.04.2025г. Сочиняем 

сказку про Зо-

лушку. 

Помогать детям составлять 

творческие рассказы 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.72 

15.04.2025г. Пересказ сказки 

«Лиса и козел». 

Совершенствовать умение 

детей пересказывать сказку 

«в лицах». 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.75 

22.04.2025г. Сказки Г. X. 

Андерсена. 

Помочь детям вспомнить 

известные им сказки Г.Х. 

Андерсена. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.76 

29.04.2025г. Повторение. Повторение пройденного 

материала. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.76 

Май 

6.05.2025г. Заучивание 

стихотворения 

3. 

Александровой 

«Родина». 

Помочь детям понять смысл 

стихотворения («Родина 

бывает разная, но у всех она 

одна»), запомнить 

произведение. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.76 

13.05.2025г. Весенние стихи. Помочь детям почувствовать 

удивительную 

неповторимость 

стихотворений о весне. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.79 

20.05.2025г. Беседа с детьми 

о рисунках. 

Чтение рассказа 

В. Бианки 

«Май». 

Учить детей воспринимать 

книжные иллюстрации как 

самоценность и источник 

информации. С помощью 

рассказа В. Бианки 

познакомить детей с 

приметами мая—последнего 

месяца весны. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.79 

27.05.2025г. Пересказ 

рассказа Э. 

Шима «Очень 

вредная 

крапива». 

Продолжать 

совершенствовать умение 

пересказывать несложные 

тексты, правильно строить 

предложения. 

В. В. Гербова Развитие 

речи в детском саду 

Подготовительная к 

школе группа, стр.81 
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Подготовка к обучению грамоте 

(организационная образовательная деятельность) 

 

Дата  Тема  Программные задачи Методическая 

литература  

Сентябрь  

5.09.24 «Звук и буква 

А» 

Обогащать словарь детей пословицами и 

поговорками. Начать ознакомление с буквой 

А. Развивать мелкую моторику. 

(занятие 1 

Стр 18) 

12.09.24 «Звук и буква 

О» 

Обогащать словарь детей пословицами и 

поговорками. Знакомить с буквой О. 

Развивать мелкую моторику. 

(занятие 2 

Стр21) 

19.09.24 «Звук и буква У» Развивать артикуляцию и фонематический 

слух. Знакомить с буквой У. Развивать мелкую 

моторику и ориентировку на листе бумаги. 

(занятие 3 

Стр 23) 

26.09.24 «Звук и буква И 

Звуковой анализ 

слова  - игла.» 

Развивать артикуляцию фонематический слух. 

Знакомить с буквой И. Развивать мелкую 

моторику. Упражнять в проведении звукового 

анализа слова. 

(занятие 4 

Стр 25) 

Октябрь 

3.10.24 «Звук и буква Э. 

Звуковой анализ 

слова-лист.» 

Учить детей рассуждать четко выражая свои 

мысли. Знакомить с буквой Э. 

Развивать мелкую моторику. Упражнять в 

проведении звукового анализа слова. 

(занятие 5 

Стр 28) 

10.10.24 «Звук и буква Ы. 

Беседа по 

содержанию 

сказки-Крыса 

Дылда и Пых-

Пых.» 

Развивать артикуляцию и правильное 

фонационное дыхание. Активизировать 

словарь детей. Знакомить с буквой Ы. 

Развивать мелкую моторику, глазомер, 

творческое воображение.  

(занятие 6 

Стр 31) 

17.10.24 «Слог. 

Слогообразующ

ая роль гласных 

.Звуковой анализ 

слова – камыш.» 

Учить детей понимать переносное значение 

слов и выражений. Знакомить со 

слогообразующей ролью гласных. Закреплять 

представление о слоге. Развивать мелкую 

моторику и ориентировку на листе бумаги.

  

(занятие 7 

Стр 33) 

24.10.24 «Согласные 

звуки 

(м),(м*),буква 

М. Звуковой 

анализ слова – 

малыш.» 

Учить детей рассуждать ,четко выражая свои 

мысли. Знакомить с буквой М. Упражнять в 

проведении звукового анализа слова. Развивать 

мелкую моторику. 

(занятие 8 

Стр 35) 

31.10.24 «Согласные 

звуки 

(н),(н*),буква Н. 

Звуковой анализ 

слова–насос.» 

Учить детей подбирать слова 

противоположные по смыслу. Развивать 

фонематическое восприятие через нахождение 

слов со звуками (н),(н*). Знакомить с буквой 

Н. Упражнять в проведении звукового анализа 

слова. 

Развивать мелкую моторику. 

(занятие 9 

Стр 37) 

Ноябрь 

7.11.24 «Согласные Учить детей подбирать слова ,близкие по (занятие 10 
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звуки 

(р),(р*),буква Р. 

Введение 

понятия(ударени

е).» 

смыслу, используя разные степени 

прилагательных. Образовывать новые слова 

(прилагательные) с помощью суффиксов-еньк-

(-оньк);-оват-(-еват);-ущ-(-ющ);-енн-(-ейш); 

накомить с буквой Р, .понятием (ударение). 

Учить разбивать слова на слоги, выделять 

ударный слог. Развивать мелкую моторику и 

ориентироваться на листе бумаги.  

Стр 39) 

14.11.24 «Согласные 

звуки 

(с),(с*),буква С 

.Ударение.» 

Учить детей точно называть предмет ,его 

качества и действия. Упражнять в 

рассуждении, четко выражая свои мысли. 

Знакомить с буквой С. Продолжать знакомить 

с ударением. Учить разбивать слова на слоги, 

выделять ударный слог. Развивать мелкую 

моторику, ориентировку на листе бумаги.  

(занятие 11 

Стр 42) 

21.11.24 «Согласные 

звуки(л),(л*),бук

ва Л. 

Предложение. 

Звуковой анализ 

слова –лампа.»

  

Продолжать знакомить детей с предложением. 

Учить     графически (записывать) 

предложения в тетради, ориентироваться на 

листе бумаги. Закреплять соотношение (звук-

буква);звуковой анализ слова. Знакомить с 

буквой Л. Развивать мелкую моторику и 

ориентировка на листе бумаги. 

(занятие 12 

Стр 45) 

28.11.24 «Согласные 

звуки 

(х),(х*),буква Х 

.Предложение. 

Звуковой анализ 

слова –сахар.» 

Продолжать учить детей графически 

(записывать) предложения в тетради, 

ориентироваться на листе бумаги. Знакомить с 

буквой Х. Продолжать знакомить с понятием 

(ударение). Учить разбивать слова на слоги, 

выделять ударный слог ,обозначать знак 

ударения на схеме. Развивать мелкую 

моторику. 

(занятие 13 

Стр 48) 

Декабрь 

5.12.24 «Согласный звук 

(ш), буква Ш. 

Работа со 

штампами.» 

Учить детей подбирать к словам определения и 

слова, обозначающие действие. Определять 

количество слогов и выделять ударный слог 

,подбирать слова, сходные по звучанию. 

Знакомить с буквой Ш. Формировать 

правильное распределение мышечной нагрузки 

руки. 

(занятие 14 

Стр 51) 

12.12.24 «Многозначные 

слова. Согласные 

звуки 

(к),(к*),буква К. 

Введение понятия 

(глухой 

согласный звук).» 

Давать детям представление о разных 

значениях многозначного слова. Учить 

определять количество слогов в словах 

сходных по звучанию. Знакомить с буквой К 

.понятием (глухой согласный звук). 

Развивать мелкую моторику и ориентировку на 

листе бумаги. 

(занятие 15 

Стр 53) 

19.12.24 «Составление 

предложений с 

заданными 

словами. 

Согласные звуки 

(п),(п*),буква П. 

Закрепление 

Закреплять представление детей о 

многозначном слове. Учить составлять 

предложения с заданными словами. Развивать 

фонематический слух, закреплять понятие  

(глухой согласный звук) Знакомить с буквой 

П. Развивать мелкую моторику и ориентировку 

на листе бумаги. 

(занятие 16 

Стр 56) 



 

 

128 

понятия (глухой 

согласный 

звук)» 

26.12.24 «Согласный звук 

(т),(т*),буква Т. 

Закрепление 

понятия (Глухой 

согласный звук). 

Звуковой анализ 

слова.» 

Учить детей подбирать признаки и действия к 

заданным словам. Продолжать учить 

определять количество слогов и выделять 

ударный слог. Уточнить артикуляцию звуков 

(т),(т*),упражнять в их диференциации. 

Знакомить с буквой Т. Формировать 

правильный захват орудия письма. 

(занятие 17  

Стр 59) 

Январь 

9.01.25 «Согласные 

звуки 

(з),(з*),буква З 

.Введение 

понятия 

(звонкий 

согласный 

звук).» 

Учить детей заканчивать предложение простые 

и сложные. Продолжать учить подбирать 

признаки и действия к заданным словам 

находить слова с противоположным 

значением. Знакомить с буквой З, 

понятием(звонкий согласный звук). Учить 

определять количество слогов в словах, 

сходных по звучанию и выделять ударный 

слог. Развивать мелкую моторику и 

ориентировку на листе бумаги. 

(занятие 18 

Стр 62) 

16.01.25 «Согласные 

звуки 

(в),(в*),буква В. 

Закрепление 

понятие 

(звонкий  

согласный звук). 

Звуковой анализ 

слова-веник.» 

Расширять представление детей о разных 

значениях многозначного слова (глагола). 

Отрабатывать артикуляцию звуков (в)и (в*). 

Учить определять количество слогов в словах, 

сходным по звучанию. Знакомить с буквой В. 

Закреплять звуковой анализ слова. Развивать 

мелкую моторику рук и ориентировку на листе 

бумаги. 

 

(занятие 19 

Стр 65) 

23.01.25 «Согласный звук 

и буква Ж. 

 Схемы 

предложений.» 

Учить детей правильно употреблять в устной 

речи устойчивые словосочетания. Продолжать 

учить определять количество слов в 

предложении, составлять схему предложения. 

Знакомить с буквой Ж. Развивать мелкую 

моторику и ориентировку на листе бумаги. 

(занятие 20 

Стр 69) 

30.01.25 «Согласные 

звуки 

(б),(б*),буква Б. 

Многозначные 

слова .Звуковой 

анализ слова –

батон.» 

Расширять представления детей о 

многозначных глаголах. Учить правильно 

употреблять в речи фразеологизмы, выделять 

ударный слог и обозначать его на модели. 

Продолжать закреплять звуковой анализ слова. 

Знакомить с буквой Б. Развивать мелкую 

моторики и ориентировку на листе бумаги. 

(занятие 21 

Стр 71) 

Февраль 

6.02.25 «Согласный звук 

(г),(г*), буква Г. 

Звуковой анализ 

слова – голуби.» 

Продолжить закреплять звуковой анализ слова. 

Учить выделять ударный слог и обозначать его 

на модели. Познакомить с буквой Г. Развивать 

мелкую моторику и ориентировку а листе 

бумаги. 

(занятие 22 

Стр 74) 

13.02.25 «Согласные 

звуки 

Учить детей объяснять оттенки значений 

глаголов и прилагательных, близких по 

(занятие 23 

Стр 77) 
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(д(,(д*),буква 

Д.» 

смыслу , понимать переносное значение слов. 

Продолжать работу по составлению схем 

коротких предложений. Знакомить с буквой Д. 

Развивать мелкую моторику и ориентировку на 

листе бумаги.   

20.02.25 «Согласный звук 

(ц),(ц*),буква Ц. 

Звуковой анализ 

слова – курица. 

Смысловая 

законченность 

предложения.» 

Учить детей образовывать слова с разными 

смысловыми оттенками. Продолжать работу 

по звуковому анализу слова. Учить выделять 

ударный слог и обозначать его на модели. 

Осваивать понятие (смысловая законченность 

предложения). Знакомить с буквой Ц. 

Развивать умение узнавать графический образ 

буквы. Развивать мелкую моторику и 

ориентировку на листе бумаги.  

(занятие 24 

Стр 78) 

27.02.25 «Согласный звук 

(ч), буква Ч. 

Звуковой анализ 

слова – часики.» 

Учить детей правильно употреблять в речи 

фразеологизма. Продолжать работу по 

звуковому анализу слова. Выделять ударный 

слог и обозначать его на модели. Закреплять 

понятие (смысловая законченность 

предложения). Знакомить с буквой Ч. 

Развивать мелкую моторику и ориентировка на 

листе бумаги. 

(занятие 25 

Стр 81) 

Март 

6.03.25 «Согласный звук 

(щ)и буква Щ. 

Нахождение 

буквы в 

письменном 

тексте. Работа с 

текстом.» 

Обогащать словарь детей. Учить подбирать 

близкие по смыслу слова, рифму к словам, 

составлять рифмованные строчки. Упражнять 

в произношении чистоговорки, интонационно 

выделяя звук (щ). Отрабатывать артикуляцию 

звука (щ). Знакомить с буквой Щ. Учить 

находить в отдельных словах и предложениях 

заданную букву. Развивать мелкую моторику и 

ориентировку на листе бумаги. 

(занятие 26 

Стр 85) 

13.03.25 «Согласные 

звуки (ф),(ф*), 

буква Ф. 

Звуковой анализ 

слова –фиалка.» 

Обогащать словарь детей.Учить подбирать 

близкие по смыслу слова. Учить подбирать 

близкие по смыслу слова. Продолжать учить 

составлять, предложения с заданными 

словами. Продолжать работу по звуковому 

анализу слова. Учить выделять ударный слог и 

обозначать его на модели. Знакомить с буквой 

Ф. Формировать правильный захват орудия 

письма. Развивать мелкую моторику и 

ориентировку на листе бумаги. 

(занятие 27 

Стр 88) 

20.03.25 «Согласный звук 

и буква Й. 

Звуковой анализ 

слова – чайник.» 

Развивать точность словоупотребления в 

связных повествовательных рассказах. 

Продолжать работу по звуковому анализу 

слова. Учить выделять ударный слог и 

обозначать его на модели. Знакомить с буквой 

Й. Формировать правильный захват орудия 

письма. Развивать мелкую моторику и 

ориентировку на листе бумаги. 

(занятие 28 

Стр 91) 

27.03.25 «Сочетание 

звуков (йэ) буква 

Учить детей слышать при произнесении 

сочетание звуков (йэ). Развивать точность 

(занятие 29 

Стр 94) 



 

 

130 

Е. Звуковой 

анализ слова –

лента.» 

словоупотребления в связных 

повествовательных рассказах. Продолжать 

работу по звуковому анализу слова. Учить 

выделять ударный слог и обозначать его на 

модели. Знакомить с буквой Е. Развивать 

мелкую моторику и ориентировку на листе 

бумаги. 

Апрель 

3.04.25 «Сочетание 

звуков (йа) 

буква Я. 

Звуковой анализ 

слова –няня.» 

Продолжать учить детей подбирать к 

заданным словам антонимы и синонимы. 

Развивать чувства ритма. Учить слышать при 

произнесения сочетание звуков (йа). 

Продолжать работу по звуковому анализу 

слова. Учить выделять ударный слог  и 

обозначать его на модели. Знакомить с буквой 

Я. Развивать мелкую моторику и ориентировку 

на листе бумаги. 

(занятие 30 

Стр 92) 

10.04.25 «Сочетание 

звуков (йу), 

буква Ю. 

Звуковой анализ 

слова –клюшка.» 

Упражнять в образовании форм глагола –

хотеть (хочу-хочет, хотим –хотят). Учить детей 

слышать при произнесении сочетание звуков 

(йу). Продолжать работу по звуковому анализу 

слова. Учить выделять ударный слог и 

обозначать его на модели. Знакомить с буквой 

Ю. Развивать мелкую моторику и 

ориентировку на листе бумаги. 

(занятие 31 

Стр 100) 

17.04.25 «Сочетание 

звуков  

(йо),буква Е. 

Звуковой анализ 

слова –звезды.» 

Упражнять детей в употреблении трудных 

форм родительного падежа множественного 

числа существительных (ботинок, чулок, 

носков, тапочек, рукавичек). Учить слышать 

при произнесении сочетание звуков (йо). 

Продолжать работу по звуковому анализу 

слова. Учить выделять ми слог и обозначать 

его на модели. Знакомить с буквой Е. 

Развивать мелкую моторику и ориентировку на 

листе бумаги. 

(занятие 32 

Стр 103) 

24.04.25 «Буквы Ь и Ъ» Развивать точность словоупотребления в 

связных повествовательных рассказах. 

Знакомить детей с последними буквами 

алфавита Ь и Ъ, которые не обозначают звуков. 

Упражнять в нахождении этих букв в словах и 

тексте. Развивать мелкую моторику и 

ориентировку на листе бумаги. 

(занятие 33 

Стр 106) 

Май 

15.05.25 «Алфавит» Закреплять писания, пройденный материал по 

основным единицам речи: и звуку ,слову, 

предложению. Учить  составлять короткие 

загадки – описания, принимать участие в их 

коллективном сочетании; самостоятельно 

составлять предложения. 

Знакомить детей с понятием  (алфавит) 

Закреплять графический образ букв в игровой 

деятельности. 

(занятие 34 

Стр 108) 
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22.05.25 «Слог. Большая 

Буква в именах и 

фамилиях» 

Познакомить детей со слогами. Объяснить, 

почему имена и фамилии пишут с большой 

буквы. 

Г.Ф. 

Марцинкев

ич, стр.41 

29.05.25 «Закрепление 

пройденного 

материала. 

Понятие о 

предложении. 

Составление 

предложений» 

Объяснить детям, что речь состоит из 

предложений; помочь осознать, что 

предложения состоят из слов, а слова из 

звуков; что звуки можно слушать, 

произносить, что звуки в слове стоят в 

определённом порядке. 

Г.Ф. 

Марцинкев

ич, стр.37 

Источник методической литературы 

1. – О. М. Ельцова «Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте»часть-2 

 

Дидактические игры 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 

№ Название игры Цели 
Методическая литература 

 

Сентябрь 

1 «Кто как 

разговаривает?» 

 

Расширение словарного 

запаса, развитие быстроты 

реакции. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.2 

2 «Подскажи 

словечко» 

 

 Развитие мышления, 

быстроты реакции. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.2 

 

Октябрь 

3 «Что 

происходит в 

природе?» 

Закрепление употребления в 

речи глаголов, согласования 

слов в предложении. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.3 

4 «Кто как 

передвигается?» 

 

 

Обогащение глагольного 

словаря детей, развитие 

мышления, внимания, 

воображения, ловкости. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр. 3 

 

Ноябрь 

5 «Горячий – 

холодный»  

 

Закрепление в представлении 

и словаре ребёнка 

противоположных признаков 

предметов или слов-

антонимов. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр. 4 

6 «Что 

происходит в 

природе?» 

Закрепление употребления в 

речи глаголов, согласования 

слов в предложении. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.4 

 

Декабрь 

7 «Кто может 

совершать эти 

Активизация глагольного 

словаря детей, развитие 

воображения, памяти, 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр. 4 
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действия?» ловкости. 

8 «Из чего 

сделано?»  

. 

 

Закрепление в речи детей 

употребления относительных 

прилагательных и способов 

их образования. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.5 

Январь 

9 «Кто кем был?»  

. 

 

 Развитие мышления, 

расширение словаря, 

закрепление падежных 

окончаний. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.5 

10 «Что звучит?»  

. 

 

Развитие слухового 

внимания и 

наблюдательности. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.5 

Февраль 

11 «Когда  это 

бывает?» 

 

 

Учить распознавать времена 

года, их последовательность. 

Учить  узнавать  времена 

года по основным признакам. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр. 6 

12 «Лови да бросай 

– цвета 

называй»  

 

 Подбор существительных к 

прилагательному, 

обозначающему 

цвет. Закрепление названий 

основных цветов, развитие 

воображения 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.6 

Март 

13  «Четвёртый 

лишний» 

  

Закрепление умения детей 

выделять общий признак в 

словах, развивать способность 

к обобщению. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.6 

14 «Один – много» 

 

Закрепление в речи детей 

различных типов окончаний 

имён существительных. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.7 

Апрель 

15 «Подбери 

признаки» 

 

Активизация глагольного 

словаря. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр7. 

16 «Животные и их 

детёныши»  

 

Закрепление в речи детей 

названии детёнышей 

животных, закрепление 

навыков словообразования, 

развитие ловкости, внимания, 

памяти. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.7 

       Май 

  

17 «Что бывает Расширение словаря детей за «Картотека  дидактических  игр по  
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круглым?» 

 

счёт прилагательных, 

развитие воображения, 

памяти, ловкости. 

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.7 

18 «Подбери 

словечко»  

 

Развитие навыков 

словообразования, подбор 

родственных слов. 

«Картотека  дидактических  игр по  

речевому  развитию в  

подготовительной группе», стр.8 

 
 

Приобщение к художественной литературе. 

Список литературы для чтения детям подготовительной к школе группы в 

соответствии с комплексно-тематическим планированием. 

 

Тема недели Период                    Художественная литература 

Сентябрь 

«День Знаний» 

 

 

 

 

1-я  

неделя 

сентября 

 

 

1.В.Приходько «Вот букварь» (4- стр.323) 

2. К. Ибряев «Наташка – первоклашка» (4- стр.324) 

3. Л. Дасколова «Слезы о лете» (4- стр.323) 

4. С. Михалков «Красной цифрой не отмечен». (2-стр.35) 

5.А. Барто «Я выросла» (2- стр.24) 

6. Л. Толстой « Филлипок» ( 3- стр. 3) 

«Путешествие 

зернышка» 

2-я  

неделя 

сентября 

1.  М. Погореловский «Слава хлебу!» (4-стр. 292) 

2. А.Фет «Зреет рожь над жаркой нивой» (8 – стр.270) 

3. З. Топелиус «Три ржаных колоса» (15 – стр.252) 

4. Русская народная сказка «Колосок» (6-стр.5) 

5. М. Ляшенко «Вот какой каравай» ( 7- стр.157) 

«Во саду ли, в 

огороде». 

3-я  

неделя 

сентября 

1. Н. Саконская «Ягодка по ягодке» (1- стр.80) 

2. Ш.Перро «Мальчик-с-пальчик» (15- стр. 235) 

3. Белорусская сказка «Легкий хлеб» (10- стр. 183) 

4.  Узбекская сказка «Три арбузных семечка» (4- стр.257); 

5. К. Бальмонт «За грибами» (4 – стр.186) 

 «День 

дошкольного 

работника» 

4-я  

неделя 

сентября 

 

1.В. Товарков «Почему так говорят» (13 – стр.3) 

2.В. Донникова «Все готово для ребят» (13 – стр.11) 

3.В. Викторов «Занимаемся» (13 – стр.24) 

4. Н. Кан «Наша зарядка» (13 – стр.15) 

5. М. Мошковская «Сто ребят – детский сад» (13 – стр.40) 

Октябрь 

«День 

пожилого 

человека». 

 

1-я  

неделя 

октября 

1. Е. Трутнева «Наша бабушка» (1- стр.112) 

2. Э. Мошковская «Дедушка дерево» (8 – стр. 298) 

3. Э. Мошковская «Хитрые старушки» (8 – стр.300) 

4. Л. Квитко «Бабушкины руки» (10 – стр. 31) 

5. Р. Гамзатов «Мой дедушка»» (10- стр.32) 

«Мы 

встречаем 

Осень 

золотую! 

 

2-я  

неделя 

октября 

1. И. Суриков «Четыре цвета года» (1- стр.68) 

2.А. Усачев «Матушка природа» (1 – стр. 63) 

3. К. Бальмонт «Осень» (1 –с.82) 

4. З. Александрова «Журавли» (1 –стр.83) 

5. А. Пушкин «Уж небо осенью дышало» (1 – стр. 83) 
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«Я вырасту 

здоровым! 

3 -я  

неделя 

октября 

1. С. Михалков «Про девочку, которая плохо кушала» (3 – 

стр.24) 

2. Н. Кан «Наша зарядка» (13 – стр.15) 

3. А. Барто «Мы с Тамарой» (14 – стр. 12) 

4. С. Михалков «Прививка» (2 – стр.36) 

5. С Махотин «Плохая прививка» (8 – стр. 331) 

«День 

народного 

единства. О 

дружбе и 

друзьях» 

4-я  

неделя 

октября 

1. А. Куприн «Слон» (1- стр. 169) 

2. А. Куприн «Слон» (1- стр. 170) 

3. К. Ушинский «Дети в роще» (1- стр.132) 

4. Н. Некрасов «Мужичок с ноготок» (1 – стр.136) 

5. М. Пляцковский «Настоящий друг» (1 – стр.125) 

6. С. Михалков «Песенка друзей (1 –стр.123) 

7. Е. Карганова «Хорошо, что я родился» (1- стр.94) 

Ноябрь 

«День 

народного 

единства» 

«Моя Родина - 

Россия!» 

 

1-я  

неделя 

ноября 

 

1. П. Синявский «Рисунок» (1-стр.205) 

2. Е. Баратынский «Родина» (8-стр.449) 

3.М..Лермонтов «Прекрасны вы, поля земли родной» (8-

стр.449) 

4.С. Дрожжин «Привет» (8-стр.450) 

5. С. Дрожжин «Родине» (8-стр.450) 

6. С. Никитин «Широко ты, Русь» (8 –стр. 451) 

7. А. Блок «Русь» (8 –стр.452) 

«Моя малая 

Родина» 

2-я 

неделя 

ноября 

1.С. Юлаев «Тоска по Родине» (8 -стр.453) 

2.М. Гафури «Честь и хвала России» (8-стр.454) 

3.С. Данилов «Люблю я голоса Земли моей» (8-стр.455) 

4.М.Петро «Посмотрю я с вершины» (8-стр.455) 

5. Х. Хомсараев «Звуки песни моей» (8 – стр.456) 

   

«Я и моя 

семья» 

3-я – 

неделя 

ноября 

1. С. Погореловский «Попробуй- ка, сам!» (1- стр.202) 

2. Ю. Коваль. «Стожок» (1 -стр.198) 

3. Ю. Коваль «Дед, баба и Алеша» (1- стр.196) 

4. Б. Заходер «Никто» (1 – стр.194) 

5. М. Яснов «Я взрослею» (1 – стр.192) 

«Международн

ый День 

Матери» 

4-я 

неделя 

ноября 

1.И. Бунин «Матери» (8-стр.44) 

2. М. Цветаева «Мама на даче» (8-стр.445) 

3. В. Берестнев «Праздник мам» (8-стр.445) 

4. М. Яснов «Что рисую маме» (8-стр.446) 

Декабрь 

«На зимнюю 

прогулку!» 

1-я 

неделя  

декабря 

1. И. Бунин «Первый снег» (1- стр.84) 

2. А. Пушкин «Вот север, тучи нагоняя» (1- стр.85) 

3. А. Пушкин «Зима! Крестьянин, торжествуя» (1- стр.82) 

4. А. Фет «Мама! Глянь-ка из окошка» (1- стр.88) 

5. Н. Некрасов «Мороз - воевода» (1- стр.89) 

6. С. Есенин «Пороша» (1- стр. 89) 

«Мы – друзья 

зимующих 

птиц» 

2-я 

неделя  

декабря 

1. А Плещеев «Дети и птичка» (8– стр.275) 

2. Д. Мамин – Сибиряк «Серая шейка» (8- стр.368) 

3. С. Георгиев «Про пингвинов» (8- стр.431) 

4. С. Георгиев «Пингвиний пляж» (8- стр.432) 

5. С. Георгиев «Отважный пингвинёнок» (8- стр.433) 
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«Новый год у 

ворот!» 

3-я 

неделя  

декабря 

1.  М. Бальмонт «К зиме» (8- стр.437) 

2.  М. Клокова «Дед Мороз» (8- стр. 437) 

3.  Р. Кудашева «В лесу родилась ёлочка» (8- стр.438) 

4.  М. Яснов «После праздника» (8 – стр. 438) 

5.  С. Георгиев «Я спас деда Мороза» (8- стр.423) 

4-я 

неделя  

декабря 

1. О. Высоцкая «Зима, спешит, хлопочет» (1 – стр.96) 

2. П. Синявский «До чего же трудно ждать Новый год»» (1- 

стр.97) 

3. Т. Волгина «Перед праздником зима» (1-стр.98) 

4. К. Чуковский «Ёлка» (1- стр.98) 

5. Е. Серова  «Новогоднее» (1-стр.101) 

Январь 

«Зимние 

приключения» 

2-я неделя 

января 

1. С. Григорьева «Старый год» (1-стр.100) 

2. И. Суриков «Зима» (1- стр.268) 

3. П. Бажов «Серебряное копытце» (1 – стр.200) 

4. С. Чёрный «Волк» (4 –стр.161) 

«Зимние 

приключения» 

3-я неделя 

января 

1. Н. Носов «На горке» (10 – стр.202) 

2. С. Есении «Поёт зима, аукает» (10- стр.38) 

3. В. Берестов «Знакомый» (10- стр.106) 

3. В. Берестов «Путешественники» (10- стр.107) 

5. С. Есении « Белая берёза» ( 9 – стр.216) 

«Зимние 

сказки» 

4-я неделя 

января 

1.В. Даль «Старик – годовик» (8 – стр.318) 

2.В. Одоевский «Мороз Иванович» (8 – стр.319) 

3.Д. Мамин – Сибиряк «Медведко» (8 – стр. 380) 

4. Русская народная сказка «Снегурочка» (8-стр.51) 

5. Русская народная сказка «Волк и лиса» (8-стр.43) 

6. Русская народная сказка «Два мороза» (10-стр.43) 

7. И. Суриков «Четыре цвета года» (1-стр.68) 

8. Ю. Казаков «Жадный Чик и кот Васька» (15 – стр. 208) 

                                                           Февраль 

«Мое здоровье 

и 

безопасность» 

1-я  

неделя 

февраля 

 

 

1. М. Погореловский «Попробуй-ка сам!»» (1-стр.202) 

2. Я. Бжехва «На горизонтских островах» (15 – стр.223) 

3. К. Чуковский «Федорино горе». Сборник 

4. К. Чуковский «Мойдодыр». Сборник 

5. Ю. Тувим «Письмо по очень важному делу ко всем детям 

(15- стр.229) 

6. А. Мили «Непослушная мама» (15 – стр. 226) 

7. Э. Маркуш « Купание вороненка» (4 – стр.289) 

«Будем в 

Армии 

служить» 

2-я неделя 

февраля   

1. С. Алексеев «Генералам – генерал» (10 –стр.144) 

2. Я. Тайц «Приказ» (10 – стр. 152) 

3. А Прокофьев «Фиалка» (4 – стр.317) 

4. А. Прокофьев «Приходи в цветах, венках и флагах» (4 – 

стр.316) 

5. С. Баруздин « Страшный клад (4 – стр320) 

«День 

защитника 

Отечества» 

3-я неделя 

февраля   

 

1. И. Грошева «23 февраля» (2- стр.441) 

2. В. Берестов «Богатыри». (2- стр.440) 

3. И. Гурина «23 февраля» (1-стр.102) 

4. Л. Некрасова «Наша Армия родная» ( 1-стр.104) 

«Международн

ый женский 

день» 

4-я  

неделя 

февраля  

1.Е. Серова «Гости» (1-стр.105) 

2. В. Берестов «Праздник мам» (1-стр.107) 

3. В. Орлов 
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«Праздник мам. Число восьмое» (1-стр.108) 

Март 

«Международн

ый женский 

день» 

1- неделя 

марта 

1.С.Махотин. «9 марта» (1-стр.109) 

2. Н. Саконская «Разговор о маме» (1-стр.109) 

3. В. Борисов «Самая лучшая мама» (1-стр.110) 

4. М. Дружинина «С праздником, мамы!»» (1-стр.113) 

«Ты, Весна, 

приходи и 

природу 

разбуди!» 

2-я неделя 

марта 

1. Е. Серова «Подснежник» (1-стр.74) 

2. Е. Серова «Фиалка», «Ландыш» (1-стр.75) 

3. Л. Толстой «Пришла весна» (2- стр.362) 

4. Ф. Тютчев «Весенняя гроза» (2-стр.182) 

5. А. Пушкин «За весной, красой природы» (8 – стр.160) 

 

«Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями.» 

 

 3-я 

недели 

марта 

Русские народные сказки: 

1. «Журавль и цапля» (2 –стр.41) 

2. «Байка о зубастой щуке» (2- стр.42) 

3. «Про мышь зубастую и воробья богатого» (2 – стр.44) 

4. «Не плюй в колодец – пригодиться воды напиться» (2 – 

стр.48) 

5. «Белая уточка» (2- стр.56) 

«Знакомство с 

народной 

культурой и 

традициями.» 

 

 

4-я неделя 

марта 

Русские народные сказки: 

1. «Царевна – лягушка» (2- стр.59) 

2. «Царевна - несмеяна» (2-стр.66) 

3. «Хрустальная гора» (2-стр.68) 

4.  «Семь симеонов» (2-стр.72) 

5.  «Морской царь и Василиса Премудрая» (1-стр.98) 

Апрель 

«Встречаем 

пернатых 

друзей» 

 

 

1-я  

неделя 

апреля 

1. Я. Аким. «Апрель» (1-стр.73) 

2. В. Жуковский. «Жаворонок» (1-стр.74) 

3. М. Пляцковский  «Деньки стоят погожие» (1-стр.76) 

4. Л. Толстой «Перепелка и ее дети» (2 – стр. 363) 

5. В. Берестов «Сова и синица» ( 2- стр.304) 

«Космос и 

далёкие 

звезды» 

2-я  

неделя 

апреля 

 

1. А. Митяев. «Первый полет» (4- стр.311) 

2. В. Бороздин «В школе космонавтов (4 – стр.313) 

3. И Холин «Я тоже к звездам полечу» (4- стр.314) 

4. В. Степанов «Юрий Гагарин. Сборник». 

5. В.Орлов «Разноцветная планета» (1- стр.206) 

 

«Земля – наш 

общий дом» 

3-я неделя 

апреля 

 

1.И.Мазнин «Давайте дружить» (1- стр. 205) 

2.В.Орлов «Золотые спицы» (1- стр.91) 

3. К. Ибряев «Здравствуй, Родина моя!» (1 -  стр.119) 

4. П. Синявский «Родная песенка» (1 – стр.118) 

5. М. Пляцковский «Это называется природа» (1 – стр.128) 

«О труде  в 

саду и огороде» 

4-я неделя 

апреля 

 

1. Н. Носов «Про репку» (17- стр.1) 

2. Н. Носов «Огурцы» (17 – стр.7) 

3.П. Синявский «Рисунок» (1- стр.205) 

4.Е. Пермяк «Смородинка» (18-стр.25) 

5. К. Ушинский «Четыре желания» (15 –стр. 3) 

6. В. Бианки «Три весны» (15- стр.65) 

7. Е. Носов «Тридцать зерен» (15- стр.152) 

Май 
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«День Победы»  1-2 -я 

неделя мая 

1. Е. Трутнева «Победа» (4 – стр.318) 

2. Е.Березницкий «За честь Родины» (8- стр.447) 

3. В. Замадворков «Стихи, рожденные в окопе». (8 – 

стр.447) 

4. Н. Грудинина «Песня не умрет». (8 – стр.478) 

5. О. Высоцкая «Салют» (1- стр.114) 

6. В. Берестов «Мирная считалка» (1- стр.115) 

7. Н. Найденова «Хотим под мирным небом жить» (1 – 

стр.116) 

«До свидания 

детский сад! 

Здравствуй, 

школа!» 

4-5 я  

неделя мая 

1. Т. Волгина «До свиданья, детский сад!» (1-208) 

2. И. Демьянов «Одежкин домик» (1- стр.209) 

3. И. Демьянов «До свиданья, детский сад!» (1 – стр.210) 

4. В. Берестов «Как хорошо уметь читать!» (1 – стр.211) 

5. Р. Кудашева «В школу» (8 – стр.283) 

6. М. Пляцковский «Чему учат в школе» (1 – стр.212) 

7. А. Барто «В школу» (1 – стр.214) 

8. Н. Найденова «В первый класс» (1 – стр. 217) 

9. К. Ибряев «Мы теперь ученики» (1 – стр.217) 

10.С. Михалков «Важный день» (1- стр.218) 

Список литературы; 

1.  «Хрестоматия для подготовительной группы». Составитель М.В. Юдаева     

2. А.Н. Печерская «Хрестоматия для детского сада» 

3. В.В. Гербова «Книга для чтения 5-7 лет» 

4.  «Рассказы» Л.Н. Толстой 

5.  «Книга для чтения от года до семи» 

6.  «Мои любимые сказки о животных» 

7.  Н.Ф. Виноградова «Наша Родина» 

8. Н.В. Лободина «Комплексные занятия. Старшая группа 

9. Голованова М.В. «Родная речь» 

10.  «Новейшая хрестоматия по литературе» 

11. «Детский садик». Сборник стихов 

12. И. Токмакова «Почитай мне мама» 

13. В.В. Гербова «Книга для чтения» 

14. Сборник «В лесу родилась ёлочка» 

15. Н. Носов. Весёлые рассказы «Бобик в гостях у Барбоса» 

16. Е. Пермяк «Рассказы и сказки». Сборник. 

 

2.3.5. Образовательная  область 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ» 

1. Приобщение к искусству. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
 

Месяц 
Название 

занятия 
Задачи  занятия 

Методическая  

литература 

Сентябрь «Знакомство с 

репродукцией   

картины А. 

Пластова  

«Золотая  осень» 

Учить детей внимательно 

рассматривать картину, понимать 

её замысел, выделять основные 

средства выразительности  

(цвет, композиция); развивать  

эстетическое  видение, умение  

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 
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различать  оттенки  настроений  в  

живописи  и  поэзии. 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 131 

Слушание песни  

«Осень» ( стихи 

А. Плещеева, 

музыка П. 

Чайковского 

Учить  детей  вслушиваться  в  

содержание песни, выделять  

выразительные   средства, 

которыми  композитор и  поэт  

предают  настроение  осени; 

побуждать  высказывать  личное  

эмоциональное отношение  к  

изменениям, происходящим  в  

природе. 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно –

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 131 

Знакомство с 

картиной И. 

Левитана  

«Золотая  осень» 

Закреплять умение детей 

рассматривать картину, 

чувствовать красоту осеннего 

пейзажа, самостоятельно выделять 

выразительные средства 

живописи; поощрять 

самостоятельность и творческую 

активность при описании картины, 

интерес к пейзажной живописи. 

Предложить детям прочитать 

наизусть любимые стихотворения 

об осени.  

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 132 

Беседа на тему  

«Золотая  осень» 

Рассмотреть с детьми картину М. 

Левитана «Золотая осень», 

обратив внимание на передачу 

художником образа осени. 

Воспитывать  любовь  к  природе, 

развивать  эстетический  вкус 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 104 

Октябрь Слушание пьесы 

П. Чайковского 

 «Октябрь» из   

цикла « Времена  

года» 

Учить  детей  различать  оттенки   

настроений  в  музыке, 

выразительные  интонации;  

словесно  нарисовать  картину  

осени к  прослушанному  

произведению 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 132 

Рассматривание 

картин 

 А. Пластова и  

И. Левитана  

« Золотая  осень 

Путём  сравнения показать  

детям, как  художники  по – 

разному  изображают  осень; 

учить   находить  общее  и  

различное  в  содержании  и  

выразительных  средствах  

произведений  живописи, 

понимать  чувства, преданные  

художниками  в  картинах 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского  

сада», М., Мозаика – 

Синтез, 2016 г., стр. 

132 

Рисование  

красками  на  тему 

« Осень» 

Учить   подбирать   цветовую  

гамму  красок  для  передачи  

образа  осени; приучать     

работать  аккуратно 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 
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образовательной  

работе детского  

сада», М., Мозаика – 

Синтез, 2016 г., стр. 

132 

 Рассказ  

воспитателя 

«Поэзия А.С. 

Пушкина» 

Познакомить детей  с  

некоторыми биографическими 

сведениями   из  жизни  поэта 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 116 

Ноябрь А.С. Пушкин и  

русская  музыка 

Познакомить детей с биографией  

 А.С. Пушкина   и историей 

создания музыкальных 

произведений русских 

композиторов на стихи А.С. 

Пушкина  (Н. Римского – 

Корсакова,  М. Глинки, М. 

Яковлева. Обратить  внимание  на   

особенности  музыки  в  этих  

произведениях: сказочность, 

народность, широту  и  

напевность 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 117 

Памятник  А.С. 

Пушкину 

(скульптор А. 

Опекушин) 

Познакомить детей с памятником  

А.С. Пушкину скульптора  

А. Опекушина. Учить понимать 

содержание монументальной 

скульптуры. Воспитывать любовь  

и  уважение  к  великому 

русскому  поэту. 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 118 

Знакомство  со  

«Сказкой  о  царе  

Салтане» 

Закрепить знания детей о поэте  

А.С.  Пущкине, как великом 

русском поэте, учить слушать 

литературные произведения, 

познакомить со  

«Сказкой  о  царе  Салтане» 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского  

сада», М., Мозаика – 

Синтез, 2016 г., стр. 

128 

Анализ  

содержания 

«Сказки  о  царе  

Салтане» 

Учить  детей  анализировать 

сказку, давать  характеристику  

героям, использовать  образные  

выражения  при  создании  

словесного  образа  сказочного  

героя 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 128 

Декабрь « Сказка  о  царе  

Салтане» в  

Познакомить детей с историей 

написания оперы Н. Римского – 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина «Интеграция 
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музыке  Н. 

Римского - 

Корсакова 

Корсакова  

«Сказка о царе Салтане»; с 

фрагментами оперы. Учить  

слушать  музыку, вызывать  

интерес к   ней 

в воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 129 

Знакомство с 

иллюстрациями И. 

Билибина к  

«Сказке   о  царе  

Салтане» 

Учить  детей  рассматривать  

иллюстрации, обратить  внимание 

на  создание  художником    

сказочных  образов, показать  

синтез  художественного слова, 

музыки  и  живописи 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина «Интеграция 

в воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 129 

Создание 

иллюстраций к  

«Сказке о  царе 

Салтане» 

Учить  детей  создавать  

художественные  образы, 

используя  разные  

выразительные  средства 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина «Интеграция 

в воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 130 

 Рассматривание  

иллюстраций И. 

Билибина  к  

«Сказке   о  царе  

Салтане» 

Продолжать учить детей 

рассматривать иллюстрации, 

выделять художественные 

средства (особая манера 

рисования, орнамент, сочетание 

цветов). Формировать  умение 

выражать  своё  отношение  к  

живописи, к  музыке. 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 130 

Январь Создание 

коллективной 

аппликации по 

иллюстрации  

« Царевна     

Лебедь» 

Обсудить  с  детьми, какие  цвета  

подходят  для  выполнения  

работы, учить  пользоваться  

копировальной  бумагой  для  

получения  форм, приучать  

аккуратно выполнять  работу. 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 131 

Море  в  поэзии 

А.С. Пушкина 

Познакомить со стихотворениями 

А.С. Пушкина, посвященными 

морю. Показать иллюстрации, 

изображающие разные состояния 

моря: спокойное, волнуется, буря.  

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 121 

Викторина  

«Творчество А.С. 

Пушкина» 

Обобщить  и  закрепить  знания 

детей о  творчестве А.С Пушкине 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 126 

Февраль Рисование  на  Формировать  умение творчески  Т.С. Комарова, М.Б. 
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тему « Зимний  

вечер» 

отражать  свои  впечатления   от  

прочитанного   стихотворения, от 

знакомства  с репродукциями; 

передавать  в  рисунке  

содержание  произведения 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно –

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 119 

Морозные  узоры Вызвать  интерес  к  зимним 

явлениям  природы; Развивать  

зрительную  наблюдательность, 

способность замечать  необычное  

в  окружающем  мире 

И.А. Шаляпина 

«Нетрадиционное 

рисование с 

дошкольниками» 

М. «ТЦ Сфера», 2016., 

стр.25 

Следы  на  белом Познакомить  детей  с техникой  

оттиска, с гравюрами В. 

Фаворского, В. Клемке 

Г.П. Есафьева 

«Учимся рисовать» 

Я. Академия 

развития,2005, стр.46 

Зимний  лес Познакомить с репродукциями 

картин И Шишкина, И. Грабаря; 

научить  печати  по  трафарету 

Г.П. Есафьева 

«Учимся рисовать» 

Я. Академия 

развития,2005, стр.55 

Цикл « Весна, весна, весна -красна!» 

Март Выставка  

«Весенние  

пейзажи  русских  

художников» 

Развивать  образное  мышление  и  

восприятие  детей  в   

рассматривания  процессе    картин  

русских  художников – пейзажистов; 

учить детей  видеть  красоту  родной  

природы, прелесть  весенних  

пейзажей, замечать  оттенки  цвета  

подтаявшего  снега, весеннего  неба. 

Т.С. Комарова 

«Детское 

художественное 

творчество» 

М., Мозаика – Синтез, 

2015 г., стр. 123 

Пейзажная  

панорама « Весна  

пришла» 

Формировать  у детей  

представление  о  том, как  

создаётся  пейзажная  панорама; 

закрепить  умения  и навыки  

создания  весеннего  неба 

Т.С. Комарова 

«Детское 

художественное 

творчество» 

М., Мозаика – Синтез, 

2015 г., стр. 125 

« Солнышко – 

колоколышко» 

Познакомить  детей  с  тем, как  в  

народно – прикладном  искусстве  

и  устном  народном  творчестве   

изображается  солнце 

Т.С. Комарова 

«Детское 

художественное 

творчество» 

М., Мозаика – Синтез, 

2015 г., стр. 127 

«Весенний лес. 

Ледоход  на  

реке». 

Развивать  воображение, учить  

планировать  содержание  своей  

работы, добиваться  воплощение  

замысла  с  помощью приёмов  

техники  папье  - маше, 

аппликации, используя  яичную  

скорлупу. 

Т.С. Комарова 

«Детское 

художественное 

творчество» 

М., Мозаика – Синтез, 

2015 г., стр. 130 

Апрель «Голоса  

весеннего  леса» 

Продолжать  углублять  знания  

детей  о народном  творчестве, 

Т.С. Комарова 

«Детское 
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знакомить  с  техникой  оригами. художественное 

творчество» 

М., Мозаика – Синтез, 

2015 г., стр. 133 

Знакомство   

с творчеством 

писателя и 

художника  

Е. Чарушина 

Познакомить  детей  с  

биографией  писателя, историей  

написания  рассказов  о  

животных; вызвать  интерес  к  

его  творчеству  и  

художественным  произведениям  

для  детей 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 106 

Чтение 

произведений  

Е. Чарушина 

Учить  детей  вслушиваться  в  

текст произведения, чувствовать  

красоту  и  юмор  слова  при  

описании  жизни  животных, 

вызвать  интерес  к  его  

творчеству  и  художественным  

произведениям 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 106  

Коллективная 

лепка  

«Звери  в  

зоопарке» 

Учить  детей выбирать  тему для  

лепки, передавать  характерные  

особенности  формы  тела  

животных 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 107 

Май Рисование 

иллюстраций к 

книгам 

 Е. Чарушина 

Учить детей   отражать  

впечатления  от  прочитанных  

произведений, создавать образы  

разных  животных, передавая  

характерные  признаки формы  их  

тела 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 107 

 Коллективная 

лепка по рассказу 

Е. Чарушина  

«Птичье  озеро» 

Воспитывать любовь к животным 

и птицам. Учить видеть их 

красоту. Формировать интерес к  

созданию коллективной  

композиции, умение  работать  

совместно 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 110 

 Коллективная 

аппликация по 

рассказу  

Е. Чарушина  

«Птенцы» 

Учить передавать в аппликации 

птенцов   

разных   

птиц. Воспитывать  любовь  к  

животному  миру. 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 112 
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 Рисование по 

рассказу 

Е. Чарушина «Про  

Томку» 

Развивать образное восприятие 

литературного текста и 

иллюстраций к нему. Учить  

выделять  образные  

характеристики животных, 

позицию  автора. 

Т.С. Комарова, М.Б. 

Зацепина 

«Интеграция в 

воспитательно – 

образовательной 

работе детского сада», 

М., Мозаика – Синтез, 

2016 г., стр. 114 

 

2.Изобразительная деятельность. 

Рисование. 

Организованная образовательная деятельность 
 

Дата  

проведения 

Название 

темы 
Цели 

Методическая 

литература 

Сентябрь 

2.09.2024г Лето Учить детей отражать свои впечатления о 

лете (передавать содержание песни) в 

рисунке, располагая изображения на 

широкой полосе: выше, ниже по листу 

(ближе, дальше). Закреплять приемы 

работы кистью и красками, умение 

составлять нужные оттенки цвета на 

палитре, используя для смешивания 

белила и акварель. Учить рассказывать о 

том, что нарисовали. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр. 

34 

  

4.09.2024г  Поезд, в 

котором 

мы ездили 

на дачу 

(грибами, в 

другой 

город) 

Закреплять умение рисовать поезд, 

передавая форму и пропорции вагонов. 

Продолжать закреплять навыки и 

умением и рисовании. Развивать 

пространственные представления, умение 

продумывать расположение изображения 

на листе. Развивать воображение. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.38 

9.09.2024г Золотая 

осень 

Учить детей отражать в рисунке 

впечатления от золотой осени, 

передавать ее колорит. Закреплять 

умение рисовать разнообразные деревья, 

используя разные цвета для стволов (тем-

но-коричневый, темно-серый, черный, 

зеленовато-серый) и приемы работы 

кистью (всем ворсом и концом). Учить 

располагать изображение по всему листу: 

выше, ниже, правее, левее. Развивать 

творчество. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.38 

11.09.2024г Придумай, 

чем может 

стать 

красивый 

осенний 

листок 

 

Развивать эстетическое восприятие, во-

ображение, творчество. Закреплять 

умение передавать сложную форму 

листа. Развивать ассоциативные связи. 

Упражнять в аккуратном красивом 

закрашивании. Формировать 

эстетический вкус. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.40 

16.09.2024г Декоратив Закреплять умение детей оформлять де- Т. С. Комарова 
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ное 

рисование 

на квадрате 

коративную композицию на квадрате, 

используя цветы, листья, дуги. 

Упражнять в рисовании кистью разными 

способами (концом, плашмя и т.д.). 

Учить использовать удачно 

сочетающиеся цвета, составлять на 

палитре оттенки цвета. Развивать 

эстетические чувства, воображение. 

Воспитывать инициативу, 

самостоятельность, активность. 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр. 

35 

18.09.2024г Нарисуй  

свою  

любимую  

игрушку 

Учить рисовать по памяти любимую иг-

рушку, передавая отчетливо форму 

основных частей и характерные детали. 

Закреплять умение рисовать и 

закрашивать рисунок, красиво 

располагать изображение на листе. Учить 

оценивать свой рисунок в соответствии с 

замыслом. Развивать воображение, 

творчество. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.41 

23.09.2024г Рисование 

по замыслу 

На чем 

люди ездят 

(«На чем 

бы ты 

хотел 

поехать») 

 

 Учить детей изображать различные виды 

транспорта, их форму, строение, 

пропорции (отношение частей по ве-

личине). Закреплять умение рисовать 

крупно, располагать изображение 

посередине листа, изображать легко 

контур простым карандашом (графитным) 

и закрашивать цветными. Развивать 

умение дополнять рисунок характерными 

деталями, доводить замысел до конца, 

оценивать свою работу. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.40 

25.09.2024г Натюрморт 

« Осенний 

букет» 

Учить детей рисовать осенние цветы 

(астры, хризантемы), любоваться их 

красотой, самостоятельно выбирать 

тёплую или холодную гамму красок. 

Развивать  у  детей  чувство  цвета, 

формы, ритма. 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского 

сада. В. ТЦ 

«Учитель.», стр. 413 

30.09.2024г. Чудесная 

мозаика 

Познакомить детей с декоративными 

оформительскими техниками (мозаика) и 

вызвать интерес к рисованию в стиле 

мозаики. Учить составлять гармоничную, 

многоцветную композицию на основе 

контурного рисунка. Совершенствовать 

ИЗО-технику. Воспитывать эстетический 

вкус, интерес к оформлению интерьеров. 

И.А. Лыкова, стр.28 

Октябрь 

2.10.2024г. «Кукла  в  

националь

ном  

костюме» 

Закреплять умение рисовать фигуру 

человека, предавая строение, форму и 

пропорции частей. Учить изображать 

характерные особенности национальной 

одежды. Закреплять  умение легко  

рисовать  контур  простым  грифельным  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.37 
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карандашом  и  закрашивать  

карандашами  или  красками 

7.10.2024г Рисование 

с натуры 

«Ветка 

рябины» 

 

Формировать умение передавать харак-

терные особенности натуры: форму 

частей, строение ветки и листа, их цвет. 

Закреплять умение красиво располагать 

изображение на листе. Упражнять в 

рисовании акварелью. Закреплять разные 

приемы рисования кистью (всем ворсом 

и концом). Учить сопоставлять рисунок с 

натурой, добиваться большей точности 

изображения. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.42 

9.10.2024г Папа ( 

мама) 

гуляет  со  

своим  

ребёнком 

на  улице 

Закреплять умение рисовать фигуру   

человека, передавать относительную 

величину ребёнка и взрослого человека. 

Учить  располагать  изображения  на  

листе   в  соответствии  с  содержанием  

рисунка  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.45 

14.10.2024г Село 

вечером 

 

Учить детей передавать в рисунке карти-

ну вечернего города, цветовой колорит: 

дома светлее ночного воздуха, в окнах 

горят разноцветные огни. Закреплять 

умение оформлять свой замысел, 

композиционно располагать изображение 

на листе. Развивать эстетические чувства 

(цвета, композиции). Учить оценивать 

выразительное решение темы. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.47 

16.10.2024г Поздняя 

осень 

 

Учить детей передавать в рисунке пейзаж 

поздней осени, ее колорит (отсутствие 

ярких цветов в природе). Учить 

использовать для создания 

выразительного рисунка разные 

материалы: акварель, цветные восковые 

мелки, простой графитный карандаш. 

Формировать у детей представление о 

нейтральных цветах (черный, белый, 

темно-серый, светло-серый), учить 

использовать эти цвета при создании 

картины поздней осени. Развивать 

эстетические чувства. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.48 

21.10.2024г Рисование 

по замыслу. 

«Нарисуй, 

что  было 

самым  

интересным  

в  этом  

месяце» 

Учить детей отбирать из получаемых 

впечатлений наиболее интересные, 

развивать стремление отображать эти 

впечатления в рисунке. Закреплять 

умение рисовать карандашами, красками 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.49 

23.10.2024г Декоратив

ное 

рисование 

«Завиток» 

Учить детей украшать лист бумаги круп-

ной веткой с завитками (типичным 

главным элементом росписи 

декоративных изделий); использовать для 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 
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 украшения ветки различные знакомые 

элементы (цветы, листья, ягоды, дуги, 

мелкие завитки). Развивать 

разнонаправленные движения, легкость 

поворота руки, плавность, слитность 

движений, пространственную 

ориентировку на листе (украшение ветки 

элементами слева и справа). 

Подготовительная к 

школе группа, стр.47 

28.10.2024г Мы идем 

на 

праздник с 

флагами и 

цветами 

 

 Учить выражать впечатления от празд-

ника, рисовать фигуры детей и движении 

(ребенок идет, поднял руку с флагом и 

т.п.). Закреплять умение передавать 

пропорции человеческой фигуры. 

Продолжать учить рисовать контур 

основных частей простым карандашом и 

красиво закрашивать цветными 

карандашами. Учить передавать в 

рисунке праздничный колорит. Нап-

равлять внимание на поиск удачного 

расположения фигур на листе. Развивать 

эстетические чувства (цвета, 

композиции). 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.49 

30.10 2024г. Рисование  

«Осенний  

ковёр» 

Учить  детей  передавать в  рисунке  

пейзаж  поздней  осени, её  колорит 

.Учить  использовать   для  создания  

выразительного  рисунка разные  

материалы 

И.А. Шаляпина 

«Нетрадиционное 

рисование с 

дошкольниками»,  

стр.16 

Ноябрь 

2.11.2024 Как мы   

играем в 

детском 

саду 

Закреплять умение детей отражать в ри-

сунках впечатления от окружающей 

жизни, передавать простые движения 

фигуры человека, удачно располагать 

фигуры на листе, рисовать крупно. 

Упражнять в создании контуров простым 

карандашом  с последующим 

закрашиванием. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр. 

55 

6.11.2024г.  Праздник  

урожая  в  

нашем  

селе 

Учить предавать праздничные 

впечатления: нарядные люди, 

украшенные дома, машины, везущие 

урожай. Закреплять  умение   располагать  

изображение  на  листе, предавать  

фигуру  человека  в движении 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.50 

11.11.2024г. Декоратив

ное  

рисование  

по  

мотивам 

городецкой 

росписи 

Продолжать  знакомить детей  с  

декоративным  народным  творчеством, 

предлагать  выделять  характерные  

особенности  городецкой  росписи  и  

создавать  узоры  по  её  мотивам. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр. 

56 

13.11.2024г Наша 

любимая 

подвижная 

Формировать умение отбирать из личного 

опыта интересное содержание для рисунка, 

воплощать задуманное. Закреплять приемы 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 
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игра 

 

создания изображения простым 

карандашом и оформления его в цвете. 

Упражнять детей в рисовании акварелью. 

Развивать чувство композиции. Учить 

выбирать при оценке работ наиболее ин-

тересные, выразительные рисунки. 

Развивать воображение, творчество. 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр. 

59 

18.11.2024г. Декоратив

ное  

рисование  

по  

мотивам 

городецкой 

росписи 

Продолжать знакомство с городецкой 

росписью. Формировать интерес к 

народному декоративно – прикладному 

искусству, отмечать яркие, 

жизнерадостные узоры. Закреплять 

знания о характерных особенностях 

городецкой росписи. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр. 

58 

20.11.2024г. Летят  

перелётные  

птицы 

Учить рисовать перелётных птиц в 

полёте. Учить передавать трёхмерность 

пространства в картине. Воспитывать 

бережное отношение к природе 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 433 

25.11.2024г. Рисование 

с натуры.  

Комнатное  

растение 

Учить  предавать в  рисунке характерные  

особенности  растения ( строение и 

направление  листьев, стебель) форму  

цветочного  горшка 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.43 

27.11.2024г. Рисование 

иллюстрац

ий к сказке 

Д. Н. 

Мамин- 

Сибиряк 

«Серая 

Шейка» 

Воспитывать интерес к созданию ил-

люстраций к литературному 

произведению. Формировать умение 

детей выбирать эпизод, который хотелось 

бы передать в рисунке. Учить создавать в 

рисунке образы сказки (лес, лесная 

поляна, река и ее берега, птицы, 

собирающиеся в стаи, летящие в небе; 

лиса, зайцы, охотник, Серая Шейка). 

Закреплять приемы рисования красками, 

закрашивания рисунка кистью, сангиной; 

использования простого карандаша для 

набросков при рисовании сложных фигур 

(лиса, охотник и др.). Вызывать у детей 

интерес к рисункам, желание 

рассматривать, рассказывать о них. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.52 

Декабрь 

2.12.2024г. Снегири  

на  ветке 

рябины 

Учить детей переходить на начальном 

этапе рисунка от общей схемы к его 

конкретизации посредством важных 

деталей, отображающих главные 

признаки птицы. Учить  проявлять  

творчество в  создании  художественного  

образа 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 444 

4.12.2024г Волшебная  Развивать умение создавать сказочные Т. С. Комарова 
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птица образы. Закреплять навыки рисования 

цветными карандашами и закрашивания 

изображений (используя разнообразные 

штрихи, разный нажим на карандаш для 

передачи оттенков цвета). Развивать 

чувство композиции. Учить при анализе 

рисунков выбирать наиболее интересные, 

выразительные работы и объяснять свой 

выбор. 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр. 

61 

9.12.2024г Как  мы  

танцуем  на  

музыкальн

ом занятии 

Учить детей передавать в рисунке разли-

чия в одежде девочек и мальчиков, 

движения фигур. Продолжать 

формировать умение рисовать контуры 

фигур простым карандашом и красиво 

закрашивать изображения. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.63 

11.12.2024г. Рисование 

героев 

«Сказки о  

царе  

Салтане» 

Воспитывать любовь к творчеству А С. 

Пушкина, стимулировать желание 

нарисовать иллюстрации к его сказке. 

Учить выбирать эпизоды сказки, 

передавать волшебный колорит. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.65 

16.12.2024г Рисование  

героев  

сказки « 

Царевна – 

лягушка» 

Развивать творчество, воображение. 

Учить задумывать содержание своей 

картины по мотивам русской народной 

сказки. Формировать эстетическое 

отношение к окружающему. Закреплять 

навыки работы с карандашом (умение 

делать эскиз), оформления изображений 

в цвете красками, способы получения но-

вых цветов и оттенков. Учить передавать 

в рисунке сказочных героев в движении. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.67 

18.12.2024г Зимний  

пейзаж 

 Учить передавать в рисунке образы зна-

комых песен, стихотворений; выбирать 

изобразительное содержание и отражать 

наиболее характерные особенности. 

Закреплять приемы работы красками, 

умение красиво располагать изображение 

на листе. Развивать воображение. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.67 

23.12.2024г Песни  

метели 

Вызвать интерес к такому природному 

явлению, как снежное ненастье (позёмка, 

метель, буря, вихрь, ураган) Учить 

эстетическому эмоциональному 

восприятию природного проявления 

через поэзию, живопись и музыку. 

Закрепить  умение  работать  способом  

нанесения  одного  цвета  на  другой 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 59 

25.12.2024г Новогодни

й  праздник  

в  детском  

саду 

Закреплять умение детей отражать в 

рисунке праздничные впечатления. 

Упражнять в рисовании фигур детей в 

движении. Продолжать учить удачно 

располагать изображения на листе. 

Совершенствовать умение детей смешивать 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.68 
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краски с белилами для получения оттенков 

цветов. Развивать способность 

анализировать рисунки, выбирать наиболее 

интересные и объяснять свой выбор. 

Январь 

13.01.2025г. Декоратив

ное  

рисование 

« Букет  

цветов» 

Учить детей создавать декоративную 

композицию в определенной цветовой 

гамме по изделиям народного де-

коративно-прикладного творчества 

(павловские шали, жостовские подносы, 

гжельская посуда и др.). Закреплять 

знание теплых и холодных тонов. 

Развивать композиционные умения (в 

центре помещать самые крупные цветы, 

ближе к краям располагать цветы 

помельче). Закреплять плавные, 

неотрывные движения руки при работе 

кистью, умение рисовать всем ворсом 

кисти и ее концом. Развивать 

эстетические чувства. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.70 

15.01.2025г. Рисование 

декоративн

о – 

сюжетной  

композици

и « Кони  

пасутся» 

Учить детей составлять композицию, 

включая знакомые изображения, 

варьируя их размер, положение на листе. 

Развивать слитные, легкие движения при 

рисовании контура, зрительный контроль 

за движением. Закреплять умение 

аккуратно закрашивать изображения. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.70 

20.01.2025г. Рисование 

с натуры 

керамическ

ой фигурки 

животного 

(лань, конь, 

олешек и 

др.) 

Учить детей рисовать керамическую фи-

гурку, передавая плавность форм и 

линий. Развивать плавность, легкость 

движений, зрительный контроль. Учить 

слитно рисовать линии контура, 

аккуратно закрашивать в одном 

направлении, накладывая штрихи, не 

выходя за линии контура. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.71 

22.01.2025г.  Букет в 

холодных 

тонах 

 

Закреплять знание детьми холодной 

гаммы цветов. Учить создавать 

декоративную композицию, используя 

ограниченную гамму. Развивать 

эстетическое восприятие, чувство цвета, 

творческие способности. 

Совершенствовать плавные, слитные 

движения. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.72 

27.01.2025г. Иней 

покрыл 

деревья 

 

Учить детей изображать картину при-

роды, передавая строение разнообразных 

деревьев. Развивать эстетическое 

восприятие, вызывать желание 

любоваться красотой зимнего пейзажа. 

Учить рисовать угольным карандашом, 

гуашью- белилами (изображая иней, снег 

на ветвях). Развивать эстетическое 

восприятие. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.72 
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29.01.2025г. Сказочный 

дворец 

Учить детей создавать в рисунках ска-

зочные образы. Закреплять умение 

рисовать основу здания и придумывать 

украшающие детали. Учить делать 

набросок простым карандашом, а затем 

оформлять изображение в цвете, 

доводить замысел до конца, добиваться 

наиболее интересного решения. 

Совершенствовать приемы работы 

красками, способы получения новых 

цветов и оттенков. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.74 

Февраль 

3.02.2025г. Сказочное 

царство 

 

Учить детей создавать рисунки по 

мотивам сказок, изображать сказочные 

дворцы. Закреплять умение выполнять 

рисунок в определенной цветовой гамме 

(в теплой—дворец Солнца, в холодной — 

дворцы Луны, Снежной королевы). 

Развивать эстетические чувства, 

творчество, воображение. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.78 

5.02.2025г. Конек-

Горбунок 

Учить детей самостоятельно выбирать 

для изображения эпизоды сказки, 

добиваться более полного их отражения в 

рисунке. Развивать воображение, 

творчество. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.81 

10.02.2025г. Зима 

 

Закреплять умение передавать в рисунке 

пейзаж, характерные особенности зимы. 

Развивать умение удачно располагать 

части изображения на листе, рисовать 

красками. Развивать воображение, 

творчество. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.80 

12.02.2025г. Кто  живёт  

в  зимнем  

лесу 

Учить передавать фактуру шерсти 

животных. Продолжать развивать       

изобразительные умения и навыки. 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 462 

17.02.2025г. Лунная  

зимняя  

ночь  

Вызвать у детей интерес к изображению 

лунной зимней ночи. Развивать 

фантазию, творческие способности. 

Учить  соотносить  поэтический  образ  с 

изобразительным 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 467 

19.02.2025г. Наша  

армия  

родная 

Закреплять умение создавать рисунки по 

мотивам литературных произведений, 

передавая образы солдат, летчиков, 

моряков; изображать их жизнь и службу. 

Упражнять в рисовании и закрашивании 

рисунков цветными карандашами. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.79 
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24.02.2025г. Лыжная  

прогулка 

Учить рисовать человека в движении. 

Учить предавать характерные признаки 

фигуры лыжника (поза, костюм, 

атрибуты). Закрепить  умение  

расположить  группу  лыжников  в   

пейзаже. 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 471 

26.02.2025г.  Моя  

семья. 

Учить самостоятельности в выборе 

сюжета и технике исполнения. 

Продолжать   учить  детей  располагать  

«сюжет»  на  всём  листе  бумаги, 

выделять  главное, выбирать  цветовое  

решение. 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 477 

Март 

3.03.2025г. Ваза с 

ветками 

Учить детей рисовать с натуры, переда-

вая форму вазы, конструкцию веток; 

красиво располагать изображение на 

листе бумаги. Закреплять умение 

намечать форму вазы карандашом, затем 

рисовать красками остальные детали. 

Учить рисовать угольным карандашом. 

Развивать эстетическое восприятие. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.82 

5.03.2025г. Портрет  

мамы 

Воспитывать у детей эмоциональное 

отношение к образу. Закреплять умение 

рисовать портрет. Учить  самостоятельно       

выбирать  технику  письм 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 476 

10.03.2025г. В подарок 

маме 

( корона  с  

цветами) 

Создать эмоциональный подъём и 

желание сделать приятное близкому 

человеку. Закрепить умение подбирать 

контрастные цвета. Учить  придавать    

объёмность формам из  бумаги, искать  и  

находить  удачное  композиционное  

решение. 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 478 

12.03.2025г. Декоратив

ное 

рисование 

по мотивам 

хохломско

й росписи 

 

Учить детей рисовать волнистые линии: 

короткие завитки и травинки слитным, 

плавным движением. Упражнять в 

рисовании тонких плавных линий концом 

кисти. Закреплять умение равномерно 

чередовать ягоды и листья на полосе. 

Развивать чувство цвета, ритма; умение 

передавать колорит хохломы. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.77 

17.03.2025г. Декоратив

ное 

рисование 

по мотивам 

городецкой 

росписи 

 

Продолжать знакомить детей с декора-

тивным народным творчеством, 

предлагать выделять характерные осо-

бенности городецкой росписи и создавать 

узоры по ее мотивам. Упражнять в 

смешивании красок для получения 

нужных оттенков. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.56 
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19.03.2025г. Украшение  

кружки  

элементам

и  

гжельской  

росписи. 

Учить детей приёмам рисования 

гжельской розы. Закреплять умение 

составлять оттенки синего цвета, 

рисовать концом кисти и всей кистью. 

Поддерживать интерес  к  народному  

творчеству 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 484 

24.03.2025г. Декоратив

ное 

рисование 

Композици

я с цветами 

и птицами 

Продолжать знакомить детей с народным 

декоративно-прикладным искусством. 

Учить создавать декоративную 

композицию в определенной цветовой 

гамме (теплой или холодной). Закреплять 

умение работать всей кистью и ее 

концом, передавать оттенки цвета. 

Развивать эстетическое восприятие, 

чувство прекрасного. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.92 

26.03.2025г. Нарисуй, 

что ты 

хочешь, 

красивое 

Продолжать формировать умение детей 

видеть и оценивать красоту 

окружающего мира, стремление переда-

вать красивые предметы, явления в своей 

творческой деятельности. Формировать 

умение объяснять свой выбор. Развивать 

способность оценивать свой выбор 

содержания изображения, выбор и 

оценку выразительного решения темы 

другими детьми. Закреплять умение ис-

пользовать выразительные средства 

разных изобразительных материалов. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа стр.85 

Апрель 

2.04.2025г. Мой 

любимый 

сказочный 

герой 

Учить детей передавать в рисунке образы 

сказок, характерные черты 

полюбившегося персонажа. Закреплять 

умение рисовать акварельными красками. 

Развивать образные представления, 

воображение. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.89 

7.04.2025г. Обложка 

для книги 

сказок 

 

Учить детей передавать особенности 

построения рисунка или орнамента на 

передней и задней обложке книги; 

красиво подбирать цвета для узора к 

цвету бумаги, выбранной для обложки; 

отражать в рисунке и подборе цветов 

содержание выбранной сказки. Развивать 

воображение, творчество. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.92 

9.04.2025г. Космическ

ий  сон 

Учить самостоятельно выбирать 

содержание, выполнять замысел, 

передавать в рисунке различные виды 

космического пейзажа, транспорта, 

инопланетян. Развивать  фантазию,  

воображение наблюдательность, 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 492 

14.04.2025г. Летающие  

тарелки  и 

Вызвать интерес к изображению разных 

пришельцев и средств их передвижения в 

И.А. Лыкова. 

Изобразительная 
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пришельцы  

из  космоса 

космическом пространстве. Формировать  

познавательные  интересы 

деятельность в 

детском саду. 

Подготовительная к 

школе группа. М., 

Издательский дом  

«Цветной мир», 

2017, стр.188 

16.04.2025г. Субботник 

 

Учить детей отображать в рисунке труд 

людей: положение фигур, вьполняющих 

ту или иную работу; разнообразные 

орудия труда. Закреплять умение 

передавать соотношение по величине при 

изображении взрослых и детей. 

Совершенствовать умение детей рисовать 

простым графитным карандашом, а затем 

аккуратно закрашивать рисунок 

красками, заполнять весь лист 

изображениями. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.94 

21.04.2025г Разноцветн

ая страна 

 

Развивать воображение, творчество. Зак-

реплять и расширять знания о цветах и их 

оттенках, возможном разнообразии 

цветового решения изображения. 

Закреплять умение передавать цвета и 

оттенки разными способами (регуляция 

нажима на карандаш, разведение 

акварельной краски водой (по мере 

добавления в краску воды цвет 

становится светлее), добавление белил 

для высветления цвета при рисовании 

краской гуашь). 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.96 

23.04.2025г. Мальчик с 

пальчик 

Учить детей передавать в рисунке эпизод 

из знакомой сказки. Закреплять умение 

рисовать фигуры детей, передавать 

соотношение фигур по величине, 

продумывать композицию рисунка, 

определять место и величину 

изображений. Учить начинать рисунок с 

главного — фигур детей (намечать их 

контуры простым графитным 

карандашом). Закреплять умение детей 

оценивать рисунки в соответствии с 

требованиями задания (передать образы 

сказки). 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.86 

28.04.2025г Уголок 

групповой 

комнаты 

 

 

Развивать наблюдательность, умение от-

ражать увиденное в рисунке, передавать 

относительную величину предметов и их 

расположение в пространстве (выше, 

ниже, правее, левее, посередине), 

характерный цвет, форму и строение, 

детали обстановки. Учить 

контролировать свою работу, добиваться 

большей точности. Закреплять умение 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.84 
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оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей в соответствии с задачей 

передать реальную обстановку. 

30.04.2025г Первомайс

кий 

праздник в 

поселке 

 

Учить детей передавать в рисунке 

впечатления от праздничного города 

(украшенные дома, салют). Закреплять 

умение составлять нужные цвета, 

оттенки на палитре (смешивая краски с 

белилами), работать всей кистью и ее 

концом. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.97 

Май 

5.05.2025г. Цветущий 

сад 

 

Учить детей передавать характерные осо-

бенности весенних цветов (форма и 

строение цветка, величина, место на 

стебле, цвет). Закреплять умение 

рисовать простым карандашом и 

акварелью. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.98 

7.05.2025г. Весна 

 

Закреплять умение передавать в рисунке 

картину природы, характерные признаки 

весны. Развивать чувство композиции, 

эстетическое восприятие, чувство цвета. 

Учить использовать прием размывки, 

рисовать по сырой бумаге. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.99 

12.05.2025г «Круглый 

год» 

(«Двенадца

ть 

месяцев») 

 

 Закреплять умение отражать в рисунках 

знания и впечатления о жизни природы, 

труде, отдыхе людей в каждый месяц 

года, определяя содержание рисунка по 

своему желанию. Добиваться передачи 

характерных особенностей того или 

иного месяца. Закреплять умение строить 

композицию рисунка. Развивать твор-

ческие способности, воображение, 

умение передавать в рисунке образы не 

только из личного опыта, но и 

ориентируясь на литературный образ, 

средства выразительности 

художественного словесного образа. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, 

стр.101 

14.05.2025г. «Круглый 

год» 

(«Двенадца

ть 

месяцев») 

 

 Закреплять умение отражать в рисунках 

знания и впечатления о жизни природы, 

труде, отдыхе людей в каждый месяц 

года, определяя содержание рисунка по 

своему желанию. Добиваться передачи 

характерных особенностей того или 

иного месяца. Закреплять умение строить 

композицию рисунка. Развивать твор-

ческие способности, воображение, 

умение передавать в рисунке образы не 

только из личного опыта, но и 

ориентируясь на литературный образ, 

средства выразительности 

художественного словесного образа. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, 

стр.101 

19.05.2025г. Друг  Рисование игрушек с натуры. Знакомство И.А. Лыкова. 
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детства с эскизом как этапом планирования 

работы. Формировать умения  передавать  

в  рисунке  своё  отношение  к  игрушке 

Изобразительная 

деятельность   в 

детском саду. 

Подготовительная к 

школе группа. М., 

Издательский дом  

«Цветной мир», 

2017, стр.202 

20.05.2025г. Родная 

страна 

 

Закреплять умение рисовать по собствен-

ному замыслу, самостоятельно 

продумывать содержание, композицию 

рисунка, подбирать материал для 

рисования, доводить задуманное до 

конца. Совершенствовать умение 

работать разными материалами. Вос-

питывать любовь к Родине. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, 

стр.102 

26.05.2025г. Моя  

группа 

Учить изображать       интерьер. 

Закреплять навыки перспективы и 

композиции. Воспитывать терпение  при  

штриховке  карандашом 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 499 

27.05.2025г. Весенний  

калейдоско

п 

Способствовать обогащению 

представлений  о  весне 

И.А. Шаляпина 

 «Нетрадиционное 

рисование с 

дошкольниками», 

стр.32  

 

Лепка. 

Организованная образовательная деятельность 

 

Дата  

проведения 

Название 

темы 
Цели 

Методическая 

литература 

Сентябрь 

5.09.2024г. Фрукты 

для игры в 

магазин 

 

Учить детей передавать форму и ха-

рактерные особенности фруктов при 

лепке с натуры, использовать 

знакомые приемы лепки: оттягивание, 

сглаживание и др. Уточнить знание 

форм (шар, цилиндр). Учить 

сопоставлять изображение с натурой и 

оценивать его в соответствии с тем, 

как натура передана в лепке. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.34 

 

19.09.2024г. Корзина с 

грибами 

 

Упражнять детей в передаче формы 

разных грибов с использованием 

приемов лепки пальцами. Закреплять 

умение лепить корзину. Уточнить 

знание формы (диск). Воспитывать 

стремление добиваться хорошего 

результата. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.36 
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Октябрь 

3.10.2024г. Девочка 

играет в 

мяч 

 Закреплять умение лепить фигуру, 

человека в движении (поднятые, 

вытянутые вперед руки и т.д.), переда-

вая форму и пропорции частей тела. 

Упражнять в использовании разных 

приемов лепки. Закреплять умение 

располагать фигуру на подставке. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.44 

 

17.10.2024г. Петушок с 

семьей 

 

Учить детей создавать коллективными 

усилиями несложную сценку из 

вылепленных фигур. Закреплять 

умение лепить петуха, кур, цыплят. 

Добиваться большей точности в 

передаче основной формы, 

характерных деталей. Формировать 

умение коллективно обдумывать 

расположение птиц на подставке. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.46 

 

31.10.2024г Ребенок с 

котенком 

Учить детей изображать в лепке 

несложную сценку (ребенок играет с 

животным), передавая движения фигур 

человека и животного. Закреплять 

умение передавать пропорции тела 

животного и человека. Упражнять в 

использовании основных приемов 

лепки. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.54 

 

Ноябрь 

14.11.2024г Лепка по 

замыслу 

 

Учить самостоятельно намечать 

содержание лепки; тщательно 

отделывать форму фигуры, детали, 

добиваясь выразительности 

задуманного, используя известные 

способы лепки. Учить доводить 

начатое до конца, правильно оценивать 

свою работу и работу товарища. 

Воспитывать самостоятельность, 

развивать творчество. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.56 

 

28.11.2024г. Птица 

 

Закреплять умение лепить из целого 

куска глины фигурки по мотивам 

народных игрушек, передавая их ха-

рактер, используя разнообразные 

приемы лепки (оттягивание, 

прищипывание, сглаживание и др.). 

Развивать эстетическое восприятие. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.60 

 

Декабрь 

12.12.2024г Лыжник 

 

Учить детей лепить фигуру человека в 

движении, передавая форму тела, 

строение, форму частей, пропорции. 

Закреплять навыки и приемы лепки. 

 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.70 

26.12.2024г Дед Мороз Учить детей передавать в лепке образ Т. С. Комарова 
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 Деда Мороза. Закреплять умение 

лепить полые формы (шуба Деда Мо-

роза), передавать детали, используя 

различные приемы лепки: 

прищипывание, оттягивание, 

сглаживание поверхности. 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.66 

 

Январь 

16.01.2025г. Как мы 

играем 

зимой 

 

Закреплять умение детей лепить 

фигуру человека в движении. 

Добиваться отчетливости в передаче 

формы, движения. Учить отбирать 

наиболее выразительные работы для 

общей композиции. Развивать 

эстетическое восприятие, творческие 

способности. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.72 

30.01. Коллективна

я лепка 

«Звери в 

зоопарке» 

 (по 

рассказам 

Е.Чарушина) 

Закреплять умение лепить из целого 

куска пластилина, правильно 

передавая пропорции тела, придавать 

линиям плавность, изящность. 

Воспитывать умение оценивать свои 

работы и работы товарищей. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.69 

Февраль 

13.02.2025г. Пограничн

ик с 

собакой 

 

Закреплять умение лепить фигуры 

чело века и животного, передавая 

характерные черты образов. 

Упражнять в применении 

разнообразных технических приемов 

(лепка из целого куска, сглаживание, 

оттягивание и т.д.). Продолжать учить 

устанавливать вылепленные фигуры на 

подставке. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.76 

 

27.02.2025г Конек-

Горбунок 

 

Учить детей передавать в лепке образ 

сказочного конька. Закреплять умение 

лепить фигурку из целого куска глины, 

дополнять изображение характерными 

деталями. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.81 

Март 

13.03.2025г Персонаж 

любимой 

сказки 

 

Учить детей выделять и передавать в 

лепке характерные особенности 

персонажей известных сказок, 

пользуясь освоенными ранее приемами 

лепки из целого куска и умением 

устанавливать фигуры на ногах, 

передавать то или иное положение, 

движения рук и ног. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.89 

 

27.03.2025г. Няня с 

младенцем 

 

Учить детей передавать образы 

народной игрушки в лепке. Закреплять 

умение соблюдать пропорции частей, 

использовать ранее освоенные приемы 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 
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(отдельно лепить колоколообразную 

юбку и верхнюю часть туловища). 

Развивать эстетическое восприятие. 

Подготовительная к 

школе группа, стр.95 

 

Апрель 

10.04.2025г Встреча 

Ивана-

царевича с 

лягушкой 

 

Учить детей изображать несложный 

эпизод сказки. Закреплять умение 

передавать строение фигуры человека 

и животного, пропорции их тел, 

соотношение по величине между че-

ловеком и животным. Развивать 

образные представления, воображение. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.85 

 

24.04.2025г Декоратив

ная 

пластина 

 

Учить детей создавать декоративные 

пластины из глины: наносить глину 

ровным слоем на доску или картон, 

разглаживать, смачивая водой, затем 

стекой рисовать узор, накладывать 

глину в соответствии е рисунком. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа стр.87 

Май 

22.05.2025г Доктор 

Айболит и 

его друзья 

 

Закреплять умение детей передавать в 

лепке образы литературных героев. 

Воспитывать стремление добиваться 

выразительного решения образа. 

Развивать образные представления. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.97 

29.05.2025г. Черепаха 

 

Учить детей лепить животное с натуры, 

передавая пропорции и характерные 

особенности формы, частей тела. 

Закреплять умение применять знакомые 

приемы лепки (лепка по частям, 

нанесение рельефа стекой, при лепке 

одинаковых частей (лапы и др.) сначала 

вылепить все части, установить их 

одинаковость, а затем закрепить на 

изделии). 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.99 

 

Аппликация. 

Дата  

проведения 

Название 

темы 

Цели Методическая 

литература  

Сентябрь 

12.09.2024г Осенний 

ковер 

 

Закреплять умение работать ножницами. 

Упражнять в вырезывании простых 

предметов из бумаги, сложенной вдвое 

(цветы, листья). Развивать умение 

красиво подбирать цвета (оранжевый, 

красный, темно-красный, желтый, темно-

желтый и др.). Развивать чувство цвета, 

композиции. Учить оценивать свою 

работу и работы других детей по 

цветовому и композиционному решению. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.39 

26.09.2024г Дачный  

домик 

Развивать  у  детей  воображение, 

наблюдательность, интерес к  

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 



 

 

159 

окружающему, закрепляя  умение  

вырезать  различные  формы, подбирать  

цвета  бумаги, составлять        

несложную  композицию 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 550 

Октябрь 

10.10.2024г  Ваза с 

фруктами, 

ветками и 

цветами 

 

Закреплять умение детей вырезывать 

симметричные предметы из бумаги, 

сложенной вдвое. Развивать зрительный 

контроль за действиями рук. Учить 

красиво располагать изображение на 

листе, искать лучший вариант, 

подбирать изображения по цвету. 

Воспитывать художественный вкус. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.43 

24.10.2024г. Что  нам  

осень  

принесла 

Воспитывать  уважение  к  

коллективному  труду, учить  

согласованно  работать, композиционно  

правильно  располагать  аппликацию, 

вырезать  симметричные  формы  из  

бумаги, сложенной гармошкой 

Т.М. Бондаренко. 

«Комплексные 

занятия в 

подготовительной 

группе детского сада 

В., ТЦ «Учитель», 

стр. 546 

Ноябрь 

7.11.2024г Празднич

ный  

хоровод 

Учить детей составлять из деталей 

аппликации    изображение человека, 

находить место своей работе среди 

других, Учить при наклеивании фигур 

на общий лист подбирать удачно 

сочетающиеся по цвету изображения. 

Развивать чувство композиции, цвета.  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.51 

21.11.2024. Рыбки  в  

аквариуме 

Учить детей  вырезать и наклеивать 

готовые формы, создавать композицию 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.51 

Декабрь 

5.12.2024г. Вырежи и 

наклей 

любимую 

игрушку  

Закреплять умение вырезывать и 

наклеивать изображения знакомых 

предметов, соразмерять размер 

изображения с величиной листа (не 

слишком крупное или мелкое), красиво 

располагать изображения на листе. 

Воспитывать вкус при подборе хорошо 

сочетающихся цветов бумаги для 

составления изображения. 

Совершенствовать координацию 

движений рук. Развивать воображение, 

творчество. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.64 

19.12.2024г Аппликац

ия  на 

тему 

Формировать эстетический вкус, 

развивать воображение творчество, 

образные представления. Учить  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 
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сказки « 

Царевна – 

лягушка» 

задумывать  содержание  своей  работы; 

отражать  впечатления, полученные  во  

время  чтения  и  рассматривания  

иллюстраций  к  сказкам 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.67 

Январь 

9.01.2025г. Корабли 

на рейде 

Закреплять умение детей создавать 

коллективную композицию. Упражнять 

детей в вырезывании и составлении 

изображения предмета (корабля), 

передавая основную форму и детали. 

Воспитывать желание принимать 

участие в общей работе. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.74 

23.01.2025г. Аппликац

ия  по  

замыслу 

Учить самостоятельно отбирать 

содержание своей работы и выполнять 

замысел, используя ранее усвоенные 

навыки   и умения. Закреплять 

разнообразные приёмы вырезывания. 

Воспитывать творческую активность, 

самостоятельность. Развивать  

воображение. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.79 

Февраль 

6.02.2025г. Новые  

дома  на  

нашей  

улице 

Учить детей создавать несложную 

композицию; по – разному располагать 

на пространстве листа изображения 

домов, дополнительные предметы. 

Закреплять   приёмы вырезывания и 

подбирать цвета для композиции. 

Развивать  творчество, эстетическое  

восприятие. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.82 

20.02.2025г Поздравит

ельная  

открытка  

для  мамы 

Учить детей придумывать содержание 

поздравительной открытки и   

осуществлять замысел, привлекая 

полученные ранее умения и навыки. 

Развивать  чувство цвета, творческие  

способности. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.82 

Март 

6.03.2025г Радужный  

хоровод 

Учить детей вырезывать несколько сим-

метричных предметов из бумаги, 

сложенной гармошкой и еще пополам. 

Развивать зрительный контроль за 

движением рук, координацию 

движений. Закреплять знание цветов 

спектра и их последовательность. 

Развивать композиционные умения. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.88 

20.03.2025г Аппликац

ия  по  

замыслу 

Учить детей задумывать содержание 

аппликации, использовать 

разнообразные приёмы вырезывания. 

Закреплять умение красиво располагать   

изображение на листе. Развивать 

чувство композиции, чувство цвета. 

Продолжать  учить  оценивать  свою  

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.92 
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работу  и  работы  других  детей. 

Апрель 

3.04.2025г. Полёт  на  

Луну 

Учить передавать форму ракеты, приме-

няя прием вырезывания из бумаги, 

сложенной вдвое, чтобы правая и левая 

стороны изображения получились 

одинаковыми; располагать 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа стр.91 

17.04.2025г Белка  под  

елью 

Учить детей составлять композицию по 

мотивам сказки. Закреплять умение 

вырезывать разнообразные предметы, 

используя освоенные ранее приемы. 

Развивать воображение. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе 

группа,стр.100 

Май 

15.05.2025г Цветы  в  

вазе 

Учить детей передавать в аппликации 

характерные особенности цветов и 

листьев: их форму, цвет, величину. 

Закреплять приемы вырезывания на глаз 

из бумаги, сложенной вдвое, и т. д. 

Т. С. Комарова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

Подготовительная к 

школе группа, стр.98 

 

 

3. Конструктивная деятельность 

Организованная образовательная деятельность 

. 

Дата Тема Цели Методическая 

литература 

Сентябрь 

3.09.24 «Здания из 

строительного 

материала» 

(конструировани

е из 

строительного 

материала) 

Продолжать знакомить с архитектурой как 

искусством сооружения различных зданий. 

Создать условия для конструирования из 

строительных материалов. Вызвать 

интерес к поиску новых способов 

конструирования. Развивать восприятие, 

пространственное мышление и творческое 

воображение. 

Н.В. Лободина 

«Комплексные 

занятия. 

Подготовительн

ая группа, стр. 

49 

10.09.24 «Как хорош дом, 

в котором ты 

живешь» 

Продолжать знакомить с архитектурой как 

искусством сооружения различных зданий.  

Расширить представление о доме такими 

понятиями как семья, дружба, любовь, 

забота, порядок, уют, лад. Создать условия 

для конструирования из строительных 

материалов. Вызвать интерес к поиску 

новых способов конструирования. 

Развивать восприятие, пространственное 

мышление и творческое воображение. 

Воспитывать любовь к своему дому. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.44 

17.09.24 «Куклы Вызвать интерес к конструированию кукол 

по модели «Неразлучники». Развивать 

И.А. Лыкова 

«Конструирован
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«Неразлучники» 

– символ семьи  

(конструирован

ие из ниток и 

тканей)»  

тактильное восприятие, ловкость, 

аккуратность, координацию, 

пространственное мышление и творческое 

воображение. Воспитывать интерес к 

народной культуре.  

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.48 

24.09.24 «Как «растет»  

генеалогическое 

дерево 

(конструировани

е из разных 

материалов)»  

Вызвать интерес к конструированию 

генеалогического древа как символ рода. 

Инициировать поиск способа изображения 

семейного древа по аналогии с реальным 

деревом (корни, ствол, ветви, листья или 

цветы, плоды) воспитывать любовь к своей 

семье, интерес к ее истории.   

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.54 

Октябрь 

1.10.24 «Где живет 

семейная 

память: 

Скрапбукинг» 

(конструировани

е из картона и 

бумаги) 

Дать понятие о скрапбукинге как 

домашнем хобби (рукоделии), связанном с 

хранением памяти о людях и событиях. 

Вызвать интерес к конструированию 

семейного фотоальбома. Воспитывать 

любовь к своей семье, интерес к её 

истории 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.58 

8.10.24 «Как мы вместе 

создали 3D- 

композиции» 

(конструировани

е из природного 

материала) 

Продолжать знакомить детей с 

экопластикой – искусством создания 

скульптур и аранжировок из природного 

материала. Вызвать интерес к 

конструированию 3D- композиций для 

интерьера детского сада. Воспитывать 

коммуникативные качества, поддерживать 

желание привносить красоту и уют в 

пространстве детского сада 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.62 

15.10.24 «Как мы дружно 

строим 

кукольный 

домик» 

 

(конструировани

е из 

строительного 

материала) 

Познакомить детей с архитектурой и 

профессией архитектора. 

Инициировать конструирование 

кукольного домика в сотворчестве – 

группами по 4 ребенка.  

Формировать универсальные умения.  

Видеть объект с разных точек зрения. 

Делать простой «чертеж». Планировать 

постройку, договариваться. Развивать 

пространственное мышление, творческое 

воображение. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.68 

22.10.24 «ИНТЕРЕСНО, 

как части 

становятся 

целыми» 

(конструировани

е по условиям) 

Расширять опыт творческого 

конструирования по условию. Уточнить 

представления о симметрии части и целом. 

Развивать комбинаторные способности, 

восприятие, ассоциативное мышление. 

Творческое воображение, чувство формы и 

композиции. Воспитывать эстетические 

эмоции.  

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.72 

29.10.24 «Как натюрморт Расширять опыт конструирования на И.А. Лыкова 
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ВЕСЕЛО стал 

пейзажем» 

(конструирование 

– 

экспериментирова

ние) 

плоскости из силуэтов овощей и фруктов. 

Продолжать формировать опыт 

взаимодействия и сотрудничества. 

Развивать восприятие, творческое 

воображения. Воспитывать эстетические 

эмоции. 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.76 

Ноябрь 

05.11.24 «С чего 

начинается 

Родина» 

(конструировани

е по замыслу) 

Помочь составить представление о том с 

чего начинается Родина для всех россиян и 

для каждого человека персонально. 

Продолжать знакомить с государственной 

символикой. Развивать ассоциативное 

мышление, творческое воображение, 

образное мышление. Воспитывать 

патриотические чувства. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.80 

12.11.24 «Флаг России – 

символ 

государства»  

(конструировани

е по условиям. С 

выкройкой) 

Продолжать знакомить с государственной 

символикой. Уточнить представление о 

флаге Российской Федерации. Вызвать 

интерес к созданию образа российского 

флага. Воспитывать патриотические 

чувства, уважение к государственным 

знакам и символам 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.84 

19.11.24. «Азбука юного 

россиянина» 

(конструировани

е с элементами 

рисования) 

Вызвать интерес к конструированию азбуки 

юного россиянина. Расширить 

представление о появлении, значении и 

строении азбуки. Знакомить с архитектурой 

букв. Поддерживать желание научиться 

читать. Воспитывать патриотические 

чувства. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.86 

26.11.24 «Русское 

гостеприимство» 

(режиссерское 

конструирование 

Уточнить представление о гостеприимстве 

как отличительной черте россиян. 

Воспитывать доброжелательность, 

заботливость, внимательность по 

отношению к гостям 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.90 

Декабрь 

03.12.24. Машины. 

( 

конструирован

ие из 

строительного 

материала) 

Учить видеть конструкцию объекта и 

анализировать её основные части, их 

функциональное назначение, создавать 

машину по рисунку 

Н.В. Лободина 

«Комплексные 

занятия. 

Подготовительн

ая группа, 

стр.147 

10.12.24 Конструирован

ие (из 

деревянного 

конструктор)  

«Самолет» 

Учить детей выделять части самолета 

(мотор, фюзеляж, пропеллер, шасси и т.д) 

и устанавливать практическое назначение 

самой конструкции и ее основных частей. 

Формировать умение заменять одни 

детали другими. 

 Л.В. Куцакова 

Конструировани

е и ручной труд 

в д/с, стр.82 

17.12.24 «Как 

бумажный 

Вызвать интерес к конструированию 

игрушек на основе бумажных конусов. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован
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конус стал 

игрушкой» 

(конструирован

ие – 

экспериментир

ование) 

Развивать восприятие, мышление, 

творческое воображение. Воспитывать 

желание создавать своими руками игровое 

и праздничное пространство 

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.94 

24.12.24 «Ёлочные 

игрушки» 

(ручной труд  

из бумаги и 

картона) 

Учить детей изготавливать ёлочные 

игрушки из цилиндров и конусов; умение 

вырезать детали, развивать творческие 

способности, фантазию. Закреплять 

умение правильно пользоваться 

материалами и оборудованием для работы. 

Л.В. Куцакова 

Конструирование 

и ручной труд в 

д/с,  стр.83 

Январь 

14.01.25 «Как мы 

очутились на 

Крайнем 

севере» 

(конструирован

ие из снега на 

прогулке) 

Вызвать интерес к созданию инсталляции 

из снега «Крайний Север. Развивать 

творческое воображение. Воспитывать 

активность, инициативность, желание 

создавать красивые поделки из снега 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.108 

21.01.25 «Как мы 

возвели 

сказочные дома 

и дворцы» 

(режиссерское 

конструирован

ие) 

Вызвать интерес к созданию 

архитектурных сооружений по мотивам 

сказки Снежная королева» 

Г.-Х. Андерсена. Воспитывать 

эмоционально – ценностное отношение к 

архитектуре и литературе. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.112 

28.01.25 «Поможем Каю 

увидеть мир в 

отражениях» 

(парное 

конструирован

ие с помощью 

зеркала) 

Вызвать интерес к конструированию в 

парах с помощью зеркала. Поддерживать 

инициативность, аккуратность, смелость. 

Воспитывать чувство эмпатии, 

сопереживание героям литературных 

произведений. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.114 

 Февраль 

4.02.25 «Снеговик» Закреплять умение выполнять изделия из 

бросового материала 

Н.В. Лободина 

«Комплексные 

занятия. 

Подготовительн

ая группа, стр. 

157 

11.02.25 «Что подарим 

папам» 

Вызвать интерес к конструированию 

мужского подарка – галстука, 

украшенного пятиконечной звездой. 

Воспитывать желание радовать членов 

своей семьи рукотворными подарками 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.124 

18.02.25 «Что подарим 

папам» 

Вызвать интерес к конструированию 

мужского подарка – галстука, 

украшенного пятиконечной звездой. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 
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Воспитывать желание радовать членов 

своей семьи рукотворными подарками 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.124 

25.02.25 «Вертолеты из 

ракушек» 

Закреплять умение выполнять изделия из 

природного материала 

Н.В. Лободина 

«Комплексные 

занятия. 

Подготовительн

ая группа, стр. 

239 

Март 

4.03.25 «Что подарим 

мамам» 

Вызвать интерес к конструированию 

объёмной открытки, напоминающей букет 

в ажурной упаковке с бантиком. Развивать 

эстетическое восприятие и 

художественный вкус. Воспитывать 

желание радовать мам и бабушек 

рукотворными подарками. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.128 

11.03.25 «Сердечко» Совершенствовать умение детей создавать 

игрушки способом «Оригами» 

Н.В. Лободина 

«Комплексные 

занятия. 

Подготовительн

ая группа, стр. 

321 

18.03.25 «Чем славится 

наша земля – 

матушка» 

Помочь составить представление о земле – 

матушке. Вызвать интерес к 

конструированию различных объектов, 

отображающих представления детей о 

земле, её строении, разнообразии 

ландшафтов и «даров». Воспитать 

патриотические чувства. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.134 

25.03.25 «Чем нас 

радует весна – 

красна» 

Помочь детям создать художественный 

образ весны – красавицы. Вызвать интерес 

к конструированию весенних символов: 

солнце, облако, дождь, лужа, почка, 

листик, росток, трава, цветок, птица, 

бабочка и др. Формировать эмоционально 

–ценностное отношение к природе. 

Воспитывать художественный вкус, 

чувство гармонии и радости. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.136 

Апрель 

1.04.25 «Космонавты у 

ракеты» 

Способствовать развитию умения  

конструировать ракету и фигуру 

космонавта из природных материалов. 

Н.В. Лободина 

«Комплексные 

занятия. 

Подготовительн

ая группа, стр. 

218 

8.04.25 «Под куполом 

Вселенной» 

Расширять кругозор детей 

представлениями о космосе. Вызвать 

интерес к конструированию коллективной 

композиции «Космический цирк». 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду», стр.142 
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Воспитывать любознательность, 

инициативность, самостоятельность, 

креативность. 

15.04.25 «Лягушка» Совершенствовать умение детей создавать 

игрушки способом «Оригами» 

Н.В. Лободина 

«Комплексные 

занятия. 

Подготовительн

ая группа, стр. 

331 

22.04.25 «Как мы 

возвели село на 

берегу реки» 

Вызвать интерес к созданию коллективной 

композиции «Наше село смотрит в небо и 

в воду». Развивать эстетическое 

восприятие, пространственное мышление, 

творческое воображение, способности к 

композиции. Воспитывать любовь к малой 

родине. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.148 

29.04.25 «Мосты» Совершенствование умения  детей 

конструировать мосты разного назначения; 

упражнять в построении схем, чертежей 

мостов. 

Н.В. Лободина 

«Комплексные 

занятия. 

Подготовительн

ая группа, стр. 

350 

Май 

06.05.25 «ВсеМИРный 

хоровод» 

Помочь составить представление о мире и 

дружбе как важнейших общечеловеческих 

ценностях. Содействовать формированию 

целостной картины мира. Воспитывать 

чувство толерантности и социокультурной 

идентичности (я – патриот своей страны и 

при этом я – гражданин мира) 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.152 

13.05.25 «На планете 

маленького 

принца» 

Вызвать интерес к конструированию 

фантазийных образов по мотивам сказки 

Антуана де Сент – Экзюпери «маленький 

принц». Содействовать формированию 

эстетического отношения к окружающему 

миру, желание видеть его красивым, 

добрым и гармоничным. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.154 

20.05.25 «У каждого 

свой цветик – 

семицветик» 

Вызвать интерес к конструированию 

фантазийного цветка по мотивам сказки 

В.П. Катаева. Формировать эмоционально 

– ценностное восприятие, эстетическое 

отношение к миру. Воспитывать чувство 

сопереживания, заботы, дружелюбия, 

эмпатии. 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.156 

27.05.25 «Что мы 

оставим на 

память 

детскому саду» 

Инициировать поиск идей для 

конструирования «умных и красивых 

подарков» любимому детскому саду на 

память о выпускниках. Развивать 

художественное восприятие, логическое 

мышление, творческое воображение. 

Воспитывать социально – 

И.А. Лыкова 

«Конструирован

ие в детском 

саду» 

Подготовительн

ая к школе 

группа, стр.160 
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коммуникативные качества, желание при 

расставании оставлять о себе добрую 

память. 

 

5. Театрализованная деятельность. 

 

Месяц Тема Программные задачи 
Методическая  

литература 

Сентябрь 

«Наш  

любимый зал 

опять очень 

рад  ребят  

встречать» 

Формировать у детей чувство 

уверенности в новой обстановке. 

Способствовать возникновению  

дружеских  взаимоотношений. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.76 

«Попробуем  

измениться» 

Создать эмоционально 

благоприятную обстановку для 

дружеских взаимоотношений. 

Развивать  способность  понимать  

собеседника. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.77 

«Раз, два, три, 

четыре, пять – 

вы  хотите  

поиграть?» 

Развивать фантазию, творчество в 

процессе придумывания диалога к 

сказке. Учить  проявлять  свою 

индивидуальность и  

неповторимость. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.78 

«Игровой  

урок» 

Развивать у детей 

выразительность жестов, 

мимики, голоса. Активизировать 

словарь детей, закрепляя умение 

пользоваться понятиями 

«Жест», «Мимика» 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.80 

Октябрь 

«Одну   

простую 

сказку  хотим  

мы  показать» 

Способствовать объединению 

детей в совместной деятельности. 

Учить средствами мимики и 

жестов передавать наиболее 

характерные черты персонажа 

сказки. Расширить  «словарь» 

жестов  и  мимики 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.83 

«Играем  

пальчиками» 

Учить характерной передаче 

образов движениями рук, 

пальцев. Закреплять в речи детей 

понятие  «Пантомима» 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.84 

«Постучимся  

в теремок» 

Развивать фантазию. 

Совершенствовать 

выразительность движений. 

Активизировать  внимание детей  

при  знакомстве  с новой  сказкой 

и  вызвать  положительный  

эмоциональный  настрой. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.86 

«Дятел 

выдолбил  

дупло, сухое, 

тёплое  оно» 

Создать положительный 

эмоциональный настрой, вызвать 

интерес у детей к новому 

произведению. Учить  понятно, 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.87 
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логично  отвечать  на  вопросы по  

содержанию  сказки. 

Ноябрь 

 

 

«Многим 

домик 

послужил, кто 

только  в  

домике  ни  

жил» 

Развивать умение детей 

последовательно и выразительно 

пересказывать сказку. 

Совершенствовать  умение    

передавать  эмоциональное 

состояние  героев  мимикой, 

жестами, телодвижениями. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.88 

«Косолапый  

приходил, 

теремочек  

развалил». 

Учить узнавать героя по 

характерным признакам. 

Совершенствовать умение детей 

передавать образы героев сказки. 

Формировать  дружеские  

взаимоотношения 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.89 

«Учимся  

говорить по  

разному» 

Обратить внимание   детей на 

интонационную выразительность 

речи. Развивать интонационный 

строй речи у детей. Развивать  

коммуникативные  способности. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.90 

«Учимся  

чётко 

говорить» 

С помощью сказки развивать 

фантазию детей. Отрабатывать  

дикцию  проговариванием  

скороговорок, развивать  её. 

. М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 91 

Декабрь 

«Раз, два, три, 

четыре, пять – 

стихи  мы  

будем  

сочинять» 

Уточнить понятие 

 «скороговорка». Развивать  у  

детей  дикцию Пополнить  

понятийный запас  детей  новым 

понятием «рифма» Учить 

работать  сообща, вместе, дружно. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 92 

«Весёлые  

стихи  читаем 

и  слово – 

рифму  

добавляем». 

Создать положительный настрой. 

Упражнять в подборе рифм к 

словам. Закрепить понятие 

«рифма». Поощрять  совместное  

стихосложение 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 95 

«Рассказывае

м  любимые  

сказки  и  

игры» 

Показать детям, что каждый 

человек индивидуален и имеет 

свои интересы и предпочтения. 

Учить связно и логично 

передавать свои мысли. Помочь 

детям понять смысл сказки Я. 

Тенясова  «Хвостатый 

хвастунишка».Совершенствовать  

средства  выразительности  в  

передаче  образа. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 96 

 

«Красивый  

Петя  

уродился; 

перед   всеми  

он  гордился» 

Учить детей логично и полно 

отвечать на вопросы по 

содержанию сказки, используя в 

речи сложноподчиненые 

предложения. Дать  детям  понятие, 

что музыка  и  иллюстрации – тоже  

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 97 
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очень  важное  средство  

выразительности, так  как  

помогают  лучше понять  образ  

героев 

Январь 

«Гордится  

Петенька  

красой, ног  

не  чует  под  

собой» 

Совершенствовать умение детей 

драматизировать сказку. 

Воспитывать уверенность в  себе, 

в  своих  силах. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 98 

«Петя  

хвастался, 

смеялся, чуть  

Лисе  он  не  

достался» 

Совершенствовать умение детей 

драматизировать   сказку. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение друг к другу. 

Учить детей коллективно и  

согласованно взаимодействовать  

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 99 

«Сочиняем  

новую  

сказку» 

Развивать  у детей творческое 

воображение. Учить 

последовательно излагать мысли 

по ходу сюжета. 

Совершенствовать навыки  

групповой  работы. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 101 

«Сказки  сами  

сочиняем, а  

потом  мы  в  

них  играем» 

Развивать у детей творческое 

воображение. Учить передавать 

характерные особенности героев 

сказок. Развивать 

самостоятельность и  умение  

согласованно  действовать в  

коллективе 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 103 

Февраль 

«Наши  

эмоции» 

Учить распознавать 

эмоциональные состояния по 

мимике: «радость», «грусть»,  

«страх», «злость». Учить детей 

подбирать нужную графическую 

карточку с эмоциями в 

конкретной ситуации и 

изображать соответствующую 

мимику у себя на лице. 

Совершенствовать  умение детей  

связно  и  логично  излагать  свои  

мысли. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные 

занятия в детском 

саду», стр. 103 

 

«Изображение  

различных  

эмоций» 

Продолжать знакомить детей со 

схематичными изображениями 

эмоций радости, грусти, страха, 

злости. Совершенствовать 

умение изображать ту или иную 

эмоцию. Закреплять  умение  

детей  логично, связно  излагать  

мысли, используя  в  речи  

сложноподчинённые  

предложения. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 104 

«Распознаем  

эмоции  по  

Учить распознавать эмоции 

радости, грусти, страха и злости 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  
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мимике и  

интонациям  

голоса» 

по мимике и интонациям голоса. 

Упражнять детей в изображении 

этих эмоций, используя жесты, 

движения, голос. Обогащать  и  

активизировать  словарь детей 

понятиями, обозначающие 

эмоции. 

занятия в детском  

саду», стр. 105 

«Злая, злая, 

нехорошая  

змея  укусила  

молодого  

воробья». 

Помочь детям понять и 

осмыслить настроение героев 

сказки. Закреплять умение 

распознавать эмоциональное 

состояние по различным 

признакам. Способствовать 

открытому  проявлению  эмоций  

и  чувств  различными способами 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.107 

Март 

«Пропал  бы  

бедный  

воробей, если 

б  не  было  

друзей» 

Воспитывать у детей эмпатию  

(сочувствие, желание прийти на 

помощь друг другу). 

Совершенствовать умение 

передавать  настроение 

персонажей  сказки, используя  

разнообразные  средства  

выразительности. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.108 

«Друг  всегда  

придёт на  

помощь! 

Помочь детям понять 

взаимозависимость людей и их 

необходимость друг другу. 

Совершенствовать умение 

понятно  выражать свои  чувства  

и  понимать  переживания  

других. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 109 

«Слава, слава 

Айболиту, 

слава, слава 

всем  

друзьям!» 

Совершенствовать умение 

драматизировать сказку, 

выразительно передавать образы 

героев. Развивать социальные  

навыки  общения 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.110 

«Когда   

страшно, 

видится то, 

чего  и  нет» 

Вызвать у детей эмоциональный 

настрой на сказку. Продолжать 

развивать у детей умение 

различать основные человеческие 

эмоции  (страх, радость), 

изображать их, находить выход из 

ситуаций. Продолжать  учить  

грамотно  отвечать  на  вопросы  

по  содержанию  сказки 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.112 

Апрель 

«Каждому  

страх  

большим  

кажется» 

Продолжать учить детей давать 

характеристики персонажам 

сказки. Совершенствовать умение 

детей выразительно изображать 

героев. Закреплять умение 

распознавать основные 

человеческие эмоции 

 (радость, страх)  по 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.113 
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определённым  признакам 

«Преодолеем  

страх» 

Закрепить умение детей 

изображать страх. Учить 

преодолевать это состояние. 

Совершенствовать умение детей 

логично   и  выразительно 

пересказывать  сказку. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 114 

«У  страха  

глаза  велики» 

Совершенствовать 

выразительность мимики, жестов, 

голоса при драматизации сказки. 

Учить детей  бесконфликтно 

распределять  роли, уступать  

друг другу или  находить  другие  

варианты. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 115 

«Если  с  

другом  ты  

поссорился» 

Показать детям, как легко могут 

возникать конфликты. Учить 

находить выход   из конфликтных 

ситуаций. Закрепить умение 

различать и изображать злость. 

Совершенствовать  умение  детей  

логично  и  связно  излагать  свои  

мысли. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.116 

Май 

 

 

«Как Луне  и  

Солнцу  быть, 

не  могут  

ссору  

разрешить!» 

Продолжать учить детей 

распознавать злость. 

Совершенствовать умение 

передавать соответствующее 

настроение героев сказки с 

помощью различных интонаций. 

Закреплять умение  детей  полно 

и  логично отвечать  на  вопросы  

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 117 

«Бог Молнии 

и Грома очень 

спешил. Спор  

Солнца и  

Луны  быстро  

разрешил» 

Закрепить умение детей узнавать 

и злость, отмечая её характерные 

особенности. Совершенствовать 

свои исполнительские умения   в 

роли рассказчика сказки. 

Совершенствовать свои 

исполнительские умения в роли 

рассказчика сказки. Воспитывать 

у детей чувство осознанной 

необходимости друг в друге, 

понимание взаимопомощи, 

дружбы.   

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр.119 

«Как  

поссорились 

Солнце  и  

Луна» 

Закрепить умение детей 

бесконфликтно общаться в ходе 

подготовки драматизации сказки. 

Совершенствовать  

исполнительское   мастерство, 

выразительность  в  передаче  

образов  героев  сказки. 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  

занятия в детском  

саду», стр. 120 

Викторина «ы  

любим  

Закреплять  умение  детей  

использовать  различные  

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные  
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сказки» средства  выразительности  в  

передаче  образов  героев  сказок. 

занятия в детском  

саду», стр. 120 

 

2.3.6. Образовательная  область.  «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Здоровье 

 

 Оздоровительные мероприятия 

 

Психогимнастика. 
 

Минутки вхождения в день. 

(звучит тихая, спокойная музыка) 
Воспитатель. Настал новый день. Я улыбаюсь вам, а вы улыбнитесь друг другу. Мы спокойны и 

                        добры, приветливы и ласковы. Мы все здоровы… И Ваня, и Ксюша… Глубоко                      

                          вдохните носом, а теперь выдохните через рот. Я желаю вам хорошего настроения. 

 
Релаксация «Здравствуй, солнышко!» 

Воспитатель предлагает детям  посмотреть в окно и рассказать стихотворение  про солнышко. 

                                                                                                     С. Ильинова 
Мама! Про солнышко мне расскажи,                |  дети вытягивают руки перед собой 

Как оно утром встало во ржи,                           |  поднимают руки вверх 

Как оно птицей по небу летит,                          |  руки в стороны  

Где оно ночью за облаком спит…                     | кладут ладошки под щёки 
Месяц-подушка, ночь-одеяло,                           | закрывают глаза ладошками 

Солнышко красное, солнышко встало              | поднимают руки вверх 

Нежные лучики щиплют глазки,                        | трут глаза кулачками 
Спать очень хочется детям, как в сказке.          | закрывают глаза 

Ну-ка, скорей свои глазки открой,                     | открывают глаза 

Мы поиграем сегодня с тобой!                          | поднимают руки вверх 
Дети  радостно произносят: «Ура!». Протягивают ладошки к солнышку и  говорят: «Солнышко, 

дай мне здоровья!» 

Гигиенические водные процедуры. 

а) мытьё рук;  б) умывание;  в) мытьё ног. 
 

Воздушные ванны. 

а) проветривание помещений (в т.ч. сквозное); 
б) ежедневные прогулки на свежем воздухе; 

в) температурный режим и чистота воздуха во всех групповых помещениях 

Аромофитотерапия. 

а) ароматизация воздуха в спальне:  
     в проветренной комнате разместить флаконы со смесью растительного масла (8млг) и эфирного    

    масла (6 капель); 

б) аромомедальоны: каждый ребёнок носит медальон, в котором содержится несколько капель  
    эфирного масла; 

в) фитобар «Витаминка»: в 10.00 дети ежедневно получают фиточай «лесная сказка», заваренный  

    на трёх травах; 

г) профилактическая процедура «Чудесная капля»: утром дети получают настойку элеутерококка  
    (1 капля на год жизни). 

Свето-цвето терапия. 

а) обеспечение светового режима в групповом помещении; 
б) цветовое и световое сопровождение развивающей среды и образовательного процесса  

Релаксация «Сонные игрушки». 

Воспитатель включает в спальне тихую, спокойную музыку, с мягкой игрушкой в руках подходит 

к ребёнку и говорит от имени игрушки о малыше только положительные моменты. После того, как 
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игрушки «выбрали себе детей», воспитатель выключает музыку и говорит: 

                                                    Так привыкли мы к порядку: 
                                                    Ровно час, и все в кроватку, 

                                                    На бочок и молчок… 

Музтерапия. 

а) музыкальное сопровождение режимных моментов; 
б) музыкальный фон занятий; 

в) хоровое пропевание песен. 

Спецзакаливание. 

а) ходьба по «водной дорожке»: дети переступают из таза в таз с водой контрастной температуры  
   (тёплая-прохладная-тёплая) – повторить 3 раза; 

б) ходьба по «дорожке здоровья»: дети ходят босиком по коврикам (следы различной фактуры –  

   мех, наждачная бумага, войлок, кожа; нашитые пуговицы; нашитые пробки от пластиковых  
   бутылок; шипованный коврик; ребристая дорожка); 

в) ходьба по «дорожке природы»: дети переступают босыми ногами из таза в таз, заполненные  

   природным материалом (песок, еловые шишки, морская галька, гранулированный шлак,  
   древесные опилки); 

г) оздоровительный бег без напольного покрытия: дети босиком перебегают из спальни в игровую 

   комнату и обратно (разница температуры в комнатах 4-5 градусов). 

 

1.Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 

Становление ценностей здорового образа жизни. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

 

Сентябрь 

Название  темы Цели Источник методической  

литературы  с  

указанием страницы 

«Знакомство» Познакомить детей с понятиями 

«традиция», «здоровье»; формировать 

положительную мотивацию к 

здоровому образу жизни 

Т.Г. Карепова 

«Формирование здорового 

образа жизни у 

дошкольников», стр.43 

Октябрь 

«Знай свое тело. Скелет и 

мышцы» 

Вызвать положительный интерес к 

знаниям о строении человеческого 

организма; дать элементарные 

представления о скелете и мышцах 

Т.Г. Карепова 

«Формирование здорового 

образа жизни у 

дошкольников», стр.48 

 Ноябрь  

«Знай свое тело. Кожа» Дать элементарное представление о 

коже; формировать гигиенические 

навыки по уходу за кожей 

Т.Г. Карепова 

«Формирование здорового 

образа жизни у 

дошкольников», стр.51 

Декабрь 

«Знай своё тело, Осанка» Познакомить детей с понятием 

«осанка», убедить в необходимости 

следить за своей осанкой 

Т.Г. Карепова 

«Формирование здорового 

образа жизни у 

дошкольников», стр.53 

Январь 

«Знай свое тело. Сердце Формировать элементарное 

представление о сердце; обучить 

правилам поведения, при соблюдении 

Т.Г. Карепова 

«Формирование здорового 

образа жизни у 
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Воспитание культурно – гигиенических навыков. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

 

которых сердце остается здоровым дошкольников», стр.56 

Февраль 

«Знай свое тело. 

Кровеносная система» 

Сформировать понятие о кровеносной 

систем; закрепить правила гигиены 

сердца 

Т.Г. Карепова 

«Формирование здорового 

образа жизни у 

дошкольников», стр.58 

Март 

«Знай свое тело, Легкие» Формировать элементарное 

представление о легких. Убедить в 

необходимости соблюдения правил 

гигиены 

Т.Г. Карепова 

«Формирование здорового 

образа жизни у 

дошкольников», стр.60 

Апрель 

«Знай свое тело. Головной 

мозг» 

Сформировать элементарное 

представление о головном мозге; 

прививать навыки здорового образа 

жизни 

Т.Г. Карепова 

«Формирование здорового 

образа жизни у 

дошкольников», стр.63 

Май 

«Занимайся физкультурой» Формировать осознанное желание 

заниматься физкультурой; 

совершенствовать двигательные 

навыки 

Т.Г. Карепова 

«Формирование здорового 

образа жизни у 

дошкольников»,стр.43 

Сентябрь 

Название  темы Цели Источник методической  

литературы  с  

указанием страницы 

 

Как сидят за столом. 

 

Объяснить детям культуру поведения за 

столом. 

«Этикет для малышей» 

Как вести себя за столом» 

Стр.2 

Октябрь 

И. Бутман 

«Экзамен» 

( О том, для чего нужны 

ложки, вилки и ножи) 

Упражнять детей в умении правильно 

держать столовые приборы в руках и на 

тарелке. 

«Этикет для малышей» 

Как вести себя за столом» 

Стр.2 

 Ноябрь  

М. Яснов 

«Наставления зайчихи 

Закреплять у детей навык правильного 

пользования салфеткой во время еды 

 

«Этикет для малышей» 

Как вести себя за столом» 

Стр.19 

Декабрь 

«Соблюдай правила 

гигиены» 

Формировать сознательное отношение к 

выполнению основных гигиенических 

навыков; закрепить навыки мытья рук 

Т.Г. Карепова 

Формирование здорового 

образа жизни у 

дошкольников», стр.67 

Январь 

Скажи «нет» вредным 

привычкам 

Формировать сознательный отказ от 

вредных привычек 

Т.Г. Карепова 

Формирование здорового 

образа жизни у 

дошкольников», стр.71 
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Организация работы по укреплению здоровья детей. 

 Закаливание детей (Ежедневно) 

 Проветривание(Ежедневно) 

 Прогулка(Ежедневно) 

 Закаливающие процедуры после дневного сна(Ежедневно) 

 Утренняя гимнастика(Ежедневно) 

 Гимнастика пробуждения(Ежедневно) 

 Минутки вхождения в день(Ежедневно) 

 Пальчиковая гимнастика(Ежедневно) 

 Оздоровительные досуги (1 раз в месяц) 

 Дни здоровья (1 раз в кварта 

 

Гимнастика пробуждения после дневного сна. 

(См.  картотеку «Гимнастика пробуждения после дневного сна») 

Задачи. Формировать у детей ценностного отношения к собственному здоровью (как 

хорошо закаляться, быть здоровым и не болеть). 

Обеспечивать комфортный переход от сна к активной деятельности. 

Укреплять здоровье детей. профилактика  

Февраль 

«Умывание» Закреплять навыки умывания и 

пользования личным полотенцем. Учить 

проявлять самостоятельность. 

Формировать умение правильно вести 

себя в умывальной комнате (не шуметь, 

не толкаться, не разбрызгивать воду. 

Воспитывать культуру общения 

Куцакова Л.В. 

«Трудовое воспитание в 

детском саду» 

Стр.82 

Март 

«Дежурство»  Учить детей сервировать столы, 

понимать значение своего труда. 

Воспитывать заботливое отношение друг 

к другу, желание помогать друг к другу. 

Способствовать проявлению 

аккуратности, старания, положительные 

эмоции  

Куцакова Л.В. 

«Трудовое воспитание в 

детском саду» 

Стр.84 

Апрель 

 

«Да здравствует мыло 

душистое». 

 Познакомить детей со свойствами мыла 

и его разновидностями закрепить и 

уточнить знания детей о том, для чего  

люди используют мыло в повседневной 

жизни; воспитывать культурно-

гигиенические навыки. 

Журавлёва В.Н. 

Проектная деятельность 

старших дошкольников. 

Стр. 21 

Май 

«Следим за своим 

внешним видом» 

Закреплять умение детей быстро и 

самостоятельно раздеваться в 

определенной последовательности. 

Учить чистить, просушивать свою 

одежду, поддерживать порядок в своем 

шкафу. 

Куцакова Л.В. 

«Трудовое воспитание в 

детском саду» 

Стр.89 
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Сентябрь 

1-2 неделя 3-4 неделя 

«Мы проснулись» с.1 «Бабочка»с.2 

Октябрь 

1-2 неделя 3-4 неделя 

«Пробуждение солнышка» с.3 «Пробуждение солнышка 2» с.4 

Ноябрь 

1-2 неделя 3-4 неделя 

«Заинька – зайчишка» с.5 «Ветерок» с.6  

Декабрь 

1-2 неделя 3-4 неделя 

«Лесные приключения ч.1» 

с.7 

«Лесные приключения ч.2» с.8 

Январь 

1-2 неделя 3-4 неделя 

«Путешествие снежинки ч.1» 

с.9 

«Путешествие снежинки ч.1» с.9 

                                                   Февраль 

1-2 неделя 3-4 неделя 

«Путешествие снежинки ч.2» 

с.10 

«Путешествие снежинки ч.2» с.10 

Март 

1-2 неделя 3-4 неделя 

«Киски просыпаются» с.11 «Лохматый пес»  с.12 

Апрель 

1-2 неделя 3-4 неделя 

«Игра» с.13 «Зайцы» с.14 

Май 

1-2 неделя 3-4 неделя 

«Мы проснулись» с.1 «Бабочка»с.2 
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Пальчиковая гимнастика 

(«Картотека пальчиковой гимнастики» Подготовительная группа. 

В.Н. Журавлева «Проектная деятельность старших дошкольников) 

Задачи. Переключение внимания, улучшение координации и мелкой моторики, что 

напрямую воздействует на умственное развитие ребенка. Кроме того, при повторении 

стихотворных строк и одновременном движении пальцами у малышей формируется 

правильное звукопроизношение, умение быстро и четко говорить, совершенствуется 

память, способность согласовывать движения и речь 

Сентябрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Доброе утро. 86 

2.Наши пальчики.14 

3.Наша группа.100 
4.Дружба. 100 

5.В школу. 92 

1.Бублик, баранку. 37 

2.К Жене гости 

прибежали. 65 
3. Каша. 80 

4. Корзинка (стр.75) 

5. Осенний букет.40 

1.Осенние листья.1 

2.У Лариски две редиски. 2 

3.За ягодами. 3 
4. На базар ходили мы. 4 

5.  Компот. 5 

1.Встали пальчики. 74 

2.Наша группа. 100 

3.Доброе утро. 86 
4.Как живёшь? Вот так! 101 

5.Дружба. 100 

Октябрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1. «Домик» (Стр.73) 

2. «Очки» (Стр.74) 

3. «Кто приехал»44 
4. «За работу»45 

5. «На горе мы видим 

дом» 59 

1.Здравствуй, полянка. 6 

2.Пять весёлых капелек. 

7 
3.Вышел дождик 

погулять.25 

4.Корзинка (стр.75) 
5.Этот пальчик в лес 

пошёл. 41 

1.Мы делили апельсин. 10 

2.Братцы. 73 

3.Пальчики.82 
4.Чищу овощи для щей. 

119 

5. Капуста.111 

1. Раз, два, три, четыре, 

пять. 103 

2.Как живешь? Вот так! 101 
3.Дружба. 100 

4.Наша группа. 100 

5.Веселые пальчики. 96 

Ноябрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1. Раз, два, три, 

четыре, пять. 103 

2.Как живешь? Вот 
так! 101 

3.Дружба. 100 

4.Наша группа. 100 

5.Веселые пальчики. 
96 

1.Здравствуй, солнце 

золотое! 32 

2.Прогулка 36 
3.Кто приехал? 44 

4.За работу. 45 

5.Детки. 55 

1.Мальчик – пальчик. 52 

2. На горе мы видим дом. 

59 
3. Встали пальчики 74 

4.Пальчики. 82 

5.Моя семья 97 

1.Мамочка. 21 

2.Домик. (стр. 73) 

3. Очки (стр.74) 
4. Чищу овощи для щей. 

119 

5. Осенний букет.40 

Декабрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Снежок. 13 
2. Мы во двор гулять 

ходили. 15 

3. Наши ручки 
замерзают 48 

4. Чтоб на льду не 

растянуться 49  

5. Мороз. 64 

1.Прилетайте, птицы. 9 
2.Кормушка 11 

3.Мы распахнем пошире 

дверь. 50 
4.Пять воробьёв 

5. Рукавицы. 105 

1.Мы лепили снежный 
ком.53 

2.Мороз.64 

3.Снежок. 13 
4. Наши ручки замерзают. 

48 

1. Ёлочка. 16 
2.Наряжаем ёлку. 42 

3. Ждали праздника мы 

долго.54 
4. На ёлке. 76 

5. Подарки 88 

Январь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 
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1.Прилетайте, птицы. 

9 
2.Кормушка 11 

3.Мы распахнем 

пошире дверь. 50 

4.Пять воробьёв 
5. Рукавицы. 105 

1.Снежок. 13 

2. Мы во двор гулять 
ходили. 15 

3. Наши ручки 

замерзают 48 

4. Чтоб на льду не 
растянуться 49 

1.Мы лепили снежный 

ком.53 
2.Мороз.64 

3.Снежок. 13 

4. Наши ручки замерзают. 

48 
5.Мы во двор гулять 

ходили 15 

1.Снежок. 13 

2. Мы во двор гулять 
ходили. 15 

3. Наши ручки замерзают 

48 

4. Чтоб на льду не 
растянуться 49 

5. Мороз. 64 

Февраль 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Маша варежку 

надела. 8 

2.Помощники. 12 
3.Питер играет с 

одним молотком. 19 

4.Вот забор. 20 

5.Две ладошки я 
сложу. 28 

1. Пирог из снега.29 

2.Прогулка. 36 

3.Разве это пальчики. 61 
4.Братцы. 73. 

5. .Мы во двор гулять 

ходили 15 

1.Доброе утро.85 

2. Здравствуй, солнце 

золотое! 32 
3.Пальцы эти- все бойцы. 

58 

4.Флажок (Стр.73) 

5.Пароход. (Стр.73) 

1.Доброе утро.85 

2. Здравствуй, солнце 

золотое! 32 
3.Пальцы эти- все бойцы. 

58 

4.Флажок (Стр.73) 

5.Пароход. (Стр.73) 

Март 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1. Мамочка. 21 
2.Домик. (стр. 73) 

3. Очки (стр.74) 

4 Помощники. 12 
5.Наши алые цветы 66 

 

1.Помощники. 12 
2.Мама мишек рано 

будит. 18 

3.Повстречались два 
котенка 22 

4.Жил да был один 

налим. 24 

5.Грибок. 60 

1.Рыбка 79. 
2. Котенок 93 

3. Гусь 94 

4.Улей.102 
5.Мыши.114 

1.Кот – царапка. 118 
2. Улитка. 117 

3. Паучок. 116 

4. Утром гномы в лес 
пошли.112 

5. Угощение гномов. 110 

Апрель 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Птички. 77 

2.Грачи 108 
3.Кукущка 120 

4.Скворечник 

(Стр.74) 
5.Птенчики в гнезде 

(Стр.80) 

1.Наши пальчики. 14 

2.Космонавтом хочешь 
стать 31 

3.Пальцы эти – все 

бойцы.58 
4.Кто приехал. 95 

5.Моя семья 97 

1.Доброе утро.85 

2. Здравствуй, солнце 
золотое! 32 

3.Дружба. 100 

4.Наша группа. 100 
5.Веселые пальчики. 96 

1.Большаку дрова рубить. 

(Стр.90) 
2.Грабли. (Стр.73) 

3.В сад за сливами. 113 

4.Корзинка (Стр.75) 
5. За работу (45) 

Май 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.Доброе утро.85 

2. Здравствуй, солнце 

золотое! 32 

3.Пальцы эти- все 
бойцы. 58 

4.Флажок (Стр.73) 

5.Пароход. (Стр.73) 

1.Доброе утро.85 

2. Здравствуй, солнце 

золотое! 32 

3.Пальцы эти- все 
бойцы. 58 

4.Флажок (Стр.73) 

5.Пароход. (Стр.73) 

1.Пять воробьёв.51 

2.Еду. еду на лошадке 75 

3.Где обедал воробей 90 

4. Разминаем пальчики.106 
5.Покажи 98 

1.Цветок. 46 

2.Наши алые цветы.66 

3. На пригорке вырос 

мак.67 
4.Ах, какие хризантемы.69 

5.Колокольчики ( Стр.75) 

 

Оздоровительные досуги 

 

Сентябрь. 

«Мой весёлый звонкий 

мяч» 

Оздоровительный досуг 

Учить детей выполнять упражнять 

под музыку. Добиваться правильного 

выполнения, прививать детям любовь 

к физическим упражнениям с 

помощью любимого предмета - мяча 

Т.М. Бондаренко  

Физкультурно – 

оздоровительная 

работа с детьми 6-7 

лет.  Стр. 72. 
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Октябрь. 

«Путешествие на 

поезде». 

Оздоровительный досуг 

Закрепить навыки людей в работе с 

мячом, учить детей ползать по 

наклонной доске. Правильно 

выполнять различные упражнения с 

мячом. Прививать детям любовь к 

физическим упражнениям через игру, 

музыку. 

Т.М. Бондаренко  

Физкультурно – 

оздоровительная 

работа с детьми 6-7 

лет стр. 72. 

Ноябрь. 

«Путешествие в лес» 

Оздоровительный досуг 

 

Обучить детей метанию вдаль 

предметов и закрепить прыжки в 

длину. Создать у детей радостное 

настроение с помощью игровых 

элементов. 

Т.М. Бондаренко  

Физкультурно – 

оздоровительная 

работа с детьми 6-7 

лет стр. 73 

Декабрь. 

«Домашние животные, 

живущие в деревне». 

Оздоровительный досуг 

Продолжать работу по оздоровлению 

детей  

посредством двигательной активности 

в народных подвижных играх.  

Картушина М.Ю. 

Сценарии 

оздоровительных 

досугов для детей 6-7 

лет., стр.7 

Январь. 

Спортивное развлечение 

«Зимние забавы» 

Добиваться у детей правильного и 

четкого выполнения упражнений. 

Т.М. Бондаренко  

Физкультурно – 

оздоровительная 

работа с детьми 6-7 

лет стр. 74 

Февраль. 

Игра – ситуация 

«Страна здоровья»   

 

Расширение у детей представлений о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

Воспитание уважительного, 

заботливого отношения к состоянию 

здоровья других людей. Дать 

представление о необходимых телу 

человека веществах и витаминах. 

Расширять представления о важности 

для здоровья сна, гигиенических 

процедур, движений, закаливания. 

См. конспект 

 

Март. 

«Ярмарка» 

Оздоровительный 

досуг 

 Создать радостное настроение у 

детей, активизировать детей к 

выполнению всех заданий с помощью 

интересных развлекательных игр 

Т.М. Бондаренко  

Физкультурно – 

оздоровительная 

работа с детьми 6-7 

лет стр. 75 

Апрель. 

«Космонавты» 

Оздоровительный досуг 

Создавать у детей радостное 

настроение  с помощью игровых 

ситуаций 

Т.М. Бондаренко  

Физкультурно – 

оздоровительная 

работа с детьми 6-7 

лет стр. 72 

Май. 
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«Веселые старты» 

Оздоровительный досуг 

Формировать умение устанавливать 

зависимость между состоянием 

природы, растительным миром и 

бытом людей. Формировать умение 

понимать и любить природу. Дать 

детям знание о том, что человек 

является частью природы. Расширять 

представления о многообразии 

природы. 

Т.М. Бондаренко  

Физкультурно – 

оздоровительная 

работа с детьми 6-7 

лет стр. 76 

 

2. Физическая культура. Физкультурные занятия и упражнения. 
 

Перечень спортивных и подвижных игр 

(см. Н.Э. Власова «300 подвижных игр для дошкольников» -1 

                                        Э.Я Степаненкова. «Сборник подвижных игр» 

М.М. Борисова  Малоподвижные игры и игровые упражнения») 

 

Сентябрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.«Летает – не 
летает» (1 - с.26) 

2.«Найди свою 

пару» (1 -с.26) 

3.«Большой мяч» (1 
-- с.18) 

4.«Хитрая лиса» (1 - 

с.34) 
5.«Птенчики и кот» 

(1 - с.11) 

1.«Совушка» (1 - 
с.31) 

2 «Найди свою пару» 

(1- с.26) 

3.«Гуси - лебеди» (2 - 
с.93) 

4. «Попади в 

корзину» (1- с.14) 
5.«Цветные 

автомобили» (1 - 

с.41) 

1.«Пастух и стадо» (2 
- с. 76) 

2.«Кот и мыши» (1 -

с.16) 

3.«Найди свою 
 пару» (1 - с.26) 

4 «Лошадки» (1 - с.31) 

5.«Хитрая лиса» (1 -
с.34) 

 

1.«Лягушки и цапля» (1 
– с.21) 

2.«Успей выбежать» (1 – 

с.73) 

3. «Бездомный заяц» (1 - 
с.39) 

4.«Догонялки» (1 - с.17) 

5. «Птенчики и кот» (1 - 
с.11) 

Октябрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1.  «Лягушата» (2 - 

с.89) 
2. «Удочка» (2 - 

с.78) 

3.«Жмурки» (1 - 

с.76) 
4.«Бездомный заяц» 

(1 - с.39) 

5. «Найди себе 
пару» (1 - с.26) 

 

1.«Море волнуется» 

(1 - с.73) 
2.«Догонялки» (1 -

с.17) 

3.«Горячая 

картошка» (1 - с.74) 
4. «Караси и щука» 

(2 - с.74) 

5.«Прятки» (1 - с.13) 
 

1.«Хитрая лиса» (1 - 

с.34) 
2.«Найди, где 

спрятано» (1 - с.67) 

3.«Цветные 

автомобили» (1 -с.41) 
4.«Зайцы и волк» (1 - 

с.14) 

5.«Медведь и пчелы» 
(1 - с.45) 

1. «Караси и щука» (2 - 

с.74) 
2. «Гуси - лебеди» (2 - 

с.93) 

3. «Мы по Африке 

гуляли» (3 - с.30) 
4.«Тихо - громко» (1 - 

с75.) 

5. «Море волнуется» 1 - 
(с73.) 

Ноябрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 
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1. «Горелки» (1 -

с.44) 
2. «Волк во рву» (1 -  

с37.) 

3. «Совушка» (1 - 

с.31) 
4. «Найди, где 

спрятано» (1 - с.67) 

5. «Караси и щука» 
(2 - с.74) 

 

1.«Найди себе пару» 

(1 - с.26) 
2. «Лиса в 

курятнике» (1 - с.52)  

3.«Охотник и зайцы» 

(1 - с.50) 
4. «Птенчики и кот» 

(1 - с.11) 

5. «Придумай  
движение» (1 - с.27) 

1.«Лиса в курятнике» 

(1 - с.52) 
2.«Самолеты» (1 - с.15) 

3.«Зайцы и волк» (1 - 

с.14) 

4. «Жмурки» (1 -с.46) 
5. «Охота на зайцев» 

(1 - с.28) 

 

1.«Рыбаки и рыбки» (1 - 

с.32) 
2.«Самолёты» (1 - с15.) 

3. «Волк во рву» (1 -  

с37.) 

4.«Охотники и утки» (1 - 
с.37) 

5.«Успей выбежать» (1 - 

с.43) 

Декабрь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1. «Белые медведи» 

(1 - с.40) 

2.«Птенчики и кот» 

(1 - с.11) 
3.  «Зайцы и волк» 

(1 - с.14) 

4. «Поймай 
снежинку» (1 - с.29) 

5. «Успей 

выбежать» (1 -  с43.) 

1. «Два мороза» (1 - 

с51.) 

2. «Поймай 

снежинку» (1 - с.29) 
3. «Пингвины и 

медведь» (1 -с.22) 

4.  «Охотники и 
зайцы» (1 -с.50) 

5. «Дружная 

семейка» (1 -с21.) 

1.«Белка в колесе» 

(с.39) 

2. «Два мороза» (1 - 

с51.) 
3. «Белые медведи» (1 - 

с.40) 

4. «Метелица» (1 -с48.) 
5. «Пингвины и 

медведь» (1- с22.) 

 

1. «Снежная королева» 

(1 - с.49) 

2.  «Белые медведи» (1 - 

с.40) 
3. «Пингвины и 

медведь» (1- с22.) 

4.  «Карусели» (с.20) 
5. «Два мороза» (1 - с51.) 

 

Январь 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1. «Снежный ком» 

(1 - с.109) 

2«Кто быстрее до 
снеговика» 1 - с.110) 

3. «Поймай 

снежинку» (1 - с.29) 
4. «Не ходи на 

горку» (1 - с50.) 

5. «Метелица» (1 -
с48.) 

 

1. «Снежный ком» (1 

- с.109) 

2«Кто быстрее до 
снеговика» 1 - с.110) 

3. «Поймай 

снежинку» (1 - с.29) 
4. «Не ходи на 

горку» (1 - с50.) 

5. «Метелица» (1 -
с48.) 

 

1. «Два мороза» (1 - 

с51.) 

2. «Поймай снежинку» 
(1 - с.29) 

3. «Пингвины и 

медведь» (1 -с.22) 
4.  «Охотники и 

зайцы» (1 -с.50) 

5. «Дружная семейка» 
(1 -с21.) 

 

1. «Цветные 

автомобили» (с.41) 

2. «След в след» (с.70) 
3.  «Белые медведи» (1 - 

с.40) 

4. «Снежная королева» 
(1 - с.49) 

5. «Метелица» (1 - с.48) 

Февраль 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1. «Кто быстрее с 
санками» (1 - с.111) 

2. «Прокати 

снежный ком» (1 - 
с.112) 

3. «Перебежки» 1 - 

(с. 105.) 
4.«Метелица» (1 - 

с.48) 

5. «Белые медведи» 

(с.40) 

1.«Отбей льдинку»  
(1 - с.50) 

2.«Кто быстрее до 

снеговика» (1 - 
с.110) 

3. «Снежные круги» 

(1 - с.34) 
4. «Ловишка с 

мячом» (1 -с.30) 

5. .«Лошадки и 

волк» (1 - с.34) 

1. «Парашют» (1 - с.85) 
2.«Самолёты» (1 - с.15) 

3. «Лодочки» (1 - с.14) 

4. «Мотоциклисты» (1 
- с.27)  

5.«Пограничники и 

парашютисты» 91 - 
с.57) 

1«Караси и щука» (2 - 
с.74) 

2. «Совушка» (1 - с.31) 

3. «Жмурки» (1 - с.76) 
 4. «Пограничники и 

парашютисты» 91 - с.57) 

5. «Самолёты»  
(1 - с.15) 

Март 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 
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1. «Перелёт птиц» (1 

- с.20) 
2. Совушка» (1 - с.31 

3. «Преодолей 

препятствия» (1 -  

с.131) 
4.  «Птенчики и кот» 

(1 - с.11) 

5. «Мыши в 
кладовой» (1 - с.13) 

1. «Бездомный заяц» 

(1 - с.39) 
2.  «Лошадки» (1 -

с.31) 

3. «Найди, где 

спрятано» (1 - с.67) 
 4. «Мишка» (1 - 

с.66.) 

5. «Найди свой цвет» 
(1 - с.70) 

1.«Самолёты» (1 - с.15) 

2. «Хитрая лиса» (1-  
с.34) 

3. «Пузырь» (1 - с.65) 

4. «Великаны и 

гномики» (1 - с.63) 
5. «По ровненькой 

дорожке» (1 - с.61) 

1. «Охота на зайцев» (1 - 

с.28) 
2. «Солнечные лучики» 

(1 - с.140) 

3. «Змейка» (1 - с.122)  

4. «Быстрый мяч» (1 - 
с125.) 

5. «Попади в ворота» (1 - 

с.128) 
 

Апрель 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1. «Попади в цель» 
(1 - с.99) 

2. «Кто быстрее до 

флажка» (1 - с.94) 

3.  «Солнышко и 
дождик» (1 - с.12) 

4. «Лошадки» (1 - 

с.31) 
5.  «Пузырь» (1 - 

с.65) 

1.«Совушка» (1 -
с31.) 

2.«Воробушки и 

автомобиль» (1 - с.7) 

3. «Космонавты» (1 - 
с.43) 

4. «Самолёты» (1 - 

с.15) 
5. «Переплёт птиц» 

(1 - с.20) 

1.«Совушка» (1 - с.31) 
2. «Карусель» (1 - с.20) 

3. «Лягушки и 

журавль» (1 - с44.)  

4. «Жмурки» (1 - с.46) 
5.«Космонавты» (1 - 

с.43) 

 

1.«Курочки и лиса» (1 - 
с19.) 

2.«Бездомный заяц» (1 - 

с.39) 

3. «Попрыгунчики - 
воробушки» (1 - с.38) 

 4.«Удочка» (1 -с.38) 

5. «Мотоциклисты» (1 - 
с.27) 

Май 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

1. «Котята и 

щенята» (1 - с.23) 

2. «Дружная 

семейка» (1 - с.24) 
3. «Совушка» (1 - 

с.31) 

4.  «Солнышко и 
дождик» (1 - с.12) 

5. «Кто быстрее до 

флажка» (1 - с94) 

1. «Птенчики и 

орёл» (1 - с22.) 

2. «Лягушки и 

цапля» (1 - с21.) 
3. «Пчёлки» (1 - 

с.25) 

4. «Поймай комара» 
(1 - с.29) 

5. «Дружная 

семейка» (1 - с.24) 

1«Весёлые 

воробушки» (1 - с48.) 

2. «Охотник и зайцы» 

(1 - с49.) 
3. «Пятнашки» (1 - с46) 

4. «К своим флажкам» 

(1 - с.36)  
5. «Мы-весёлые 

ребята» (1 - с.32) 

 

1.«Медведи и пчёлы» (1 

- с.46) 

2.«Жмурки» (1 - с 46) 

3 «Весёлые машинки» (1 
- с.15) 

 4. «Пятнашки» (1 - с.46) 

 5. «Весёлые 
воробушки» (1 - с.48) 

 
 

2.3.7. Культурно – досуговая деятельность 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов. 

 

Период Мероприятие Программные задачи Методическая 

литература 

Сентябрь 

1 неделя «День Знаний» 

Праздник 

Развивать познавательную мотивацию, 

интерес, интерес к школе, книгам. Закреплять 

знания о школе, о том, зачем нужно учиться, 

кто и чему учит в школе, о школьных 

принадлежностях, о профессии учителя; 

формировать положительное отношение к 

видам деятельности ученика. 

См. конспект 

2 неделя «Путешествие Учить детей к бережному отношению к Проект «Хлеб 
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зернышка» 

 

ценному продукту питания. Воспитывать 

уважение к труду сельских жителей  

(земледельцев, механизаторов). 

– всему 

голова 

3 неделя «Мой весёлый 

звонкий мяч» 

Оздоровительн

ый досуг 

Учить детей выполнять упражнять под 

музыку. Добиваться правильного 

выполнения, прививать детям любовь к 

физическим упражнениям с помощью 

любимого предмета - мяча 

Т.М. 

Бондаренко  

Физкультурно 

– 

оздоровитель

ная работа с 

детьми 6-7 

лет.  Стр. 72. 

4 неделя «День 

дошкольного 

работника» 

Мастерская  

Открытки для 

работников 

ДОУ 

Продолжать рассказывать об общественной    

и труда   его   сотрудников.  Расширение   

представлений   о профессиях, которые 

нужны в ДОУ.   Воспитывать уважение к 

людям различных профессий. 

 (см. 

конспект) 

Октябрь 

1 неделя «День 

пожилого 

человека» 

Мастерская  

Подарки 

своими руками 

для бабушек и 

дедушек 

Дать представление об урожае; побуждать 

детей к воплощению в роли 

(см. конспект) 

Организация 

фотовыставки 

«Наши 

бабушки и 

дедушки» 

2 неделя «Мы встречаем 

Осень 

золотую!» 

Осенний 

праздник 

Расширение знаний детей об осени. 

Продолжение знакомства с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Формирование обобщенных представлений 

об осени как времени года, 

приспособленности растений и животных к 

изменениям в природе, явлениях природы. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

Расширять представления детей об 

особенностях отображения осени в 

произведениях искусства. Формировать 

представления об экосистемах, природных 

зонах. Расширение представлений   о 

неживой природе.  

(см. конспект) 

3 неделя «Я вырасту 

здоровым!» 

 

«Путешествие 

на поезде». 

Оздоровительны

й досуг 

Закрепить навыки людей в работе с мячом, 

учить детей ползать по наклонной доске. 

Правильно выполнять различные упражнения 

с мячом. Прививать детям любовь к 

физическим упражнениям через игру, 

музыку. 

Т.М. 

Бондаренко  

Физкультурно 

– 

оздоровитель

ная работа с 

детьми 6-7 
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лет, стр. 72. 

3 неделя «День 

отца в 

России» 

«Мой 

любимый 

папа» 

Составлен

ие 

рассказов 

из личного 

опыта.  

Мастерская  

Изготовле

ние 

открыток 

для папы 

 

«Мой любимый папа» 

Составление рассказов из личного 

опыта. Изготовление открыток для 

папы 

Цель. Воспитывать уважение и любовь 

к   отцу. Закреплять представление 

детей о профессиях пап. 

( См. 

конспект) 

4 неделя «День 

народного 

единства» 

«О дружбе 

и 

друзьях» 

Продолжать формировать 

представления детей о понятии 

«дружба» и «друзья». Рассказать, какой 

должна быть дружба, какими должны 

быть настоящие друзья. Каких ошибок 

не надо совершать. Воспитывать 

чувство преданности, коллективизма. 

Учить дружить друг с другом, помогать 

друг другу. 

Выставка 

рисунков 

«Мои друзья» 

Ноябрь 

1 неделя 

«День 

народного 

единства» 

Игра  - 

путешествие 

«Наша  Родина 

_ Россия» 

Расширять представления детей о родной 

стране, о государственных праздниках. 

Сообщать детям элементарные сведения об 

истории России. Углублять и уточнять 

представления о Родине – России. Поощрять 

интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывать чувство гордости за её 

достижения. Закреплять знания о флаге, гербе 

и гимне России. Расширять представления о 

Москве – главном городе – столице России.  

Проект  «Моя 

Родина 

Россия» 

2 неделя «Моя малая 

Родина» 

 

Расширять представления детей о родном 

крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором 

живут дети. 

 Воспитывать любовь к «малой Родине»; 

познакомить  с почётными селянами; 

сформировать действенное отношение к 

памятным местам; пробудить интерес к 

истории села как части Отечества. 

Экскурсия 

«Моё село» 

См. конспект 

2 неделя «Путешествие в 

лес» 

Обучить детей метанию вдаль предметов и 

закрепить прыжки в длину. Создать у детей 

Т.М. 

Бондаренко  
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Оздоровительн

ый досуг 

 

радостное настроение с помощью игровых 

элементов. 

Физкультурно 

– 

оздоровитель

ная работа с 

детьми 6-7 

лет стр. 73 

3 неделя «Международн

ый День 

Матери» 

Мастерская  

Альбом 

«Моя дружная 

семья» 

 

 Дать детям знания о жизни и быте древних 

славян, их душевных качествах, 

представление о родственных связях и 

отношениях. Вызвать интерес, чувство 

гордости и уважения к предкам, формировать 

уважительное и заботливое отношение к 

своим близким. Познакомить с терминами 

родства. Учить детей называть имена своих 

родных и близких, место работы, должность. 

Воспитывать любовь и уважение к своей 

семье. 

Оформление 

альбома 

Игра «О 

правах играя» 

(см. конспект) 

4 неделя 
«Международн

ый День 

Матери» 

«Мама – слово 

золотое» 

Праздник 

Нравственное развитие личности. 

Воспитывать уважение и любовь к   матери. 

Закреплять представление детей о 

профессиях мам. Развивать у детей нормы и 

правила общения. Способствовать 

обогащению словарного запаса. Довести до 

понимания детей, что мама – самый дорогой 

человек. 

(см. конспект) 

Декабрь 

1 неделя «На зимнюю 

прогулку! 

Игровая 

программа 

«Игры на зимней 

прогулке» 

Продолжить знакомство детей с зимой как 

временем года, с зимними видами спорта, с 

особенностью жизни животных в лесу зимой. 

Формирование первичного 

исследовательского и познавательного 

интереса через экспериментирование с водой 

и льдом. Расширение и обогащение знаний 

детей об особенностях зимней природы 

(холода, снегопады, сильные ветры). 

 См. конспект 

1 неделя «Домашние 

животные, 

живущие в 

деревне». 

Оздоровительн

ый досуг 

Продолжать работу по оздоровлению детей  

посредством двигательной активности в 

народных подвижных играх.  

Картушина 

М.Ю. 

Сценарии 

оздоровитель

ных досугов 

для детей 6-7 

лет, стр.7 

2 неделя «Мы – друзья 

зимующих 

птиц» 

Мастер – класс  

«Лучшее 

лакомство для 

пернатых» 

Продолжение воспитания у детей любви к 

живой природе, к птицам. Учить наблюдать 

за птицами. Вспомнить, в чём отличия 

зимующих птиц от перелётных. Формировать 

у детей представления о том, какие птицы 

относятся к зимующим, каковы их повадки, 

характерные особенности, способы 

приспособления к окружающему миру. 

См. журнал 

«Воспитатель 

ДОУ» 

№ 2 – 22 стр. 

24 
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3-4 

неделя 

«Новый год у 

ворот!» 

Новогодний 

праздник. 

Привлечение детей и их родителей к 

активному разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его проведении. 

Содействовать возникновению чувства 

удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Закладывание основ праздничной культуры. 

Развитие эмоционального положительного 

отношения к предстоящему празднику, 

желания активно участвовать в его 

подготовке. Знакомство с традициями 

празднования Нового года в разных странах. 

(см. конспект) 

Январь 

3 -4 

неделя 

Зима 

«Зимние 

приключения» 

Спортивное 

развлечение 

«Зимние 

забавы» 

Добиваться у детей правильного и четкого 

выполнения упражнений. 

Т.М. 

Бондаренко  

Физкультурно 

– 

оздоровитель

ная работа с 

детьми 6-7 

лет стр. 74 

Февраль 

1 неделя «Моё здоровье 

и безопасность» 

Игра – ситуация 

«Страна 

здоровья»   

 

Расширение у детей представлений о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

Воспитание уважительного, заботливого 

отношения к состоянию здоровья других 

людей. Дать представление о необходимых 

телу человека веществах и витаминах. 

Расширять представления о важности для 

здоровья сна, гигиенических процедур, 

движений, закаливания. Формировать умение 

оказывать себе элементарную помощь при 

ушибах, обращаться за помощью к взрослым 

при заболевании, травме. Развивать умение 

заботиться о своем здоровье. 

См. конспект 

 

2 неделя «Будем в армии 

служить!» 

Спортивная 

игра 

«Военные 

учения» 

Формировать патриотические чувства на 

основе ознакомления с боевыми традициями 

 

(см. конспект) 

3 неделя «День 

защитника 

Отечества» 

Праздник 

«День 

защитника 

Отечества» 

 

Продолжать расширять представления детей 

о Российской армии.  Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности -защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и 

безопасность; о том, как в годы войн храбро 

сражались и защищали нашу страну от   

врагов   прадеды, деды, отцы.   Расширять 

гендерные представления, формировать у 

мальчиков   стремление   быть   сильными,   

(см. конспект) 
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смелыми,   стать защитниками  Родины. 

Март 

4 неделя 

февраля- 

1 неделя 

Международны

й женский день. 

«Маму я свою 

люблю» 

Праздник для 

мам  бабушек 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно – 

исследовательской, продуктивной, 

музыкально – художественной) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

у мальчиков представления о том, что 

мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков 

маме, бабушке, воспитателям. Формировать 

потребность радовать близких добрыми 

делами. 

(см. конспект) 

2 – 4  

неделя 

«Народная 

культура и 

традиции 

русского 

народа» 

Мини – музей 

«Русское 

народное 

творчество» 

Знакомить детей с народными традициями и 

обычаями. Расширить представления об 

искусстве, традициях и обычаях народов 

России. Продолжать знакомить детей с 

народными песнями, плясками. Расширять 

представления о разнообразии народного 

искусства, художественных 

промыслов(различные виды материалов, 

разные регионы нашей страны и 

мира).Воспитывать интерес к искусству 

родного края, любовь и бережное отношение 

к произведениям искусства. 

Мини - музей 

4 неделя «Ярмарка» 

Оздоровительн

ый 

досуг 

 Создать радостное настроение у детей, 

активизировать детей к выполнению всех 

заданий с помощью интересных 

развлекательных игр 

Т.М. 

Бондаренко  

Физкультурно 

– 

оздоровитель

ная работа с 

детьми 6-7 

лет стр. 75 

Апрель 

1 неделя «Весна» 

«Встречаем 

пернатых 

друзей» 

Игра – 

викторина 

«Птицы» 

Формировать у детей обобщённые 

представления о весне. Расширять знания о 

характерных признаках весны, о прилёте 

птиц, о связи между явлениями живой и 

неживой природы. Познакомить детей с 

перелётными птицами, их характерными 

особенностями, способами приспособления. 

См. конспект 

1 неделя «Весна» 

«День 

здоровья» 

«На зарядку мы 

спешим быть 

здоровыми 

хотим» 

Расширение у детей представлений о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

Воспитание уважительного, заботливого 

отношения к состоянию здоровья других 

людей. Дать представление о необходимых 

телу человека веществах и витаминах. 

Расширять представления о важности для 

См. журнал 

«Воспитатель 

ДОУ» 

№ 8 – 21 стр. 

73 
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здоровья сна, гигиенических процедур, 

движений, закаливания. Формировать умение 

оказывать себе элементарную помощь при 

ушибах, обращаться за помощью к взрослым 

при заболевании, травме. Развивать умение 

заботиться о своем здоровье. 

2 неделя «Весна» 

«Космос и 

далекие 

звезды» 

Развлечение 

«Эта далекая 

Вселенная» 

 

Расширять представления детей о 

космических полётах: познакомить их с 

российскими учёными, которые стояли у 

истоков развития русской космонавтики – 

К.Э. Циолковским, С.П. Королёвым. 

Закрепить знания о том, что первым 

космонавтом был Ю.А. Гагарин. Подвести 

детей к пониманию того, что космонавтом 

может быть только здоровый, образованный, 

настойчивый и бесстрашный человек. 

Воспитывать в детях гордость за свою 

страну. 

См. конспект 

2 неделя «Космонавты» 

Оздоровительн

ый досуг 

Создавать у детей радостное настроение  с 

помощью игровых ситуаций 

Т.М. 

Бондаренко  

Физкультурно 

– 

оздоровитель

ная работа с 

детьми 6-7 

лет стр. 72 

3 неделя 

«Весна» 

«Земля – наш 

общий дом» 

Развлечение 

«Нет Земли 

красивее!» 

Продолжить знакомство детей с праздником 

День Земли. Обобщить знания детей об 

охране природы, бережном отношении к 

окружающему миру. Расширить кругозор 

детей, их представления о природоохранной 

деятельности человека на Земле. 

Способствовать воспитанию чувства 

прекрасного в душе ребёнка. Формировать 

бережное отношение к природе. Развивать 

познавательные способности и творческую 

активность. 

См. журнал 

«Воспитатель 

ДОУ» 

№ 5 – 21 стр. 

21 

4 неделя «Весна» 

«О труде в саду 

и огороде» 

Эксперименталь

ная 

экологическая 

деятельность  

«Огород на 

подоконнике» 

Напомнить детям, что в конце апреля 

начинается работа в саду и на огороде. Самое 

время – перекопать землю, вспахать её и 

заняться посадкой овощей, фруктов и 

деревьев. Провести экскурсию на участок 

детского сада. Объяснить детям, зачем перед 

посадкой сначала копают и рыхлят землю. 

Воспитывать любовь к труду и 

ответственность. 

См. журнал 

«Воспитатель 

ДОУ» 

№ 2 – 22 стр. 

33 

Май 

2 неделя «День Победы»  

Праздник, 

посвященный 

Воспитывать   детей в  духе  патриотизма,  

любви  к  Родине. Расширять   знания   о   

героях   Великой   Отечественной    войны. 

(см. конспект) 
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Дню Победы 

Акция «Окна 

Победы» 

Акция 

«Бессмертный 

полк» 

Познакомить   с    памятниками   героям   

Великой    Отечественной войны. Рассказать 

детям о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей.  Показать  

преемственность поколений защитников 

Родины: от    древних богатырей  до  героев 

Великой Отечественной войны. 

 

3 неделя «Веселые 

старты» 

Оздоровительн

ый досуг 

Формировать умение устанавливать 

зависимость между состоянием природы, 

растительным миром и бытом людей. 

Формировать умение понимать и любить 

природу. Дать детям знание о том, что 

человек является частью природы. Расширять 

представления о многообразии природы. 

Т.М. 

Бондаренко  

Физкультурно 

– 

оздоровитель

ная работа с 

детьми 6-7 

лет стр. 76 

4 неделя «До свидания, 

детский сад!  

Здравствуй, 

школа!» 

Праздник   

«До свидания, 

наш любимый 

детский сад!» 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной,  

чтения) вокруг темы прощания с детским 

садом и поступления в школу; формировать 

эмоционально положительное отношение к 

предстоящему поступлению в 1-й класс.   

(см. конспект) 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 

 

Тема 

Источник 

методической 

литературы с 

указанием страниц 

Сентябрь  

Дидактические игры  

«Детский сад» 

«Да здравствуют овощи» 
«Лесная школа» 

«Сложи узор из листьев» 

 

(3 – стр. 132) 

(4 – стр. 108) 
(1 – стр. 24) 

(4 – стр. 39) 

Октябрь  

Дидактические игры 
«Бабушкино подворье» 

«Улица» 

«Волшебные спички» 
«Грузовой автомобиль» 

 
(5 – стр. 16) 

(6 – стр. 67) 

          (7 – стр. 7)  
(3 – стр. 70) 

Ноябрь  

Дидактические игры 

«Волшебные листочки» 
«Строим дом» 

«Магазин самодельных игрушек» 

«Новоселье у воробьёв» 

«Зонтик для мамы» 

 

(4 – стр. 39) 
(2 – стр. 74) 

  (1 – стр. 107) 

   (1 – стр. 122) 

 (1 – стр. 65) 

Декабрь  

Дидактические игры 

«Мастерская форм» 

«Фонарики для гномов» 

 

 (9 – стр. 115) 

 (1 – стр. 155) 
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«Поможем Деду Морозу» 

«Бусы повесили» 

(8 – стр. 62) 

(5 – стр. 33) 

Январь  

Дидактические игры 

«Сказочный домик» 

«Приключения волшебных квадратиков» 
«Санки для гномов» 

«Город мастеров» 

 

(6 – стр. 70) 

(5 – стр. 48) 
  (1 – стр. 144) 

(1 – стр. 28) 

Февраль  

Дидактические игры 
«Будёновка» 

«Самолёт» 

«Кораблики» 

«Поделки» 

 
(3 – стр. 98) 

(6 – стр. 68) 

   (6 – стр. 121) 

   (11 – стр. 28) 

Март  

Дидактические игры 

«Уголок для гномов» 

«Стоит в поле теремок» 
«Сказочные герои» 

«Заячий остров» 

 

(1– стр. 40) 

   (10 – стр. 35) 
 (1 – стр. 40) 

 (1 – стр. 32) 

Апрель  

Дидактические игры 

«Семья» 

«Диспетчер» 

«Инопланетяне» 
«Повторяй-ка» 

 

(1 – стр. 78) 

  (2 – стр. 100) 

(1 – стр. 33) 
  (1 – стр. 130) 

Май  

Дидактические игры 

«Лебеди в пруду» 
«Наши помощники» 

«Зайцы на полянке» 

«Морское путешествие» 

 

(5 – стр. 13) 
(2 – стр. 94) 

  (1 – стр. 184) 

(1 – стр.48) 

Источник методической литературы 

1– Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. Обучение детей дошкольного возраста конструированию 

     и ручному труду. -  М.: Просвещение; Владос, 1994. 

2 – Художественное моделирование и конструирование: программа, практические занятия с  
       детьми 5-6 лет/ авт.-сост. Е.М. Кузнецова. – Волгоград: Учитель, 2011. 

3 – Лиштван З.В. Конструирование. – М.: Просвещение, 1981. 

4 -  Куцакова Л. Творим и мастерим. – М.: Издательский дом «Воспитание дошкольника». – 2004. 
5 – Короткова Е.А. Рисование, аппликация, конструирование в детском саду. – Ярославль:  

     Академия развития, 2011. 

6 – Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и  

      конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2017. 
7 – Малышева А.Н. Работа с тканью. Ярославль: Академия развития, 2006. 

8 – Журнал «Ребёнок в детском саду» №10-2016г. 

9– Воспитание сенсорной культуры ребёнка от рождения до 6 лет./ Л.А. Венгер, Э.Г. Пилюгина, 
     Н.Б. Венгер. – М.: Просвещение, 1988. 

10 – Журнал «Ребёнок в детском саду» № 3 – 2014г. 

11 – Журнал «Ребёнок в детском саду» № 2 – 2014г. 

 

2.4. Взаимодействия с семьями обучающихся  

 
Цели и задачи взаимодействия с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 
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- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 
детей дошкольного возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 
целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста для решения 
образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями 
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается 

следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 
актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 
особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 
сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 
решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 

Направления взаимодействия с родителями 

 

 Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 
направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 
психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 
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планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 
2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей дошкольного возраста; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 
определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 

возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с 
детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в т.ч. с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

дошкольного возраста; способам организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (за-конных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 
образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста; 

разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 
Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветительской 

деятельности: 
1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 
микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребёнка; 
2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 
физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 
проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение 

сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 
общения и другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов 
(медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

 

Формы взаимодействия с родителями 

 

Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 
1) диагностико-аналитическое направление реализуется через: 

- опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с родителями (законными представителями);  
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дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности 

детей и др.; 
2) просветительское и консультационное направления реализуются через: 

- групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семи-нары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и др.;  
- информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей 

(законных представителей);  

- журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных представителей);  
- сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет;  

- медиарепортажи и интервью;  

- фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 
представителей) и детей; 

- досуговые формы (совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями) и др. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 
ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения.  
В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 
предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка 

в освоении образовательной программы. 

 

Календарное планирование работы с родителями. 

Месяц Тема 

(беседы, консультации, 

родительские  собрания) 

Программные задачи Формы 

работы 

Сентябрь 

 Организационное родительское 

собрание  

««Возрастные особенности 

детей старшего дошкольного 

возраста 6 – 7 лет»».  Памятка 

для родителей «Готовность 

ребенка к школе».  

Знакомство родителей с 

требованиями программы 

воспитания в детском саду детей 6-7 

лет.  

Психолого – педагогическое 

просвещение родителей  

Родительское 

собрание 

Выставка творческих детских 

поделок и рисунков «Осень 

разноцветная»  

Привлечь родителей к совместной 

творческой деятельности с детьми  

Совместная 

деятельность 

взрослых и 

детей 

Консультация «Режим дня и его 

значение в жизни ребенка».  

Приобщать родителей к жизни 

детского сада, объяснить значение 

режима для развития и обучения 

детей  

Беседа 

Консультация для родителей 

«Осторожно! Дорога!»  
Акцентировать внимание родителей о 

безопасности детей на дороге.  
Консультация 

Октябрь 

Папка-передвижка для родителей 

«Дорожная азбука для детей».  

Повышение компетентности 

родителей в вопросе охраны жизни и 

здоровья детей  

Папка - 

передвижка 

 



 

 

194 

 Осенний праздник для детей и 

родителей «Золотая осень».  

Вовлекать родителей в совместное с 

детьми творчество, призывать их 

развивать творческие способности 

своих детей.                                         

Праздник 

Консультация «Игра – как 

средство воспитания 

дошкольников» 

Распространение педагогических  

знаний среди родителей, 

теоретическая помощь родителям в 

вопросах воспитания детей. 

Консультация 

Буклет «права детей», 

презентация "Права детей".  

Формирование у родителей основ 

социально- правового  

сознания Психолого-педагогическое 

просвещение родителей в вопросах 

прав детей.  

Буклет 

Презентации 

Ноябрь 

Игровой практикум «игры со 

звуками и буквами»  

Показать родителям необходимость 

для ребенка иметь чувственный опыт 

игр со звуками для успешного 

овладения грамотой, для подготовки 

к чтению в школе  

 

Консультация  

Праздник,, посвященный Дню 

матери  

Воспитание у детей любви к маме, 

расширение представлений о 

женских профессиях, приобщение 

родителей к жизни детского сада.  

Праздник 

 

Родительское собрание: Мастер 

класс с мамами – «Подарок для 

мамы». 

Привлечь родителей к совместной 

творческой деятельности с детьми  
Родительское 

собрание 

Консультация «Как провести 

выходной день с ребёнком?».  

Предложить родителям ряд 

мероприятий и приёмов проведения 

выходного дня с ребёнком.  

Консультация 

Декабрь 

Конкурс "Вместо ёлочки – 

новогодний букет!" 

изготовление новогодних 

поделок  

Развивать творчество у родителей, 

способствовать совместному 

времяпрепровождению родителей 

и детей  

Совместная 

деятельность 

взрослых и 

детей 

Индивидуальная консультация 

«Формирование 

самостоятельности у детей 6 – 7 

лет для успешного обучения в 

школе».  

Распространение педагогических 

знаний среди родителей по вопросам 

воспитания самостоятельности у 

детей.  

Индивидуаль

ная 

консультация   

Консультация  

«Профилактика  

ОРЗ»  

Психолого – педагогическое 

просвещение родителей в вопросах 

укрепления здоровья.  

Папка - 

передвижка 

Утренник «Новый год»  получение детьми и родителями 

положительных эмоций от 

совместного праздника.  

Новогодний 

праздник 

Январь 

Тест «Готовы ли вы отдавать 

своего ребенка в школу?»  

Выяснить мнение родителей по 

заданной теме. Способствовать 

осознанию родителями своей 

воспитательной роли в семье, своей 

Тестирование 
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позиции в общении с детьми в рамках 

подготовки к школе.  

Папка-передвижка "скоро в 

школу"  

Психолого – педагогическое 

просвещение родителей.  

Папка - 

передвижка 

 Консультация «Грипп.  

Симптомы заболевания.  

Меры профилактики».  

Ознакомление родителей  

воспитанников с профилактическими 

мероприятиями, способствующими  
Консультация 

Буклет для родителей "Правила 

пожарной безопасности"  

Объединение усилий педагогов и 

родителей по приобщению детей к 

основам пожарной безопасности.  

Буклет 

Февраль 

 Фотовыставка «Папы разные 

нужны - папы разные важны!» 

 

Привлечь родителей к совместной 

творческой деятельности с детьми.   

Совместное 

творчество 

взрослых и 

детей 

Праздник "День защитника 

отечества"  

Установление эмоционального 

контакта между педагогами, 

родителями, детьми, улучшение 

детско- родительских 

отношений.  

Праздник 

Общее родительское собрание 

«Готовы ли вы отдать ребенка 

в школу?»  

Уточнить представление родителей о 

процессе подготовки к обучению.  
Родительское 

собрание 

Март 

Выставка творческих детских 

работ «Мамочка моя!».  

Повышение интереса к мероприятиям 

проводимых в детском саду, показ 

творческих способностей детей, 

совместно с родителями.  

Совместное 

творчество 

взрослых и 

детей 

Праздник, посвященный 

Международному женскому Дню  

Установление эмоционального 

контакта между педагогами, 

родителями, детьми, улучшение 

детско- родительских отношений.  

Праздник 

Консультация: «Как 

предупредить авитаминоз 

весной».  

 Повышение педагогической 

культуры родителей.  

  

Консультация 

Апрель 

 Творческая выставка «Тайн 

Вселенной», посвящённая дню 

Космонавтики.  

реализация единого воспитательного 

подхода к вопросам познания детьми 

окружающего мира.  

Совместное 

творчество 

взрослых и 

детей 

Индивидуальная консультация  

«Правильная осанка у ребенка: 

советы родителям».  

ознакомление родителей с основными 

факторами, влияющими на здоровье 

ребёнка. Распространение 

педагогических знаний среди 

родителей по сохранению правильной 

осанки у будущих школьников.  

Индивидуаль

ные 

консультаци

и 

Памятка «Дорога не терпит 

шалости наказывает без 

жалости!»  

Реализация единого воспитательного 

подхода по обучению детей 

правилам дорожного движения в д\с 

и дома.  

Памятки 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими психолого-
педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 
высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 
процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 
методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 
видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 
среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 
6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

Консультация. Тема "Будем 

внимательными"  

Акцентировать внимание детей о 

безопасности в быту.  

Консультаци

я 

Май 

Экскурсия к памятнику Победы  Развивать патриотические чувства у 

детей.  
Экскурсия 

"Будем помнить подвиги ваши"    

Родительское собрание «До 

свидания, детский сад» и 

«Дорожная безопасность детей 

летом!»  

Подвести итоги за учебный год, 

поощрить активных родителей 

благодарностями. Памятки по 

ПДД.  

Родительское 

собрание 

Фото вернисаж: «Вот и стали мы 

на год взрослей».  

Вовлечение родителей в подготовку 

к выпускному вечеру. Укреплять 

дружеские взаимоотношения в 

коллективе группы.  

Совместное 

творчество 

взрослых и 

детей 

 

Выпускной праздник «До 

свидания, детский сад!»  

Получение детьми и родителями 

положительных эмоций от 

совместного праздника.  

Праздник 
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7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 
педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образовательными 

потребностями на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 
общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 
10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-
педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации рабочей программы, обеспечение вариативности его 
содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 
культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 
15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации об особенностях организации образовательного процесса 
семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения рабочей программы, поиска, 
использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной среде.  

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие 

детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной 
и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

Для реализации рабочей программы используются следующие возможности РППС: 

- территория ДОО,  
- групповые помещения,  

- специализированные помещения (музыкальный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет 

учителя-логопеда и др.).  

Оборудование в группе размещено по центрам детской активности.  
1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 
всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 
развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 
игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей 
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«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие». 
4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 
математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 
6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют 

реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие». 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со 
взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для 
детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание 

любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей. 
9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников. 
11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности 

воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленной на коррекцию имеющихся у них 

нарушений. 

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 
деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 
 

3.3. Учебно-методическое обеспечение рабочей программы 
 

3.3.1. Перечень учебно-методических пособий и методической литературы. 

1.  Министерство 

просвещения 

Российской Федерации 

«Федеральная 

образовательная программа 

дошкольного образования» 

Издательство 

«ЦЕНТРМАГ», 

Москва, 2023 

2.  Под редакцией 

Н.Е. Вераксы 

Т.С. Комаровой 

Э.М.Дорофеевой 

 «От рождения до школы» 

Инновационная программа 

дошкольного образования 

Издательство 

 «Мозаика – Синтез», 

Москва,2020, 

6 издание 

3.  Под редакцией 

Н.Е. Вераксы 

Т.С. Комаровой 

Э.М.Дорофеевой 

«Примерное комплексно – 

тематическое планирование к 

программе «От рождения до 

школы». Подготовительная к 

школе группа. 

Издательство  

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2016 

 



 

 

199 

4.  Под редакцией 

Н.Е. Вераксы 

Т.С. Комаровой 

Э.М.Дорофеевой  

«Комплексные занятия по 

программе «От рождения до 

школы». Подготовительная к 

школе группа. (от 6 до 7 лет) 

Автор – составитель Н.В. 

Лободина  

ТЦ Учитель, Волгоград 

2018 

5.   А.Я. Ветохина   

 

 

«Нравственно – 

патриотическое воспитание 

детей дошкольного возраста» 

Детство – Пресс, 

Санкт – Петербург, 

 2010, 

6.  Николаева С.О. 

 

 

«Занятия по культуре 

поведения с дошкольниками 

Издательство 

«Просвещение», 

Москва, 1996 

7.  Н.Ф. Губанова «Театрализованная  

деятельность в детском саду»  

Издательство «ВАКО», 

Москва,2007 

8.  М.Д. Маханева «Театрализованные занятия в 

детском салу» 

Издательство 

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2001 

9.  Л.В. Абрамова 

И.Ф. Слепцова 

«Социально –

коммуникативное развитие 

дошкольников» 

Подготовительная к школе  

группа 

Издательство « 

Мозаика – Синтез», 

Москва,2019 

10.  Н.В. Краснощёкова «Сюжетно – ролевые игры» Издательство  

«Феникс»  

Ростов на Дону, 2016 

11.  Л.В. Куцакова « Трудовое воспитание в 

детском саду» 

Издательство 

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2016 

12.  В.И. Петрова. Т.Д. 

Стульник 

«Этические беседы с 

дошкольниками 

Издательство 

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2018 

13.  Л.В. Куцакова «Конструирование и 

художественный труд в 

детском саду» 

Творческий центр  

« Сфера», Москва, 

2007 

14.  О.В. Дыбина  «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением». 

Подготовительная к школе 

группа 

Издательство 

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2016 

15.  И.А. Помораева «Формирование 

элементарных 

математических 

представлений» 

Подготовительная к школе 

группа 

Издательство 

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2017 

16.  В.П. Новикова «Математика в детском саду»  

6-7 лет 

Издательство 

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2007 

17.  Л.Ю Павлова «Сборник дидактических 

игр» 

Издательство 

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2011 
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18.  К.Ю. Белая 

 

«Формирование основ 

безопасности у 

дошкольников», 

Издательство 

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2018 

19.  Н.Н. Авдеева  «Безопасность» Детство – Пресс, 

Санкт – Петербург, 

 2010, 

20.  З.А. Ефанова «Познание предметного 

мира» 

Подготовительная к школе 

группа 

Издательство 

«Учитель»,  

г. Волгоград,2018 

21.  О. А. Соломенникова 

 

«Ознакомление с природой в 

детском саду». 

Подготовительная к школе 

группа 

Издательство  

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2017 

22.  И.А.Лыкова «Конструирование в детском 

саду» Подготовительная к 

школе 

Издательский дом 

«Цветной мир»  

Москва,2017 

23.  В.В. Гербова  «Развитие речи в детском 

саду». 

Подготовительная к школе 

группа 

Издательство  

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2017 

24.  Т.С. Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду» 

Подготовительная к школе 

группа 

Издательство  

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2016 

25.  И.А. Лыкова «Изобразительная 

деятельность в детском 

саду».  

Подготовительная к школе 

группа. 

ООО «Карапуз – 

дидактика», 

Творческий центр  

«Сфера», Москва, 2017 

26.  Т.С. Комарова «Детское художественное 

творчество» 

Издательство  

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2016 

27.  Т.С. Комарова 

М.Б.Зацепина 

«Интеграция в воспитательно 

– образовательном процессе» 

Издательство  

«Мозаика – Синтез», 

Москва,2016 

28.  В.В. Гербова 

Н.П.Ильчук 

«Книга для чтения в детском 

саду 5-7 лет » 

Издательство ОНИКС-

ЛИТ, Москва,2017 

29.  Составитель Юдаева 

М.В     

«Хрестоматия для  

подготовительной группы». 

Издательство 

«Самовар», 

Москва,2017 

30.  Составитель А.П. 

Печёрская 

«Хрестоматия для 

дошкольников. 

Подготовительная группа». 

Издательство «Русское 

слово», Москва,2018 

31.  Л.В. Компанцева «Поэтический образ в 

детском рисунке» 

«Просвещение» 

Москва 1985 г 

32.  М.Ю. Картушина «Сценарии оздоровительных 

досугов для детей 6-7 лет» 

Творческий центр  

« Сфера», Москва, 

2008 

33.  Э.Я..Степаненкова «Сборник подвижных игр» Издательство  

«Мозаика – Синтез», 
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Москва,2016 

34.  Н.Э. Власенкко «300 подвижных игр для 

дошкольников» 

Издательство «АЙРИС 

– ПРЕСС», 2011 

35.  С.В. Чиркова «Родительские собрания в 

детском саду». Старшая 

группа 

Издательство «ВАКО», 

Москва,2014 

36.  Л.Г. Горькова  

Н.Ф. Губанова 

«Праздники и развлечения в 

детском саду» 

Издательство «ВАКО», 

Москва,2014 

37.  Составитель 

В.Н. Журавлева 

«Проектная деятельность 

старших дошкольников» 

Издательство 

«Учитель»,  

г. Волгоград,2016 

38.  Интернет ресурс https://ok.ru/maam.ok/topic/ 

Образовательная сеть nsportal.ru 

Лига безопасного интернета ligainternet.ru 

 

 

3.3.2. Перечень литературных, художественных, анимационных произведений для 

реализации рабочей программы 

 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. 
Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из 

сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов 

- семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. 
Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-

Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 
Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с 

япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в 
сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с 

пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 
Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. 

«Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий 

С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»; Жуковский В.А. 
«Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; 

Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; 

Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; 
Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С 

«Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); 

Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или 
Всё наоборот» (по выбору); Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и 

день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в 

машинах снег везут» (по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; 

Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 
Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 

Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы 
о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» 

(по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов 

https://ok.ru/maam.ok/topic/
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Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; 

Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель» 
(по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин 

А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладкое Н.И. «Хитрющий зайчишка», 

«Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С. 
«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные 

собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. 

«Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и 
его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с 

Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 

«Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов A.M. «Гуси-лебеди», «Хлебный 
голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как 

сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. 
Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. 

«Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-
Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) 
(1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. 

Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая 

гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» 

(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, 
О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка 

про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой 
Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. 

Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» 

(пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
 

Перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», 
«Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; В.Д. Поленов 

«Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в 

сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», 
«Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.А. Серов 

«Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; 

Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон 

«Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, 
бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; 

М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 
«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Буратино, 

или Золотой ключик»; Е.М. Рачев «Терем-теремок». 

 

Перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 
конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 
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Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для семейного просмотра 

и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО.  
Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию 
ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд 

фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении 

длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 

детьми. 
Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных фильмов, 

осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 
Для детей дошкольного возраста. 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. Котеночкин, А. 

Трусов, 1965. 
Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1965. 
Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер A. Снежко-Блоцкая, 

В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 
Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, М. Ботов, 

1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 
Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, B. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 
Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 
Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 
Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 
Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. 

Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 

3.4. РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ГРУППЕ 

 Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 
Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 
изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 
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правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится 

постепенно, последовательно и ежедневно. 
Режим дня гибкий, однако, неизменными остаются, время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко 

сну; проведение ежедневной прогулки. 
При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки.  
Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 
чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 
Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий).  
Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 
(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса и режима 
дня. 

 

Таблица.  

Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее от 6 до 7(8) лет 8.00 

Окончание занятий, не позднее от 6 до 7(8) лет 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 6 до 7(8) лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 6 до 7(8) лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее 

от 6 до 7(8) лет 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

от 6 до 7(8) лет 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

4-7(8) лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

4-7(8) лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7(8) лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

от 6 до 7 лет 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее от 6 до 7(8) лет 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 
не менее 

до 7(8) лет 10 минут 
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Таблица.  

Количество приемов пищи в зависимости от режима  

функционирования организации и режима обучения 

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребёнка  

в организации 

Количество обязательных приемов 

пищи 

Дошкольная  

образовательная 
организация 

 

11-12 часов 

завтрак, второй завтрак, обед, 

уплотненный полдник  

 

Расписание  организованной образовательной  деятельности 

День недели Организованная образовательная  

Деятельность 

Время   

проведения 

ООД 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Рисование 9.10-9.40 

ФЭМП 9.50-10.20 

Физкультура 10.30-11.00 

 
ВТОРНИК 

Развитие речи 9.10-9.40 

Конструирование 9.50-10.20 

Музыка 10.30-11.00 

 

СРЕДА 

Рисование 9.10-9.40 

ФЭМП 9.50-10.20 

Физкультура 10.30-11.00 

 
ЧЕТВЕРГ 

Лепка (Аппликация) 9.10-9.40 

Подготов.к обуч. Гр. 9.50-10.20 

Музыка 10.30-11.00 

 

ПЯТНИЦА 

Ознокомление с окр.миром 9.10-9.40 

Физкультура на  воздухе 10.25-10.55 

 

Таблица. 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

Режимные  моменты Время 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям -  

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия - 2 минуты, перерывы 
между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем детей, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

13.00-15.30 

Подготовка к полднику, уплотненный  полдник 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.40-19.00 

Уход домой до 19.00 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к 
организации образовательного процесса и режима дня: 
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- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 
- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

т.ч., во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 
- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 
 - возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам.      
В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в 

зале. 


	Липецкой  области
	__________Ю.П. Кудаева
	Перспективно-тематическое планирование
	по реализации раздела «Безопасное поведение в природе»
	в режимных моментах
	Перспективно-тематическое планирование (1)
	по реализации раздела «Безопасное поведение в сети Интернет»
	в режимных моментах (1)
	Перспективно-тематическое планирование (2)
	реализации раздела по познавательно-исследовательской деятельности
	в режимных моментах.
	Источник методической литературы: Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - М. Мозаика-Синтез, 2016. - 80 с.
	Организованная образовательная деятельность
	Дидактические игры.
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов.
	Ознакомление с предметным окружением. / Ознакомление с социальным миром.
	Сезонные наблюдения
	Осень. Расширять представления детей об изменениях в природе в сентябре, октябре и ноябре. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; ...
	Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки.
	Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления поделок.
	Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.).
	Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц.
	Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного тяжелого снега лучше делать постройки).
	Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки).
	Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году.
	Привлекать к посадке семян овса для птиц.
	Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; ...
	Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце).
	Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники.
	Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому дню.
	Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п.
	Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и ...
	Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось».
	Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль).
	Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать взрослым.
	Планирование прогулок отражено в календарном планировании. В своей работе использую следующие пособия:
	1. Т.Г. Кобзева, И.А. Холодова, С.А. Александрова «Организация деятельности детей на прогулке», издательство «Учитель», город Волгоград
	2. И.В. Кравченко «Прогулки в детском саду» Старшая и подготовительная группа. ТЦ «Сфера», город Москва

		2024-08-30T13:14:01+0300
	Кудаева ЮП




