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  I. Пояснительная записка 
 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Веселые нотки» (далее – Программа) 

обеспечивает художественно развитие детей в возрасте 5-6 лет с учётом 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей. 

Программа разработана на основе следующих нормативных 

документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

№273-ФЗ от 29.12.2012 (с изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 №629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

 Концепция развития дополнительного образования детей 

(утверждена распоряжением правительства Российской Федерации 

от 31.03.2022г. №678-р) (далее – Концепция); 

 «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года». Распоряжение Правительства Российской Федерации 

от 29 мая 2015 г. N 996-р; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

Направленность Программы – художественная 

Актуальность Программы Игра на музыкальных инструментах – 

это один из видов детской исполнительской деятельности, которая 

чрезвычайно привлекает дошкольников. В процессе игры на 

музыкальных инструментах совершенствуются эстетическое восприятие и 

эстетические чувства ребенка. Она способствует становлению и 

развитию таких волевых качеств, как выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость, развивается память и умение 

сконцентрировать внимание. 

Для многих детей игра на ДМИ помогает передать чувства, 

внутренний духовный мир. Это прекрасное средство развития мышления, 

творческой инициативы, сознательных отношений между детьми. 

В процессе игры ярко проявляются индивидуальные черты каждого 

исполнителя: наличие воли, эмоциональности, сосредоточенности, 



развиваются и совершенствуются музыкальные способности. Обучаясь 

игре на ДМИ, дети открывают для себя удивительный мир музыкальных 

звуков, осознаннее различают красоту звучания различных инструментов. 

У них улучшается качество пения, музыкально - ритмических движений, 

дети чётче воспроизводят ритм. 

Для многих детей игра на ДМИ помогает передать чувства, 

внутренний духовный мир. Это прекрасное средство развития мышления, 

творческой инициативы, сознательных отношений между детьми. 

Новизной и отличительной особенностью  

Новизной и отличительной особенностью программы является 

использование принципа интеграции видов детской деятельности в процессе 

занятий: музыкальной, двигательной, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, чтение художественной литературы. 

Программа решает одну из актуальных задач современного времени – 

воспитание чувства патриотизма, уважения к российским традициям через 

знакомство с русскими народными музыкальными инструментами и игру на 

них. 

Программа составлена для детей с уже имеющимися 

первоначальными навыками и умениями игры на шумовых ударных 

инструментах, т.к. знакомство с детскими музыкальными шумовыми 

инструментами начинается в группах младшего возраста.  

  Программа рассчитана на 1 год обучения по 2 часа в неделю.   

  Возрастной состав: для обучающихся от 5 до 6 лет. 

  Форма обучения - очная. 

  Форма занятий – комбинированная (индивидуальная и групповая 

работа, самостоятельная и практическая работа). 

Количество детей - до 15 человек. 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы  
 

   Цель: Создание условий для формирования творческих способностей 

и развития индивидуальных качеств ребенка средствами музыки и игры на 

детских музыкальных инструментах.   

Задачи: 

обучающие: 

- расширить кругозор детей через знакомство с музыкальной 

культурой и музыкальными инструментами; 

- знакомить детей с приёмами игры на детских муз инструментах; 

-учить детей воспроизводить равномерную ритмическую 

пульсацию и простейшие ритмические рисунки с помощью хлопков, 

притопов и других движений, а также в игре на различных детских 

музыкальных инструментах; 

 -закреплять у детей навыки совместной игры, развивать чувство 

ансамбля; 

 - поощрять стремление детей импровизировать на музыкальных 



инструментах; 

 - поддерживать желание играть на инструментах в группе, в 

повседневной жизни. 

воспитательные: 

- активизировать внимание ребенка, работу его мысли, его 

эмоциональную и эстетическую отзывчивость; 

- воспитывать у детей веры в свои силы, в свои творческие 

способности; 

- воспитывать творческую инициативу; 

- воспитывать сознательные отношения между детьми. 

развивающие: 

 - способствовать становлению и развитию таких волевых 

качеств, как выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость; 

 - развивать память и умение сконцентрировать внимание; 

 - развивать мышление, аналитические способности; 

 - развивать мускулатуру и мелкую моторику пальцев рук; 

 - способствовать координации музыкального мышления и 

двигательных функций организма. 
 

1.3. Содержание программы  

Раздел 1. Знакомство с музыкальными инструментами 

Раздел 1. Знакомство с музыкальными инструментами 

Теория: «Инструменты дирижера», знакомство детей с видами 

оркестров (симфонический, духовой, оркестр народных инструментов), 

Молоточек и его назначение. Металлофон. Строение металлофона. Бубен. 

Строение бубна. Ложки деревянные как музыкальный инструмент, 

Колокольчик и его строение. Барабан. Строение барабана. «Наш звонкий 

треугольник». Маракас как музыкальный инструмент. 

Практика: Приемы игры на металлофоне, бубне, трещотках; показ 

приемов игры на инструментах барабане, маракасах, треугольнике. 

Раздел 2. Моделирование элементов музыкального языка 

Теория: Знакомство с элементарной музыкальной грамотой, 

знакомство с понятием «Динамика», знакомство с понятием «Тоника», 

знакомство с понятием «Гамма», «Форте», «Пиано» при игре на 

инструментах, ускорение и замедление темпа при игре на инструментах, 

графическое изображение длительности, высоты нот, их постепенное 

движение вверх и вниз. 

Практика: «Форте», «Пиано» при игре на инструментах, ускорение и 

замедление темпа при игре на инструментах, графическое изображение 

длительности, высоты нот, их постепенное движение вверх и вниз, 



определение на слух лады музыки (весело, грустно), закрепление 

пройденного материала, способы звукоизвлечение. 

Раздел 3. Музыкально-ритмические игры 

Теория: «Ритм», «Звучащие жесты». 

            Практика: «Декламация с хлопками», музыкально – дидактическая 

игра «Угадай, на чем играю»,  ритмодекламация в 2 и 3 дольном размере, 

ритмические упражнения «Солнышко-ведрышко», «До ре ми в руки палочку 

возьми», музыкально –дидактическая игра «Тихо – громко в бубен бей», 

упражнения «Дождик сильный», упражнения «Часики», упражнения 

«Ручейки», музыкально - дидактические игры «Играй, как я», музыкально - 

дидактические игры «Повтори за мной», дидактическая игра «Ритмические 

кубики», ритмические игры «Зайка» на стихи А. Барто, ритмические игры 

«Мишка» на стихи А. Барто. 
 

Раздел 4: Изучение партий. Игра в оркестре/ансамбле 

Теория: Смена Музыкальные фразы, части произведений. 

Практика: Игра на барабане, игра на металлофоне, игра на ложках, 

игра колокольчиках, игра на трещотках. 

 

Раздел 5: Музыкально-игровое творчество 

Практика: Исполнение простых импровизаций на деревянных ложках, 

маракасах «Дождик накрапывает», исполнение простых импровизаций на 

деревянных ложках, маракасах «Ливень», пропевание своего имени 

пропевание имени друга, ритмический рисунок своего имени, 

прохлопывание ритмического рисунка, фраз и стихов, звукоподражание 

голосам птиц, звукоподражание голосам животным, ритмические рисунки 

песенки на стихи А. Барто из цикла игрушки, игра с дирижером. 

 

Промежуточная аттестация: отчетный концерт.   
 

1.4. Планируемые результаты освоения программы 
В результате знакомства с музыкальными инструментами и игры на 

них в оркестре (ансамбле) у дошкольников формируется устойчивый интерес 

к инструментальному   музицированию и потребность в этой деятельности.  

В результате обучения по программе воспитанники приобретут такие 

качества, как: 

- чувство коллективизма, сплоченности дошкольников и умению 

следовать общей идеей – «играть музыку»; 

- развитые музыкальные способности; 

- интерес к игре на музыкальных   инструментах; 

- воспитание патриотического чувства, уважения к традициям русской 

музыкальной культуры; 

-  веры в свои творческие способности. 

 

 



Должны будут уметь:  

- владеть приемами игры на детских музыкальных инструментах, 

  выразительными особенностями звукоизвлечения и звуковедения, 

навыками игры в ансамбле. 

- пониманию дирижерского жеста музыкального руководителя;   

- исполнять несложные ритмические рисунки как в ансамбле, так и 

самостоятельно. 

Должны будут знать: названия инструментов, их происхождение, будут 

различать музыкальные и немузыкальные (шумовые) звуки.           
 

 

II. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебный план 

Программа реализуется в течение всего календарного года, в 

соответствии с календарным учебным графиком, учебным планом.  

Учебный план рассчитан на 36 недель в учебный год.  

 
 

Наименование модуля Всего 

часов 

из них Форма промежуточной 

аттестации теория практика 

«Веселые нотки» 

 

72 21 51 Отчетный концерт 

  

2.2 Календарный учебный график 
 

Начало занятий 
02 сентября 

 

Продолжительность реализации 

программы 

36 недель 

окончание 30 мая. 

Режим работы занятий занятия проводятся с 16.00. 

Длительность занятий 
25 минут 

 

Основные формы аудиторных 

занятий 

групповые 

индивидуальные 

Сроки промежуточной 

аттестации 

открытые мероприятия в течение года, 

выступления детского оркестра на 

утренниках и развлечениях, выступления 

на отчётных концертах 
 

 

 

 



Расписание  

организованной образовательной деятельности в рамках программы 

 «Разноцветный мир» 

 

№ группы День недели Время 

1 группа вторник, четверг 16.00-16.25 

 

2.3. Формы аттестации 

Система оценки результатов освоения программы включает в себя 

осуществление - промежуточной аттестации. 

Формой промежуточной аттестации являются: 

-  открытые мероприятия в течение года; 

-  выступления детского оркестра на утренниках и развлечениях; 

-  выступления на отчётных концертах. 
 

2.4. Кадровое обеспечение 

  Программу реализует педагог, имеющий высшее профессиональное 

образование и высшую квалификационную категорию. 

 

2.5. Методическое обеспечение 

          При реализации программы целесообразно использовать следующие 

методы и приемы – это демонстрация игры на различных музыкальных 

инструментах, показ приемов игры и способов звукоизвлечения на них, 

словесное руководство (рассказ, объяснение, беседа), а также применять 

метод презентационного показа. 

 Методика преподавания сочетает в себе упражнения на правильную 

постановку аппарата при игре на инструменте, изучение 

партий/произведений, музыкально-ритмические игры, моделирование 

элементов музыкального языка, совместное музицирование в оркестре. 

Большую роль играет индивидуальный подход к каждому обучающемуся. 

          Общим является принцип движения от простого к сложному, что 

предполагает постепенное увеличение объёма изучаемого материала, 

усложнение партий, включение в состав более сложных музыкальных 

инструментов, усложнение творческих заданий. 

          Повышенное внимание уделяется отработке звукоизвлечения на 

инструментах, правильной постановке рук и корпуса, ауфтактам, 

музыкальному вовлечённому исполнению. 
Технологии обучения: 
 В образовательном процессе применяются следующие технологии 

обучения: 

- музыкально – дидактические игры, 

- развивающего обучения, 

- личностно-ориентированного обучения, 

- ИКТ-технологии, 

- технология «Синтез искусств», 



- здоровьесберегающие и др. 

 

2.6. Средства обучения 

 Для успешной реализации данной программы и её результативности 

необходим соответствующий инструментарий. 

 1. Инструментарий: 

     - для  игры  на  детских  музыкальных  инструментах:  бубны, тамбурин, 

ксилофоны  12  тонов, металлофоны  12  тонов, вертушка, трещотка  

пластинчатая, маракасы  две  пары, барабаны, треугольник  малый, средний, 

большой, бубенчики  на  деревянной ручке, музыкальные  колокольчики, 

колокольчики  с  ручкой, валдайские  колокольчики, цимбалы  детские, арфы  

детские, дудочки, свистульки, рожки, дудочки, блок-флейта, кастаньеты, 

литавры, погремушки, деревянные  ложки; 

     - для игры на шумовых инструментах: предметы с деревянным, 

металлическим, стеклянным, пластмассовыми звуками. 

     - для показа и ознакомления: народные инструменты (домра, балалайка, 

гитара, бандура, баян, аккордеон), инструменты симфонического оркестра, не 

исключены коллекционные музыкальные мини-инструменты; 

-  мультимедийное оборудование, интерактивная доска, ноутбук и т.п. 

 

2. Материально-технические условия реализации программы  

 

- музыкальный зал, отвечающий санитарным нормам;  

- музыкальные инструменты;  

- фортепиано (цифровое или акустическое);  

- музыкальный центр, компьютер;  

- методические пособия по всем разделам музыкально-инструментальной 

деятельности;  

- флеш - накопители с нотным репертуаром  

 

2.7. Список методической литературы 

 

1. Анисимова Г.И. Сто музыкальных игр для дошкольников. – Ярославль: 

Академия развития, 2007. 

2.Бублей С. Детский оркестр. – Л., «Музыка», 1989. 

3.Гульянц Е.И. Музыкальная азбука для детей. - М.: «Аквариум», 1997. 

5.Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах - М, Просвещение, 1990. 

6.Кононова Н.Г. музыкально-дидактические игры для дошкольников. – М.: 

Просвещение, 1982. 

7.Комиссарова Л.Н., Костина Э.П. Наглядные средства в музыкальном 

воспитании дошкольников – М.: Просвещение, 1986. 

8.Королёва Е.А. Музыка в сказках, стихах и картинках. – М.: Просвещение, 

1994. 



9. Льговская Н.И. Организация и содержание музыкально-игровых досугов 

детей старшего дошкольного возраста. – М.: Айрис-прес, 2007. 

10.Образцова Т.И. Музыкальные игры для детей. – М.: Этрол, ЛАДА, 2005. 

11.Тютюнникова Т.Э. Доноткино I и II часть. Учебное пособие. – М, 

Педагогическое общество России, 2005.  

12.Тютюнникова Т.Э. Бим!Бам!Бом! Сто секретов музыки для детей; вып 1. 

Игры со звуками. Учебно-методическое пособие. – СП: ЛОИРО, 2003. 

13. Ветлугина Н. А.  Методика музыкального воспитания в детском саду. - 

М., 1982. 

14. Ветлугина Н.  Музыка в детском саду. – М., 1989. 

15. Ветлугина Н. Оркестр в детском саду. – М., 1976. 

16. Метлов Н.  Музыка - детям. М., Просвещение, 1985.       

3. Перечень дискографии: 

1. Качур Е.А. Аудиоэнциклопедия «Народные инструменты» - М., Детское 

издательство Елена», 2004. 

2. Качур Е.А. Аудиоэнциклопедия «Симфонический оркестр» - М., Детское 

издательство Елена», 2002. 

3.Радынова О.  Беседы о музыкальных инструментах: Аудиокассеты. – М., 

1997. 

4.Радынова О. Мы слушаем музыку: Аудиокассеты. – М., 1995. 

5.Тютюнникова Т.Э. Аудиодиск «Из чего родилась музыка?» - М., 

Издательство «Весть-ТДА». 

6. СD и DVD диски с музыкой разных жанров, классической, народной, 

современной музыкой, музыкой народов мира. 

 

2.8. Оценочные материалы 

 
Вводный контроль проводится в сентябре-месяце, в начале обучения 

ребенка. Он проходит в форме выполнения ритмических упражнений, игра 

на металлофоне и ксилофоне (основных навыков), игры в ансамбле, 

творческих упражнений, импровизации. 

Текущий контроль осуществляется на каждом занятии. Он проводится в 

форме анализа 

выученных проведений, педагогического наблюдения. 

Промежуточный контроль. Формы проведения: отчетный концерт, 

проводится в мае-месяце, в конце обучения ребенка.  

Раздел «Знакомство с музыкальными инструментами» 

 

Основные показатели 

музыкального развития 

ребёнка 

Предполагаемые действия   

детей 

Уровни 

1. Знает названия 

инструментов: бубен, 

барабан, колокольчик, 

деревянные ложки, 

Называет большинство 

музыкальных инструментов, 

способы звукоизвлечения. 

высокий 

 

 

 



маракасы, треугольник, 

кастаньеты, тарелки, 

трещотки. 

Способы звукоизвлечения. 

Называет некоторые 

музыкальные инструменты и 

способы звукоизвлечения. 

Затрудняется в названии. 

 

средний 

 

 

низкий 

2. Может   кратко 

рассказать об истории 

происхождения 

инструмента (на 

элементарном уровне). 

Владеет первичными знаниями 

об истории происхождения 

инструмента на элементарном 

уровне. 

Представления о 

происхождении инструмента 

ограничены.  

 Затрудняется с ответом. 

высокий 

 

 

 

средний 

 

 

низкий 

 

Раздел «Моделирование элементов музыкального языка» 

 

Основные показатели 

музыкального развития 

ребёнка 

Предполагаемые действия 

детей 

Уровни 

1. Музыкально-слуховые 

представления: высокие и 

низкие звуки, динамические 

оттенки (тихо-громко), 

сильная доля, темп, пауза, 

двух и трёх дольный 

размер. 

 

Различает звуки по высоте, 

динамику, двух и трёх дольный 

размер, слышит сильную долю, 

паузы. 

Затрудняется различать 

Не различает. 

высокий 

 

 

 

средний 

низкий 

 

2. Определяет: долгие и 

короткие звуки. 

Прохлопывает метроритм. 

 

Определяет долгие и короткие 

звуки. Прохлопывает 

(простукивает) их. 

Определяет   длительности, но 

затрудняется прохлопывать    

ритмично. 

Определяет, но не 

прохлопывает. 

высокий 

 

 

 

средний 

 

низкий 

3. Графически изображает 

долгие и короткие звуки в 

простой последовательности. 

 

 

Самостоятельно графически 

изображает звуки в заданной 

простой последовательности. 

Неуверенно изображает 

графическую 

последовательность. 

Затрудняется самостоятельно 

графически изображать 

простую ритмическую 

последовательность. 

высокий 

 

 

 

средний 

 

низкий 



 

Раздел «Музыкально-ритмические игры и упражнения» 

 

Основные показатели 

музыкального развития 

ребёнка 

Предполагаемые действия 

детей 

Уровни 

1.Выполняет простейший 

ритмический рисунок 

четвертями с помощью   

хлопков и ритмодекламации. 

 

Верно передает хлопками 

ритмический рисунок, четко 

декламирует одновременно с 

хлопками. 

Затрудняется одновременно 

ритмодекламировать и 

прохлопывать. 

Затрудняется самостоятельно в 

ритмической передаче и 

ритмодекламации. 

высокий 

 

 

 

средний 

 

 

низкий 

2. Воспроизводит на 

знакомых инструментах 

ритм простых потешек и 

стишков. 

 

Верно передает ритм потешек и 

стишков. 

Передает ритм с помощью 

педагога. 

Затрудняется в передаче ритма 

с помощью педагога. 

высокий 

 

средний 

 

низкий 

 

Раздел «Игра в оркестре (ансамбле)» 

 

Основные показатели 

музыкального развития 

ребёнка 

Предполагаемые действия 

детей 

Уровни 

1. Играет на ударных 

шумовых инструментах, 

металлофоне, ксилофоне. 

 

Владеет игрой на ударных 

шумовых инструментах, 

металлофоне, ксилофоне. 

Играет только на одном 

музыкальном инструменте. 

Играет только на шумовых   

инструментах. 

высокий 

 

 

средний 

 

низкий 

2. Начинает и заканчивает 

игру вместе. 

Соблюдает общий темп и 

ритм, динамику. 

 

Верно начинает и заканчивает 

игру. Соблюдает общий темп и 

ритм, динамику. 

Начинает и заканчивает игру, 

соблюдает темпо-ритм и 

динамику с помощью педагога. 

Затрудняется играть слаженно 

в оркестре  (ансамбле). 

высокий 

 

 

средний 

 

 

низкий 

 

 



Раздел «Музыкально-игровое творчество» 

 

Основные показатели 

музыкального развития 

ребёнка 

Предполагаемые действия 

детей 

Уровни 

1. Передает на любом 

музыкальном инструменте 

ритмический рисунок своего 

имени, имени друга. 

 

Самостоятельно передает 

ритмический рисунок своего 

имени, друга. 

Передает с помощью педагога. 

Затрудняется в передаче. 

высокий 

 

 

средний 

низкий 

2. Звукоподражает голосам 

животных и птиц. 

Импровизирует на шумовых 

инструментах, металлофоне 

движения различных 

животных. 

 

Свободно звукоподражает, 

импровизирует. 

Импровизирует частично. 

Импровизирует   с помощью 

педагога. 

высокий 

 

средний 

низкий 

3. Придумывает свой 

ритмический рисунок, 

проигрывая на 

инструментах. 

Самостоятельно придумывает 

свой ритмический рисунок, 

ритмично передает его при 

игре на металлофоне, и других 

музыкальных инструментах. 

Придумывает ритмический 

рисунок, но передает его не на 

всех инструментах. 

Затрудняется в сочинении 

ритма. 

высокий 

 

 

 

 

средний 

 

 

низкий 

 

Рабочая программа 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате знакомства с музыкальными инструментами и игры на 

них в оркестре (ансамбле) у дошкольников формируется устойчивый интерес 

к инструментальному   музицированию как форме коллективной 

художественной-эстетической деятельности и потребность в этой 

деятельности.  

 В результате обучения по программе воспитанники приобретут такие 

качества, как: 

- чувство коллективизма, сплоченности школьников и умению 

следовать общей идее – «играть музыку»; 

- развитые музыкальные способности; 

- интерес к игре на музыкальных инструментах; 

- воспитание патриотического чувства, уважения к традициям русской 

музыкальной культуры; 

-  веры в свои творческие способности. 

 



Должны уметь:  

- владеть приемами игры на детских музыкальных инструментах; 

 - владеть выразительными особенностями звукоизвлечения и 

звуковедения, навыками игры в ансамбле; 

- понимать дирижерский жест музыкального руководителя;   

- исполнять несложные ритмические рисунки как в ансамбле, так и 

самостоятельно. 

Должны знать: названия инструментов, их происхождение, будут 

различать музыкальные и немузыкальные (шумовые) звуки.   

 

Содержание программы 

Раздел 1. Знакомство с музыкальными инструментами 

Раздел 1. Знакомство с музыкальными инструментами 

Теория: «Инструменты дирижера», знакомство детей с видами 

оркестров (симфонический, духовой, оркестр народных инструментов), 

Молоточек и его назначение. Металлофон. Строение металлофона. Бубен. 

Строение бубна. Ложки деревянные как музыкальный инструмент, 

Колокольчик и его строение. Барабан. Строение барабана. «Наш звонкий 

треугольник». Маракас как музыкальный инструмент. 

Практика: Приемы игры на металлофоне, бубне, трещотках; показ 

приемов игры на инструментах барабане, маракасах, треугольнике. 

Раздел 2. Моделирование элементов музыкального языка 

Теория: Знакомство с элементарной музыкальной грамотой, 

знакомство с понятием «Динамика», знакомство с понятием «Тоника», 

знакомство с понятием «Гамма», «Форте», «Пиано» при игре на 

инструментах, ускорение и замедление темпа при игре на инструментах, 

графическое изображение длительности, высоты нот, их постепенное 

движение вверх и вниз. 

Практика: «Форте», «Пиано» при игре на инструментах, ускорение и 

замедление темпа при игре на инструментах, графическое изображение 

длительности, высоты нот, их постепенное движение вверх и вниз, 

определение на слух лады музыки (весело, грустно), закрепление 

пройденного материала, способы звукоизвлечение. 

Раздел 3. Музыкально-ритмические игры 

Теория: «Ритм», «Звучащие жесты». 

            Практика: «Декламация с хлопками», музыкально – дидактическая 

игра «Угадай, на чем играю»,  ритмодекламация в 2 и 3 дольном размере, 

ритмические упражнения «Солнышко-ведрышко», «До ре ми в руки палочку 

возьми», музыкально –дидактическая игра «Тихо – громко в бубен бей», 

упражнения «Дождик сильный», упражнения «Часики», упражнения 

«Ручейки», музыкально - дидактические игры «Играй, как я», музыкально - 



дидактические игры «Повтори за мной», дидактическая игра «Ритмические 

кубики», ритмические игры «Зайка» на стихи А. Барто, ритмические игры 

«Мишка» на стихи А. Барто. 
 

Раздел 4: Изучение партий. Игра в оркестре/ансамбле 

Теория: Смена Музыкальные фразы, части произведений. 

Практика: Игра на барабане, игра на металлофоне, игра на ложках, 

игра колокольчиках, игра на трещотках. 

 

Раздел 5: Музыкально-игровое творчество 

Практика: Исполнение простых импровизаций на деревянных ложках, 

маракасах «Дождик накрапывает», исполнение простых импровизаций на 

деревянных ложках, маракасах «Ливень», пропевание своего имени 

пропевание имени друга, ритмический рисунок своего имени, 

прохлопывание ритмического рисунка, фраз и стихов, звукоподражание 

голосам птиц, звукоподражание голосам животным, ритмические рисунки 

песенки на стихи А. Барто из цикла игрушки, игра с дирижером 

Промежуточная аттестация отчетный концерт. 

 

III. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема Кол-во часов Дата проведения 

плановая фактиче

ская теория практика 

Вводное занятие 

1. Знакомство с историей 

происхождения 

инструментов 

1  03.09.  

Раздел 1. Знакомство с музыкальными инструментами 

2. «Инструменты 

дирижера». Знакомство 

детей с видами оркестров. 

1  05.09.  

3. Молоточек и его 

назначение. 

1  12.09  

4. Металлофон. Строение 

металлофона. 

1  17.09  

5. Бубен. Строение бубна. 1  10.10  

6. Ложки деревянные как 

музыкальный 

инструмент. 

1  24.10  

7. Колокольчик и его 

строение. 

1  31.10  



8. Барабан. Строение 

барабана. 

1  14.11  

9. «Наш звонкий 

треугольник». 

1  28.11  

10. Маракас как музыкальный 

инструмент. 

1  14.01  

11. Приемы игры на 

металлофоне, бубне, 

трещотках. 

1  04.02  

12. Приемы игры на 

металлофоне, бубне, 

трещотках. 

 1 13.02  

13. Показ приемов игры на 

инструментах барабане, 

маракасах, треугольнике. 

 1 27.02  

Раздел 2. Моделирование элементов музыкального языка 

14. Знакомство с 

элементарной 

музыкальной грамотой. 

1  19.09  

15. Знакомство с понятием 

«Динамика». 

1  24.09  

16. Знакомство с понятием 

«Тоника». 

1  26.09  

17. Знакомство с понятием 

«Гамма». 

1  01.10  

18. «Форте», «Пиано» при 

игре на инструментах. 

1 1 03.10 

01.04 

 

19.  Ускорение и замедление 

темпа при игре на 

инструментах. 

1 1 17.10 

22.10 

 

20. Графическое 

изображение 

длительности, высоты 

нот, их постепенное 

движение вверх и вниз. 

1 2 21.11 

26.11 

15.05 

 

21. Определение на слух 

лады музыки (весело, 

грустно). 

 1 10.12  

22. Закрепление пройденного 

материала. 

 1 27.05  

23. Способы 

звукоизвлечение. 

 

 

 1 12.12  



Раздел 3. Музыкально-ритмические игры 

24. «Ритм». 1  16.01  

25. «Звучащие жесты». 1  21.01  

26. «Декламация с 
хлопками». 

 1 04.03  

27. Музыкально – 
дидактическая игра 

«Угадай, на чем играю». 

 1 29.10 

 

 

28. Ритмодекламация в 2 и 3 
дольном размере. 

 1 

 

11.03  

29. Ритмические упражнения 
«Солнышко-ведрышко». 

 1 06.02  

30. «До ре ми в руки палочку 
возьми». 

 1 30.01  

31. Музыкально – 
дидактическая игра 

«Тихо – громко в бубен 
бей» 

 1 09.01  

32. Упражнения «Дождик 
сильный» . 

 1 10.04  

33. Упражнения «Часики».  1 28.01  

34. Упражнения 
«Ручейки». 

 1 13.03  

35. Музыкально - 
дидактические игры 

«Играй, как я». 

 1 15.10  

36. Музыкально - 
дидактические игры 
«Повтори за мной». 

 1 11.02  

37. Дидактическая игра 
«Ритмические кубики». 

 1 26.12  

38. Ритмические игры 
«Зайка» на стихи А. 

Барто. 

 1 27.03  

39. Ритмические игры 
«Мишка» на стихи А. 

Барто. 

 1 05.12  

Раздел 4: Изучение партий. Игра в оркестре/ансамбле 

40. Игра на барабане.   3 03.12 

25.02 

17.04 

 

41. Игра на металлофоне.  3 22.04 

20.05 

22.05 

 

42. Игра на ложках.  3 05.11 

18.03 

24.04 

 

43. Игра колокольчиках.  3 19.11  



20.03 

29.04 

44. Игра на трещотках.  3 18.02 

25.03 

13.05 

 

45. Смена Музыкальные фразы, 

части произведений. 

1  20.02  

Раздел 5: Музыкально-игровое творчество 

46. Исполнение простых 

импровизаций на 

деревянных ложках, 

маракасах «Дождик 

накрапывает». 

 1 07.11  

47. Исполнение простых 

импровизаций на 

деревянных ложках, 

маракасах «Ливень». 

 1 12.11  

48. Пропевание своего 

имени.  

 1 17.12  

49. Пропевание имени друга.  1 19.12  

50. Ритмический рисунок 

своего имени. 

 1 08.04  

51. Прохлопывание 

ритмического рисунка, 

фраз и стихов. 

 1 06.03  

52. Звукоподражание 

голосам птиц. 

 1 03.04  

53. Звукоподражание 

голосам животным. 

 1 23.01  

54. Ритмические рисунки 

песенки на стихи А. 

Барто из цикла игрушки. 

 1 15.04  

55. Игра с дирижером.  1 10.09  

56. Промежуточная 

аттестация: отчетный 

концерт.  

 3 24.12 

06.05 

29.05 

 

 Итого 21 51   
 

 

 


	Дополнительная общеобразовательная
	общеразвивающая программа
	художественно направленности
	«Веселые нотки»
	(обучение элементам игры на детских музыкальных инструментах)
	Срок реализации программы:  1 год
	Программу составила
	музыкальный руководитель
	Смородина Людмила Викторовна

		2025-04-03T15:44:02+0300
	Кудаева ЮП




